
ɅɆΟȳɆΑΜΜΑ ȵΚɅΑȻȴȵɉɇΗɇ IV–ȵφαʌʅοσʅέʆα ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας σɸ/ɶια 
οʌɶαʆισʅούς ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ σχοʄɸίωʆͿ 
 

 

 

Module Content Teaching 

method 

ȵνότητα 1: 

ȵɁȵɆȳȵΙΑ ɇȵ 
ΟɆȳΑɁΙɇɀΟɉɇ 

/ ΚɈΗɆΙΑ 

3 ECTS 

Ⱥέʅα 1: Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας ʃαι ʋɻɶές 

ɸʆέʌɶɸιας 

Ⱥέʅα 2: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

Ⱥέʅα 3: ȵʐʌωʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι 
σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

Ηʄɸʃʏʌοʆιʃή 
ʅάθɻσɻ 

ȵνότητα2:  

ȵɁȵɆȳȵΙΑΚΑ 

ɅɆΟɈɉɅΑ & 

ΟȴΗȳΙȵɇ 

3 ECTS 

Ⱥέʅα 1: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

Ⱥέʅα 2: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή 

ɇʐσʏɻʅάʏωʆ ȴιαχɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας ;ɇȴȵͿ 

Ηʄɸʃʏʌοʆιʃή 
ʅάθɻσɻ 

ȵνότητα3: 

ɇɉɇɈΗɀΑɈΑ 
ȴΙΑΧȵΙɆΙɇΗɇ 
ȵɁȵɆȳȵΙΑɇ 

3 ECTS 

Ⱥέʅα 1: Μέθοɷος ɇχɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶχος-ȴʌάσɻ 

Ⱥέʅα 2: Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας / σχɸɷιασʅού / 

ɷιαχɸίʌισɻς ʃαι Ʌʄαίσιο Μɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 
ȵʆέʌɶɸιας 

Ⱥέʅα 3: ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

ȴια ɺώσɻς 

ȵɆȳΑɇΙΑ 
ɅȵȴΙΟɉ 

6 ECTS 

ɇχɸɷίασɻ ʏɻς ɷοʅής ɸʆός ɇȴȵ σɸ έʆα σχοʄιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ȵʌɶασία 



ɅɆΟȳɆΑΜΜΑȵΚɅΑΙȴȵɉɇΗɇIV 

ȵφαʌʅοσʅέʆα ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας σɸ/ɶια οʌɶαʆισʅούς ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ 
ʏωʆ σχοʄɸίωʆͿ 

 

ȵɁΟɈΗɈΑ 1 – ȵɁȵɆȳȵΙΑ ɇȵ ΟɆȳΑɁΙɇɀΟɉɇ / ΚɈΗɆΙΑ 

 

Ɉίʏʄος Ʌɸʌιɶʌαφή 

ȵʋίʋɸɷο  

 

 

ȵʇάʅηʆο  

 

ECTS 3 (90 hours) 

 

 

ȳʄώσσα 
ɷιɷασʃαʄίας 

Αɶɶʄιʃά 

 

 

Αʌιθʅός 
ɷιαʄέʇɸωʆ 

1 

 

 

Αʌιθʅός 
ɸʌɶασʏηʌίωʆ 

nil 

 

ȵʌɶασία ɶια ʏο 
σʋίʏι 

ȵʌɶασία 1: 

ɇύɶʃʌισɻ ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʏάσɸʘʆ αʆάʅɸσα σʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ. Καʏαʆάʄʘσɻ 
ɸʆέʌɶɸιας, ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʅɻ αʆαʆɸώσιʅα ʃαύσιʅα, ʋοσοσʏό, αʆαʆɸώσιʅʘʆ 
ʋɻɶώʆ, ɸφαʌʅοσʅέʆα ʅέʏʌα αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας, ʃʄʋ. 

 

ȵʌɶασία 2: 

Αʆάʄʐσɻ ʏɻς ʃαʏάσʏασɻς ʃάθɸ ʃʌάʏοʐς ʅέʄοʐς αʆά ʏοʅέα ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏας 
ɸʆέʌɶɸιας ʏɻς ȵȵ ɶια ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα. 

 

ɇʐʆαʆʏήσɸις/φ
ʌοʆʏισʏήʌια 

ɀία σʐʆάʆʏɻσɻ ɶια ʃάθɸ ɸʌɶασία ʅʋοʌɸί ʆα ɺɻʏɻθɸί. 
 

ɇʏόχοι 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

• ȵʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏɻʆ ʃοιʆή οʌοʄοɶία ɸʆέʌɶɸιας. 
• ɇʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏις ʅɻ αʆαʆɸώσιʅɸς ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏις ɸʋιʋʏώσɸις 

ʏοʐς σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία. 
• ȵʆɻʅέʌʘσɻ ɸʋί ʏʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ αʆαʆɸώσιʅʘʆ ʋɻɶώʆ ɸʆέʌɶɸιας. 
• ȵʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏιɸ ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵȵ. 
• Αʆασʃόʋɻσɻ ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ ʏοʅέʘʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏας 

ʏɻς ȵȵ. 
• ȵʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας ʏɻς ȵȵ σɸ όʄα ʏα 

ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

• Οʌισʅοί ʏɻς οʌοʄοɶίαςσʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια. 
• Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ;αʆαʆɸώσιʅɸς ʃαι ʅɻ αʆαʆɸώσιʅɸςͿ. 
• Ɉάσɸις ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας ɸʆʏός ʏɻς ȵȵ. 
• Οιɸʐʌʘʋαϊʃοί σʏόʖοι ɶια ʏο ϮϬϮϬ ʃαι ɻ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏʘʆ ʋʄαισίʘʆ 

Αʇιοʄόɶηση Ɉɸʄιʃή ɸʌɶασία: 

Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʃαι σʐɺήʏɻσɻ ʏʘʆ βέʄʏισʏʘʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ σʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ȵȵ 
ɶια ʏɻ σʐʅβοʄή σʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʋοʐ ʏέθɻʃαʆ αʋό ʏɻʆ ȵȵ σʏο ʋʄαίσιο 
ʏοʐ ʏοʅέα ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏας ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 



 

ȵɁΟɈΗɈΑ 2 – ȵɁȵɆȳȵΙΑΚΑ ɅɆΟɈɉɅΑ & ΟȴΗȳΙȵɇ 

 

Ɉίʏʄος Ʌɸʌιɶʌαφή 

ȵʋίʋɸɷο  

 

ȵʇάʅηʆο  

 

ECTS 3 (90 hours) 

 

ȳʄώσσα 
ɷιɷασʃαʄίας 

Αɶɶʄιʃά 

 

Αʌιθʅός 
ɷιαʄέʇɸωʆ 

1 

 

Αʌιθʅός 
ɸʌɶασʏηʌίωʆ 

nil 

 

ȵʌɶασία ɶια ʏο 
σʋίʏι 

ȵʌɶασία 1: 

Έʃθɸσɻ ɶια ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʏʘʆ βασιʃώʆ ʅέʏʌʘʆ ʏɻς Οɷɻɶίας 
ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ϮϬϭϮ σɸ ʏέσσɸʌα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ɸʋιʄοɶής σας, 
αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏοʐʄάʖισʏοʆ έʆα ʃʌάʏος-ʅέʄος ʋοʐ έʖɸι ʇɸʋɸʌάσɸι ʏις 
αʋαιʏήσɸις ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʋοʐ ɷɻʄώʆɸι ɻ οɷɻɶία. 
 

ȵʌɶασία 2: 

Έʃθɸσɻ ɶια ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʏɻς Οɷɻɶίας Αʆαʆɸώσιʅɻς ȵʆέʌɶɸιας 

σɸ ʏʌία ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ɸʋιʄοɶής σας. ȵʆʏοʋίσʏɸ ʏʐʖόʆ βέʄʏισʏɸς ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ 
οɷɻɶούʆ σʏɻ ʅɸʏαβίβασɻ ʏɻς οɷɻɶίας. 

ɇʐʆαʆʏήσɸις/φ
ʌοʆʏισʏήʌια 

ɀία σʐʆάʆʏɻσɻ ɶια ʃάθɸ ɸʌɶασία ʅʋοʌɸί ʆα ɺɻʏɻθɸί. 
 

ɇʏόχοι 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

• ȳʆώσɻ ʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ ɷιαθέσιʅʘʆɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ οɷɻɶιώʆ ʃαι ʋʌοʏύʋʘʆ. 

• Καʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ αʋαιʏήσɸʘʆ ʏοʐ ʋʌοʏύʋοʐ ISO 50001. 

• ɇʐɺήʏɻσɻ ʃαι ɸʋɸʇήɶɻσɻ ʏοʐ σʃοʋού ʃαι ʏʘʆ οφɸʄώʆ ɸʆός ɇȴȵ 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

• ϮϬϭϮ Οɷɻɶία ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Οɷɻɶίαȵʆɸʌɶɸιαʃήςɇήʅαʆσɻςȵȵ 

• Οɷɻɶία Οιʃοʄοɶιʃής ɇʖɸɷίασɻς 

• 2010 ΟɷɻɶίαȵʆɸʌɶɸιαʃήςΑʋόɷοσɻςΚʏɻʌίʘʆ 

• Οɷɻɶία Αʆαʆɸώσιʅɻς ȵʆέʌɶɸιας 

• ISO 14001:2004 ɇύσʏɻʅα Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ȴιαʖɸίʌισɻς 

• ISO 9001:2008 ɇʐσʏήʅαʏαȴιαʖɸίʌισɻςɅοιόʏɻʏας 

• Οιʃοʄοɶιʃή ȴιαʖɸίʌισɻ ʃαι Ʌʌόɶʌαʅʅα ȵʄέɶʖοʐ 

• ISO 9001:2008 ɇʐσʏήʅαʏαȴιαʖɸίʌισɻςɅοιόʏɻʏας 

• Ʌʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʏʘʆ ɇȴȵ ɶια ʏοʆ οʌɶαʆισʅό 

Αʇιοʄόɶηση Ɉɸʄιʃή ɸʌɶασία: 

ɇʐɺήʏɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ɷιάφοʌɸς οɷɻɶίɸς ʃαι ʏα ʋʌόʏʐʋα ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι; 
ʏɻʆ ɸφαʌʅοσιʅόʏɻʏα, ʏα ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʃαι ʏα ʅɸιοʆɸʃʏήʅαʏα, ʏɻ 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏις ɷιαφοʌές ʏοʐς 

 

 

  



ȵɁΟɈΗɈΑ 3 – ɇɉɇɈΗɀΑɈΑ ȴΙΑΧȵΙɆΙɇΗɇ ȵɁȵɆȳȵΙΑɇ 

 

Ɉίʏʄος Ʌɸʌιɶʌαφή 

ȵʋίʋɸɷο  

ȵʇάʅηʆο  

ECTS 3 (90 hours) 

ȳʄώσσα 
ɷιɷασʃαʄίας 

Αɶɶʄιʃά 

 

Αʌιθʅός 
ɷιαʄέʇɸωʆ 

2 

 

Αʌιθʅός 
ɸʌɶασʏηʌίωʆ 

nil 

 

ȵʌɶασία ɶια ʏο 
σʋίʏι 

ȵʌɶασία 1: 

Ʌɸʌιɶʌαφή ʏɻς ɷιαɷιʃασίας PDCA ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɸʆός ɇȴȵ σɸ έʆα ɶɸʆιʃό 

σɸʆάʌιο. 

 

ȵʌɶασία 2: 

ȳʌάʗʏɸ ʅια ʋʌόʏασɻ ʋοʐ αʋɸʐθύʆɸʏαι σʏɻʆ αʆώʏαʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ɸʆός οʌɶαʆισʅού 
ɶια ʆα σʐʆɻɶοʌήσɸι ʐʋέʌ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ɸʆός ɇȴȵ. Ʌɸʌιɶʌάʗʏɸ όʄα ʏα οφέʄɻ 
ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ɻ οʌɶάʆʘσɻ, ʏις ɸʐʃαιʌίɸς ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺɸι ʘς ʋʌος ʏα 

αʆʏαɶʘʆισʏιʃά ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʃαι ɶιαʏί θα ʋʌέʋɸι ʆα οʌισʏɸίʏɸ ʘς ɷιαʖɸιʌισʏής 
ɸʆέʌɶɸιας ɶια ʆα αʆαʄάβɸʏɸ ʏο ɇȴȵ αʋό ʏο σʖɸɷιασʅό έʘς ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι ʏɻ 
ʄɸιʏοʐʌɶία. 

ɇʐʆαʆʏήσɸις/φ
ʌοʆʏισʏήʌια 

 

 

ɇʏόχοι 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

• Αʇιοʄόɶɻσɻ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ɸʆός 

σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ʃʏɻʌίοʐ / ʋɸʌιοʖής. 

• Αʆάʋʏʐʇɻ ʅιας ʋοʄιʏιʃής ɶια ʏɻʆ ʋιο αʋοɷοʏιʃή ʖʌήσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʅέσα 
σʏο ʃʏήʌιο / ʋɸʌιοʖή. 

• Οʌισʅός σʏόʖʘʆ ʃαι σʃοʋώʆ ɶια ʏɻʆʐʋοβοήθɻσɻ ʏɻς ɸʋίʏɸʐʇɻς ʏɻς 
ʋοʄιʏιʃής. 

• Χʌήσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ɶια ʏɻʆ ʃαʄύʏɸʌɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι ʄήʗɻ αʋοφάσɸʘʆ 

σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏɻ ɷιαʏήʌɻσή ʏɻς. 

• Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʅέʏʌɻσɻ ʃαʏαʆάʄʘσɻς ʃαι ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας. 
• ȵʇέʏασɻ ʏοʐ ʋόσο ʃαʄά ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɻ σʖɸɷιασʅέʆɻʋοʄιʏιʃή. 

• ɇʐʆɸʖής βɸʄʏίʘσɻʏʘʆ ʋοʄιʏιʃές ɷιαʖɸίʌισɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας, ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʃαι 
ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς. 

• ɇʖɸɷιασʅός ʋʄαισίʘʆ ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας. 

• Αʋόʃʏɻσɻ σιɶοʐʌιάς ɶια ʏα βήʅαʏα ʋοʐ ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɸʆός 
ɇȴȵ ʅέσα σɸ ʅια οʌɶάʆʘσɻ 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

ȴιαɷιʃασία ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ. 

• Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας. 
• ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς. 

• Ιʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɷιαʖɸίʌισɻς ɸʆέʌɶɸιας. 

• Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας. 

• Ȳήʅαʏα ɸφαʌʅοɶής ɸʆός ɇȴȵ. 

Αʇιοʄόɶηση Ɉɸʄιʃή ɸʌɶασία: 

ɇʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏις ʃύʌιɸς ʋʌοϋʋοθέσɸις ɶια ʏɻʆ ɸʋιʏʐʖή ɸφαʌʅοɶή ɸʆός ɇȴȵ, 
ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ, ʏο σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ ʃαι ʏɻ 
ʅɸʏαφοʌά ɶʆώσɻς. Ʌʌοσɷιοʌίσʏɸ ʃʌίσιʅα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαʄής ʄɸιʏοʐʌɶίας, 
ʅαɺί ʅɸ ʏα οφέʄɻ ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺɸιʏο ʃαθέʆα. 



ȵɁΟɈΗɈΑ 4 – ȵɆȳΑɇΙΑ ɅȵȴΙΟɉ 

 

Ɉίʏʄος Ʌɸʌιɶʌαφή 

ȵʋίʋɸɷο  

 

ȵʇάʅηʆο  

 

ECTS 6 (180 hours) 

 

ȳʄώσσα 
ɷιɷασʃαʄίας 

Αɶɶʄιʃά 

 

Αʌιθʅός 
ɷιαʄέʇɸωʆ 

nil 

 

Αʌιθʅός 
ɸʌɶασʏηʌίωʆ 

nil 

 

ȵʌɶασία ɶια ʏο 
σʋίʏι 

nil 

 

ɇʐʆαʆʏήσɸις/φ
ʌοʆʏισʏήʌια 

ɀία ɸʆɷιάʅɸσɻ σʐʆάʆʏɻσɻ ɶια ʆα ɸʄɸɶʖθɸί ɻ ʋʌόοɷος ʃαι ʆα ɷοθɸί 
αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʃαι ʋɸʌαιʏέʌʘ ʃαθοɷήɶɻσɻ, ɸάʆ ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο. 
 

ɇʏόχοι 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

Ɂα θέσɸι σɸ ɸφαʌʅοɶή όʄα ʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʃαʄύʋʏοʆʏαι σʏις ȵʆόʏɻʏɸς ϭ, Ϯ & ϯ 
ʅέσʘ ʏɻς αʆάʄʐσɻς ʃαι ɸʌʅɻʆɸίας ʅιας ʅɸʄέʏɻς ʋοʐ ɶίʆɸʏαι σɸ έʆα σʖοʄιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 
Ο ʅαθɻʏής ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌάɶɸι ʏα αʋαʌαίʏɻʏα έɶɶʌαφα, ʏις ɸʃθέσɸις αʆάʄʐσɻς, 
ʏα ɸʌɶαʄɸία ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς, ʏα ʋʄαίσια ʏɻς ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσɻς ʃαι ʏα 
ʖʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏα ɶια ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʅιας ɷοʅής ɇȴȵ ʅέσα σʏο σʖοʄɸίο. 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʃʋαίɷɸʐσης 

ȵʌɶασία ʋɸɷίοʐ 

Αʇιοʄόɶηση ȵʌɶασία ʋɸɷίοʐ 

 

 



ɅɆΟȳɆΑΜΜΑ ȵΚɅΑΙȴȵΥΣΗΣ IV – ȵφαʌʅοσʅέʆα Σʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας σɸ/ɶια 
οʌɶαʆισʅούς ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ σχοʄɸίωʆͿ 
 

ȵισαɶωɶή ȵʆ όʗɸι ʏɻς αʐʇαʆόʅɸʆɻς ɸʇάʌʏɻσɻς ʏοʐ ʃόσʅοʐ αʋό ʏɻ ɷιαθɸσιʅόʏɻʏα ʏɻς 
ɸʆέʌɶɸιας, ɻ αʆάɶʃɻ ɶια ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ɸίʆαι ʋʄέοʆ αισθɻʏή 
ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋό ʋοʏέ. ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ʐʋάʌʖɸι ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ σʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς 
ɸʆέʌɶɸιας, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα: 

 ʅɸιʘθɸί ɻ ɺɻʅιά ʋοʐ ʃάʆοʐʅɸ σʏοʆ ʋʄαʆήʏɻ ʅας 

 ʅɸιʘθɸί ɻ ɸʇάʌʏɻσή ʅας αʋό ʏα οʌʐʃʏά ʃαύσιʅα ʋοʐ έʖοʐʆ 
ʋɸʌιοʌισʅέʆα αʋοθέʅαʏα 

Η ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ɸίʆαι ʏο ʃʄɸιɷί ɶια ʏɻʆ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας. Έʆα 
ʅɸɶάʄο ʅέʌος ʏɻς αʇίας ʏɻς ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό ʏɻʆ 
ʋαɶʃόσʅια αʆάɶʃɻ ɶια ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας - αʐʏή ɻ ʋαɶʃόσʅια αʆάɶʃɻ 
ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏις ʏιʅές ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας, ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ ʃαι ʏɻς 
ʆοʅοθɸσίας, ʏα οʋοία οɷɻɶούʆ σɸ ɷιάφοʌοʐς ʄόɶοʐς ɶια ʏοʐς οʋοίοʐς έʆας 
οʌɶαʆισʅός θα ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʏαβάʄɸι ʃάθɸ ɷʐʆαʏή ʋʌοσʋάθɸια ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʃαʏαʆάʄʘσɻς ʏοʐ. 
Η ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας έʖɸι ʃαι άʄʄα οφέʄɻ ʋοʐ σʐʆɷέοʆʏαι 
άʅɸσα ʅɸ ʏɻʆ ίɷια ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ. Αʐʏά ɸίʆαι : 

 ɸʄάʏʏʘσɻ ʃόσʏοʐς ʃαι ɸʆέʌɶɸιας 

 ʅɸίʘσɻ ɸʃʋοʅʋώʆ ɷιοʇɸιɷίοʐ ʏοʐ άʆθʌαʃα ʃαι ʏɻς ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή 
ɺɻʅιά ʋοʐ ʋʌοʃαʄούʆ, ʃαθώς ʃαι ʋʌοώθɻσɻ ʅιας ʋʌάσιʆɻς, βιώσιʅɻς 
ɸιʃόʆας ʏοʐ οʌɶαʆισʅού 

 ʅɸίʘσɻ ʏοʐ ʃιʆɷύʆοʐ ʄόɶʘ ʏɻς ɷʐʆαʏόʏɻʏας αύʇɻσɻς ʏʘʆ ʏιʅώʆ ʏɻς 
ɸʆέʌɶɸιας, ή αʆɸʋάʌʃɸιας ɸφοɷιασʅού ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα 
ɸʋɻʌɸάσɸι σοβαʌά ʏɻʆ ʃɸʌɷοφοʌία ʃαι ʏɻʆ ɸʋιβίʘσɻ ɸʆός οʌɶαʆισʅού 

Ɉα ɇȴȵ ɸίʆαι ʏο ʃʄɸιɷί ɶια ʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ɶια ʏɻʆ 
ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς. ɀέʖʌι ʏο ʏέʄος αʐʏού ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος θα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ʋʌοʘθɸί ʃαι ʆα ɸφαʌʅόɺɸι 
ɇȴȵ σɸ οʋοιοɷήʋοʏɸ οʌɶαʆισʅό. ȿαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏɻ σʏʌοφή ʋʌος ʋιο 
ɸʆɸʌɶɸιαʃά αʋοɷοʏιʃούς ʏʌόʋοʐς ʄɸιʏοʐʌɶίας ɸʆʏός ʏɻς βιοʅɻʖαʆίας, ʏʘʆ 
ɷɻʅοσίʘʆ ʃʏɻʌίʘʆ, ʏʘʆ ɶʌαφɸίʘʆ, ʃ.ʄʋ., σʃοʋός ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɸίʆαι ʆα 
ɸʋιʏʌέʗɸι σʏο ʅαθɻʏή ʆα ɸισέʄθɸι σʏο ɸʌɶαʏιʃό ɷʐʆαʅιʃό ʅɸ ʏις αʋαιʏούʅɸʆɸς 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ɇȴȵ. 
 

Ʌɸʌιɶʌαφή 
ɸʌɶασιώʆ 

Έʆα ɇȴȵ ɸίʆαι ʅια σʐʆɸʖής ɷιαɷιʃασία ɸʆʏοʋισʅού, σʖɸɷιασʅού ʃαι ɸφαʌʅοɶής 

βɸʄʏιώσɸʘʆ σʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ έʆας οʌɶαʆισʅός ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια. Έʆα 

οʄισʏιʃό ɇȴȵ ʖʏίɺɸι ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃή αʇία αʆαɶʆʘʌίɺοʆʏας ʏɻ σɻʅασία ʏɻς 
ɷιαʏήʌɻσɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʘς βασιʃή αʌʖή ʏʘʆ ɸʋιʖɸιʌήσɸʘʆ, ʃαθώς ʃαι 
ʃαθιɸʌώʆοʆʏας ɷιαʌʃɸίς ɷιαɷιʃασίɸς ɶια ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ 
βέʄʏισʏʘʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ, όσοʆ αφοʌά ʏɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʋόʌʘʆ 

Η ɸφαʌʅοɶή ɸʆός αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃού ɇȴȵ ɷίʆɸι ʏο ʋʄαίσιο ɶια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ σʏόʖʘʆ ɸʆός οʌɶαʆισʅού. Ɉα ɇȴȵ ɸίʆαι ɷιɸʌɶασίɸς  σɸ ɸʇέʄιʇɻ ʃαι 
ʋʌέʋɸι ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ʘς ʏέʏοιɸς. Ως ɸʃ ʏούʏοʐ, ɻ σʐʆɸʖής ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ 
ʃαι ɸʆɻʅέʌʘσɻ ʏʘʆ ɸφαʌʅοɺόʅɸʆʘʆ ʅέʏʌʘʆ αʋοʏɸʄɸί ʅοʆόɷʌοʅο. 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς βασίɺɸʏαι σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ISO ϱϬϬϬϭ:20ϭϭ ʃαι 
σʏοʖɸύɸι σʏɻʆ ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʏοʐ ʅαθɻʏή ʅɸ ʏις αʋαʌαίʏɻʏɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɶια ʆα 
ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶɸί ʐʋέʌ ʏɻς ɷιαʏήʌɻσɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʅέσʘ ʏɻς 



ɷιαʖɸίʌισɻς ɸʆέʌɶɸιας, ʆα αʇιοʄοɶɸί ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʋόɷοσɻς ʏοʐ 
ʃʏɻʌίοʐ/οʌɶαʆισʅού ʃαι ʆα αʆαʋʏύσσɸι ʋοʄιʏιʃές ʃαι ɷοʅές. Αʐʏά ɸίʆαι ʏα 
αʋαʌαίʏɻʏα βήʅαʏα ɶια έʆα αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ɇȴȵ. 

Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ϰ ɸʆόʏɻʏɸς: 

 ȵʆόʏɻʏα 1: ȵɁȵɆȳȵȻΑ 

Αʐʏή ɻ ɸʆόʏɻʏα ɸίʆαι ʅια ɸισαɶʘɶή σʏις ɷιάφοʌɸς ɷιαθέσιʅɸς ʋɻɶές 
ɸʆέʌɶɸιας ʅαɺί ʅɸ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏά ʏοʐς σɸ έʆα ʋαɶʃόσʅιο σɸʆάʌιο. Ⱥα 
σʐɺɻʏɻθɸί ʃαι θα αʆαʄʐθɸί ɻ ʃαʏάσʏασɻ ʏʘʆ ʏάσɸʘʆ ʃαʏαʆάʄʘσɻς 
ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ ʐʋό ʏο φʘς ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʋʌοʏɸʌαιοʏήʏʘʆ 
ʃαι σʏόʖʘʆ ʏɻς ȵȵ 

 ȵʆόʏɻʏα 2: ȵɁȵɆȳȵȻΑȾȵɇ ɅΟȿȻɈȻȾȵɇ & ɅɆΟɈɉɅΑ 

Ɉα ɷιάφοʌα σɻʅαʆʏιʃά έɶɶʌαφα ʌύθʅισɻς/ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιʘʆ ɶʌαʅʅώʆ 

ɸʆέʌɶɸιας θα ʃαʄʐφʏούʆ σɸ αʐʏή ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα, ʅαɺί ʅɸ ʅία ɸʋισήʅαʆσɻ 

ɶια ʏα σɻʅαʆʏιʃά οφέʄɻ ʋοʐ αʋοʃοʅίɺοʆʏαι αʋό έʆαʆ οʌɶαʆισʅό όʏαʆ 
ɸʋɸʆɷύɸι σʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐ, ʅέσʘ ʏοʐ ɸʄέɶʖοʐ, ʏɻς ʅɸίʘσɻς ʃαι ʏɻς 
ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιάς ʏοʐ. ɀɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, ʏα 
έɶɶʌαφα ʋοʐ ʃαʄύʋʏοʆʏαι ɸίʆαι: 
• ISO14001:2001 – ɇʐσʏήʅαʏα Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ȴιαʖɸίʌισɻς 

• ISO 9001:2008 – ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαʖɸίʌισɻς Ʌοιόʏɻʏας 

• EMAS –  Οιʃοʄοɶιʃή ȴιαʖɸίʌισɻ ʃαι Ʌʌόɶʌαʅʅα ȵʄέɶʖοʐ 

• ISO 50001:2011 – ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 ȵʆόʏɻʏα 3: ɇɉɇɈΗɀΑɈΑ ȴȻΑΧȵȻɆȻɇΗɇ ȵɁȵɆȳȵȻΑɇ 

ɀɸ βάσɻ ʏο ʋʄαίσιο ʋοʐ ʋʌοβʄέʋɸʏαι αʋό ʏο ʋʌόʏʐʋο ISOϱϬϬϬϭ, αʐʏή ɻ 
ɸʆόʏɻʏα θα ʋʌοɸʏοιʅάσɸι ʏο ʅαθɻʏή ʆα σʖɸɷιάσɸι ʃαι ʆα ɸφαʌʅόσɸι έʆα 
ɇȴȵ ɶια έʆαʆ οʌɶαʆισʅό/ʃʏήʌιο. Οι ʅαθɻʏές θα ʋʌέʋɸι ʆα ɷιɷάσʃοʆʏαι ʏις 
αʋαʌαίʏɻʏɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι ɶια ʏɻʆ σʐʄʄοɶή ʃαι ʏɻʆ 
ɸʌʅɻʆɸία ɷɸɷοʅέʆʘʆ ɶια ʏɻʆ ʃαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας, ʏοʆ ɸʆʏοʋισʅό ʃαι 
ʏοʆ ʋοσοʏιʃό ʋʌοσɷιοʌισʅό ʏʘʆ ɸʐʃαιʌιώʆ ɶια ʏɻʆ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ 
ɸʆέʌɶɸιας, ʏɻ σʏόʖɸʐσɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ ɸʐʃαιʌιώʆ ʃαι ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ 

ʏʐʖόʆ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας. 
 ȵʆόʏɻʏα 4: ȵɆȳΑɇȻΑ ɅȵȴȻΟɉ 

Ȳάɺοʆʏας σʏɻʆ ʋʌάʇɻ όʄα ʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʃαʄύʋʏοʆʏαι σʏις ȵʆόʏɻʏɸς ϭ, Ϯ 
ʃαι ϯ, ʅέσʘ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ɸʆός ɇȴȵ σɸ έʆα σʖοʄιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 

Αʆαφοʌές ISO 50001: 2011 Σʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαχɸίʌισης – Αʋαιʏήσɸις ʅɸ 

ʃαθοɷήɶηση ɶια χʌήση 2011 – ȴιɸθʆής Οʌɶαʆισʅός Ʌʌοʏʐʋοʋοίɻσɻς 

http://www.iso.org/iso/catalogue_detail?csnumber=51297  

Αʐʏό ʏο ɸθɸʄοʆʏιʃό ʋʌόʏʐʋο ʋαʌέʖɸι ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι αʋαιʏήσɸις ɶια ʏα ɇȴȵ. 

ɇʃοʋός ʏοʐ ɸίʆαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι έʆα ʋʄαίσιο ʋοʐ θα ισʖύɸι σɸ όʄοʐς ʏοʐς 
ʏοʅɸίς ʏɻς οιʃοʆοʅίας ʃαι θα βοɻθήσɸι ʏις ɸɶʃαʏασʏάσɸις ʆα ɷɻʅιοʐʌɶίσοʐʆ 

ɷιαφάʆɸια ʃαι ʆα ʋʌοʘθήσοʐʆ ʏις βέʄʏισʏɸς ʋʌαʃʏιʃές σʏα ɇȴȵ. Ɉο ʋʌόʏʐʋο 
αʐʏό ɸίʆαι ʖʌήσιʅο ɶια ʏο ʋʌοσʘʋιʃό ʋοʐ ɸίʆαι ʐʋɸύθʐʆο ɶια ʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι 
ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ɸʆός ɇȴȵ σɸ οʋοιοɷήʋοʏɸ ʏύʋο ʃαι ʅέɶɸθος οʌɶαʆισʅού. 

ȵɶχɸιʌίɷιο: Ȳήʅα ʋʌος βήʅα ʃαθοɷήɶηση ɶια ʏηʆ ɸφαʌʅοɶή ɸʆɸʌɶɸιαʃής 

ɷιαχɸίʌισης 2007 - Intelligent Energy Europe (IEE) 

http://www.ee-ip.org/theme/post/energy-management/iee-library-bess-

handbook-step-step-guidance-implementation-energy  

Ɉο ɸɶʖɸιʌίɷιο ʋαʌέʖɸι έʆα ʋʄαίσιο ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɸʆός ɇȴȵ, 

σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏας οʌɶαʆʘʏιʃές ʃαι ʏɸʖʆιʃές ʋʏʐʖές. Αʋɸʐθύʆɸʏαι σʏις ɀɀȵ 

http://www.iso.org/iso/catalogue_detail?csnumber=51297
http://www.ee-ip.org/theme/post/energy-management/iee-library-bess-handbook-step-step-guidance-implementation-energy
http://www.ee-ip.org/theme/post/energy-management/iee-library-bess-handbook-step-step-guidance-implementation-energy


 

ʃαι ɸφαʌʅόɺɸʏαι σɸ ʋοʄʄαʋʄούς ʏοʅɸίς. 

ȴηʅιοʐʌɶώʆʏας ʏηʆ ɸʋιχɸιʌηʅαʏιʃή ʋɸʌίʋʏωση ɶια έʆα έʌɶο ʅɸίωσης ʏοʐ 

άʆθʌαʃα 2009 - UK Carbon Trust 

http://www.carbontrust.com/resources/guides/carbon-footprinting-and-

reporting/making-the-business-case-for-a-carbon-reduction-project  

Οι ʋʌοʏɸίʆοʆʏɸς έʌɶʘʆ ʅɸίʘσɻς ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ άʆθʌαʃα, σʐʖʆά αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ 
ɸɶɶɸʆή ʋʌοβʄήʅαʏα όʏαʆ ʋʌοσʋαθούʆ ʆα ʄάβοʐʆ έɶʃʌισɻ ɶια ɸφαʌʅοɶή σʖɸʏιʃά 
ʅɸ έʌɶα ɸʆέʌɶɸιας ʃαι άʆθʌαʃα. Ɉο έɶɶʌαφο αʐʏό θέʏɸι ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ 
βοɻθούʆ ʏοʆ αʆαɶʆώσʏɻ ʆα ʃαθοʌίσɸι ʋοιος ʋαίʌʆɸι ʏις αʋοφάσɸις σʏɻʆ 
οʌɶάʆʘσɻ ʃαι ʋώς ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ ʏα ɸʆɷιαφɸʌόʅɸʆα ʅέʌɻ. ɇʐɺɻʏά ʏοʆ ʏʌόʋο 

οιʃοɷόʅɻσɻς ʅίας ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃής ʋɸʌίʋʏʘσɻς, σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏας: 

ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏɻ ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʃαι ʏοʆ ʃίʆɷʐʆο, αʆʏαɶʘʆισʅός ɶια 
ʃɸφάʄαια ʃαι σύʆʏαʇɻ/ʐʋοβοʄή ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏʘʆ ɸʋιʖɸιʌήσɸʘʆ. 

From Shop Floor to Top Floor: Ȳέʄʏισʏɸς ɸʋιχɸιʌηʅαʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές σʏηʆ 

ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏηʏα - PEW Ⱦέʆʏʌο Ʌαɶʃόσʅιας Ⱦʄιʅαʏιʃής Αʄʄαɶής 

http://www.c2es.org/docUploads/PEW_EnergyEfficiency_FullReport.pdf  

Η έʃθɸσɻ αʐʏή ʏɸʃʅɻʌιώʆɸι ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʏɻς αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʋοʄʄώʆ 

ɸʏαιʌɸιώʆ, διυλίζοντας τις βέʄʏισʏɸς ʋʌαʃʏιʃές ʃαι ʋαʌέʖοʆʏας ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι 
ʋόʌοʐς ɶια άʄʄɸς ɸʋιʖɸιʌήσɸις. 

http://www.carbontrust.com/resources/guides/carbon-footprinting-and-reporting/making-the-business-case-for-a-carbon-reduction-project
http://www.carbontrust.com/resources/guides/carbon-footprinting-and-reporting/making-the-business-case-for-a-carbon-reduction-project
http://www.c2es.org/docUploads/PEW_EnergyEfficiency_FullReport.pdf


ɅɆΟȳɆΑΜΜΑ ȵΚɅΑȻȴȵΥΣΗΣ IV – ȵφαʌʅοσʅέʆα Σʐσʏήʅαʏα ȴιαχείʌισης ȵʆέʌγειας σε/για 
οʌγαʆισʅούς ;σʐʅʋεʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ σχοʄείωʆͿ 
ȵʆόʏηʏα 1: ȵʆέʌγεια σε οʌγαʆισʅούς/ʃʏήʌια 

 

ȵισαγωγή Ο σʏόʖος αʐʏής ʏɻς ɸʆόʏɻʏας ɸίʆαι ʆα ʋʌοσφέʌɸι σʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο έʆα ɶɸʆιʃό 
ʋʄαίσιο ɶια ʏα θέʅαʏα ʃαι ʏοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ αʋοʏɸʄούʆ ʏɻʆ ʃιʆɻʏήʌια 
ɷύʆαʅɻ ʋίσʘ αʋό ʏɻ ʄήʗɻ ʅέʏʌʘʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς 

ɸʆέʌɶɸιας. Αʐʏή ɻ ɶʆώσɻ ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ ɶια ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι 
ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ Σʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας ;ΣȴȵͿ σɸ οʋοιοɷήʋοʏɸ 
σɸʆάʌιο οʌɶαʆισʅού ή ʃʏɻʌίοʐ. 

 

Μɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʃαι σʐɺɻʏούʆʏαι ɻ ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʏα οʌʐʃʏά 
ʃαύσιʅα ɶια ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ɸʆέʌɶɸιας, οι ɸʃʋοʅʋές αɸʌίʘʆ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ, οι 
ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏις ɸʋιʋʏώσɸις ʏοʐς σʏοʆ ʋʄαʆήʏɻ ʅας, οι σʏαʏισʏιʃές 
ɸʆέʌɶɸιας ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ʏɻς ȵȵ, ʃαθώς ʃαι ɻ σʏʌαʏɻɶιʃή ʏɻς ȵȵ ɶια ʏο ϮϬϮϬ ʅɸ 
ιɷιαίʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏις σʖɸʏιʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋοʄιʏιʃές. 
 

Ʌεʌιγʌαφή 
εʌγασιώʆ 

Η ȵʆόʏɻʏα ϭ ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ʏʌία θέʅαʏα ʋοʐ ασʖοʄούʆʏαι ʅɸ έʆα ɶɸʆιʃό ʐʋόβαθʌο 
ɶια ʏɻʆ ʃαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας, όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια, ʏɻʆ ʏʌέʖοʐσα 
ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʏάσɸʘʆ σʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ȵȵ ʃαι ʏɻʆ ʋοʌɸία ʋʌος 
ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ, όʋʘς ʐʋαɶοʌɸύɸʏαι αʋό ʏɻ 
σʏʌαʏɻɶιʃή ʏɻς ȵȵ ɶια ʏο ϮϬϮϬ 

 

Ⱥέʅα 1:Οʌισʅοί ʃοιʆής εʆεʌγειαʃής οʌοʄογίας ʃαι ʋηγές εʆέʌγειας 

Όʏαʆ ασʖοʄούʅασʏɸ ʅɸ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ ʃαι ʏις ʋʌοσʋάθɸιɸς 
ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας, ʋʌέʋɸι ʋʌώʏα ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʅɸ ʏɻ βασιʃή οʌοʄοɶία 
ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι όʏαʆ ɶίʆɸʏαι αʆαφοʌά σʏɻʆ ʃαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας, ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα, ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή έʆʏασɻ, ʏɻʆ έʆʏασɻ ʏɻς ʖʌήσɻς 
ɸʆέʌɶɸιας, ʏɻʆ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ɷιαʖɸίʌισɻ. Αʐʏό ʏο 
θέʅα ɸʇɻɶɸί ʃαθέʆαʆ αʋό ʏοʐς όʌοʐς, όʋʘς ɸφαʌʅόɺοʆʏαι σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ Σȴȵ. 
Σɸ αʐʏό ʏο θέʅα, οι ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ʏαʇιʆοʅούʆʏαι σɸ αʆαʆɸώσιʅɸς ʃαι ʅɻ 
αʆαʆɸώσιʅɸς ʃαι ɸʇɻɶɸίʏαιɻ ʃάθɸ ʋɻɶή ɸʆέʌɶɸιας. Πʌοʘθούʆʏαι οι ʅɻ 
αʆαʆɸώσιʅɸς ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʋαʌέʖοʆʏαι ɸʋίσɻς σʏο ʅαθɻʏή οι αʋαʌαίʏɻʏɸς 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɶια ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʏις ʃαʄύʏɸʌɸς ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ɶια 
έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο σɸʆάʌιο. 
 

Ⱥέʅα2: ȵʆεʌγειαʃές ʏάσεις σʏηʆ ȵʐʌώʋη 

ȴɸɷοʅέʆοʐ όʏι ʃάθɸ ʅία αʋό ʏα Ϯ8 ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ȵȵ έʖɸι ʏις ɷιʃές ʏοʐ ʏάσɸις 
ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏο ʃαθέʆα ɸʇαʌʏάʏαι αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές 
ɷιαʅοʌφώσɸις ʏʘʆ ʋɻɶώʆ ɸʆέʌɶɸιας, ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαι ʘς έʆα 
ɸʆιαίο ʅʋʄοʃ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ʋʌοσʋάθɸιɸς ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας. Αʐʏό ʏο θέʅα 
ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏις ʏάσɸις ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας ɶια ʃάθɸ ʃʌάʏος ʅέʄος, ʏο 
αʏοʅιʃό ʏοʐς ʅɸʌίɷιο σʏις αʆαʆɸώσιʅɸς ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏις σʐʆοʄιʃές 

ɸʃʋοʅʋές αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ. 
 

Ⱥέʅα3: ȵʐʌωʋαϊʃές εʆεʌγειαʃές ʋʌοʏεʌαιόʏηʏες ʃαι σʏʌαʏηγιʃές 
εʇοιʃοʆόʅησης εʆέʌγειας 

Μέʖʌι ʏο ϮϬϮϬ, ɻ ȵȵ σʏοʖɸύɸι ʆα ʅɸιώσɸι ʏις ɸʃʋοʅʋές αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ 
ʃαʏά ϮϬ%, ʆα αʐʇήσɸι ʏο ʅɸʌίɷιο ʏʘʆ αʆαʆɸώσιʅʘʆ ʋɻɶώʆ ɸʆέʌɶɸιας σɸ ʋοσοσʏό 



 

 

 

ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϮϬ% ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ʃαι ʆα ɸʋιʏύʖɸι ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʃαʏά 
ϮϬ% ή ʋɸʌισσόʏɸʌο. Όʄɸς οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʋʌέʋɸι ɸʋίσɻς ʆα ɸʋιʏύʖοʐʆ ʅɸʌίɷιο 
10% αʋό αʆαʆɸώσιʅɸς ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας σʏοʆ ʏοʅέα ʏʘʆ ʅɸʏαφοʌώʆ ʏοʐς. 
Μέσα αʋό ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ, ɻ ȵȵ ʅʋοʌɸί ʆα βοɻθήσɸι σʏɻʆ 
ʃαʏαʋοʄέʅɻσɻ ʏɻς ʃʄιʅαʏιʃής αʄʄαɶής ʃαι ʏɻς αʏʅοσφαιʌιʃής ʌύʋαʆσɻς, ʏɻ 
ʅɸίʘσɻ ʏɻς ɸʇάʌʏɻσής ʏɻς αʋό ʇέʆα οʌʐʃʏά ʃαύσιʅα ʃαι ʆα ʃʌαʏήσɸι ʏɻʆ 
ɸʆέʌɶɸια οιʃοʆοʅιʃά ʋʌοσιʏή ɶια ʏοʐς ʃαʏαʆαʄʘʏές ʃαι ʏις ɸʋιʖɸιʌήσɸις. Αʐʏό ʏο 
θέʅα ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή ʏɻς ȵȵ ɶια ʏο ϮϬϮϬ ʅɸ ʄɸʋʏοʅέʌɸια, 

ʅαɺί ʅɸ ʋʄɻʌοφοʌίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʋόφασɻ ɸʋιʅɸʌισʅού ʏʘʆ ʋʌοσʋαθɸιώʆ 
ʋοʐ αφοʌούʆ όʄα ʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ. 

Αʆαφοʌές Depository of all NEEAPs for EU Member States - 

https://ec.europa.eu/energy/en/topics/energy-efficiency/energy-efficiency-

directive/national-energy-efficiency-action-plans 

 

Europa 2020 – official website 

http://ec.europa.eu/europe2020/index_en.htm 

 

Renewable Energy Technology Roadmap 20% by 2020 published by EREC, 

European Renewable Energy Council 

http://www.erec.org/fileadmin/erec_docs/Documents/Publications/Renewable_

Energy_Technology_Roadmap.pdf 

 

https://ec.europa.eu/energy/en/topics/energy-efficiency/energy-efficiency-directive/national-energy-efficiency-action-plans
https://ec.europa.eu/energy/en/topics/energy-efficiency/energy-efficiency-directive/national-energy-efficiency-action-plans
http://ec.europa.eu/europe2020/index_en.htm
http://www.erec.org/fileadmin/erec_docs/Documents/Publications/Renewable_Energy_Technology_Roadmap.pdf
http://www.erec.org/fileadmin/erec_docs/Documents/Publications/Renewable_Energy_Technology_Roadmap.pdf


ɅɆΟȳɆΑΜΜΑ ȵΚɅΑȻȴȵΥΣΗΣ IV – ȵφαʌʅοσʅέʆα Σʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας σɸ/ɶια 
οʌɶαʆισʅούς ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ σχοʄɸίωʆͿ 
ȵʆόʏηʏα2: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα&οɷηɶίɸς 

 

Introduction Ɉο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʅέʌος ʏʘʆ ʋɻɶώʆ ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό οʌʐʃʏά 
ʃαύσιʅα, ʋοʐ ɸίʆαι ɻ ʃύʌια ʋɻɶή ɸʃʋοʅʋώʆ άʆθʌαʃα ʃαι ʌύʋαʆσɻς ʏοʐ αέʌα. 
Αʐʏό σɻʅαίʆɸι όʏι έʆας ʅɸɶάʄος ʋʌοϋʋοʄοɶισʅός αʋό ʃάθɸ ʖώʌα ʃαʏαʆέʅɸʏαι σɸ 
ʃαύσιʅα ɸισαɶʘɶής ʃάʆοʆʏας ʏις ʏιʅές ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ ȵȵ ʆα 
βʌίσʃοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʐʗɻʄόʏɸʌʘʆ σʏοʆ ʃόσʅο. 
 

Ο φθɻʆόʏɸʌος ʃαι ʃαθαʌόʏɸʌος ʏʌόʋος ɶια ʏɻʆ ʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ 
αʆαɶʃώʆ ʏɻς ȵʐʌώʋɻς ɸίʆαι ʆα ɶίʆοʐʆɸʆɸʌɶɸιαʃά αʋοɷοʏιʃέʌɸςοι ʐʋοɷοʅές ʃαι 
ʏα ʋʌοϊόʆʏα ʅας. Αʐʏός ɸίʆαι ο σʏόʖος ʋίσʘ αʋό ʏις οɷɻɶίɸς ʃαι ʏα ʋʌόʏʐʋα ʏɻς 
ȵȵ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏɻ ʅɸιʘʅέʆɻ 
αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας σαʆ ɷʌόʅο ɶια ʏɻʆ αύʇɻσɻ ʏɻς ɸʐʌʘʋαϊʃής 
αʆʏαɶʘʆισʏιʃόʏɻʏας ʃαι ʏɻς αʆɸʇαʌʏɻσίας σʏɻʆ ʏʌοφοɷοσία ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας, ɸʆώ 
ʅɸιώʆɸι ʅɸ οιʃοʆοʅιʃό ʏʌόʋο ʏις ɸʃʋοʅʋές αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ ʃαι ʏɻʆ 
ʋʌοσʏαʏɸύɸι ʏɻʆ αʆθʌώʋιʆɻ ʐɶɸία ʃαι ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 
 

Οι οɷηɶίɸς ʏης ȵȵ ɸίʆαι ʆοʅιʃές ʋʌάʇɸις ʋοʐ αʋαιʏούʆ ʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʆα 
ɸʋιʏύʖοʐʆ έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο αʋοʏέʄɸσʅα, ʖʘʌίς ʆα ʐʋαɶοʌɸύοʐʆ ʏα ʅέσα ɶια 
ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏοʐ αʋοʏɸʄέσʅαʏος αʐʏού. Οι οɷɻɶίɸς σʐʆήθʘς ɸʋιʏʌέʋοʐʆσʏα 
ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʆα ɸʋιʄέʇοʐʆ ʏοʐς αʃʌιβɸίς ʃαʆόʆɸς ʋοʐ θα ʐιοθɸʏήσοʐʆ ʅɸ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɸʐʖέʌɸια, ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ʅιας ʋοιʃιʄίας ʆοʅοθɸʏιʃώʆ ɷιαɷιʃασιώʆ, 
αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆό ʏοʐς. 
 

Έʆα ʋʌόʏʐʋο ɸίʆαι έʆα έɶɶʌαφο ʋοʐ ʋαʌέʖɸι αʋαιʏήσɸις, ʋʌοɷιαɶʌαφές, 
ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές ή ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʅɸ 
σʐʆέʋɸια ɶια ʆα ɷιασφαʄισʏɸί όʏι ʏα ʐʄιʃά, ʏα ʋʌοϊόʆʏα, οι ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι οι 
ʐʋɻʌɸσίɸς ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ɶια ʏο σʃοʋό ʏοʐς. 

Task 

description 

Η ɸʆόʏɻʏα Ϯ ɸισάɶɸι ʏις ɷιάφοʌɸς οɷɻɶίɸς ʃαι ʏα ʋʌόʏʐʋα ʏɻς ȵȵ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ 
ɷιαʖɸίʌισɻ ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷηɶίɸς 

 ϮϬϭϮ Οɷɻɶία ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας (2012 Energy Efficiency 

Directive) 

 2010 Οɷɻɶία ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋόɷοσɻς Κʏɻʌίʘʆ (2010 Energy Performance 

of Buildings Directive) 

 Οɷɻɶία ȵʆɸʌɶɸιαʃής ɇήʅαʆσɻς ȵȵ (EU Energy Labelling Directive) 

 Οɷɻɶία Οιʃοʄοɶιʃής ɇʖɸɷίασɻς (Ecodesign Directive) 

 Οɷɻɶία Αʆαʆɸώσιʅɻς ȵʆέʌɶɸιας (Renewable Energy Directive) 

 

Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαιοφέʄη αʋό ʏηʆ ɸφαʌʅοɶή Σȴȵ 

Πʌόʏʐʋα: 

 ISO 9001:2008 ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαʖɸίʌισɻς Ποιόʏɻʏας (Quality Management 

Systems) 

 Οιʃοʄοɶιʃή ȴιαʖɸίʌισɻ ʃαι Πʌόɶʌαʅʅα ȵʄέɶʖοʐ (Eco-Management and 

Audit Scheme) 

 ISO 14001:2004 ɇύσʏɻʅα Πɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ȴιαʖɸίʌισɻς (Environmental 

Management System) 

 ISO 50001:2011 ɇύσʏɻʅα ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 



 

 

 

Αʐʏό ʏο θέʅα ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏα σʐʆοʄιʃά ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα έʖɸι έʆας 

οʌɶαʆισʅός ʅɸʏά ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ʃαι 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς ʃαι ʃαθοɷɻɶɸίʏαι αʋό ʏα ʋʌόʏʐʋαISO 5ϬϬϬϭ:ϮϬϭϭ ʃαι  
ISO 14001:2004 

Αʆαφοʌές Οɷηɶία 2012/27/EU ʏοʐ ȵʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης 

25
ης Οʃʏωβʌίοʐ 2012 σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏηʏα, ʏʌοʋοʋοιώʆʏας ʏις 

Οɷηɶίɸς 2009/125/EC ʃαι 2010/30/EU ʃαι ʃαʏαʌɶώʆʏας ʏις Οɷηɶίɸς 

2004/8/ECʃαι 2006/32/EC 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT/?qid=1399375464230&uri=CELEX:32012L0027 

 

Οɷηɶία 2010/31/EU ʏοʐ ȵʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης 

19
ης Μαΐοʐ 2010 σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση ʏωʆ ʃʏηʌίωʆ. 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/ALL/;ELX_SESSIONID=FZMjThLLzfxmmMCQGp2Y1s2d3TjwtD8QS3pqd

khXZbwqGwlgY9KN!2064651424?uri=CELEX:32010L0031 

 

Οɷηɶία 2010/30/EU ʏοʐ ȵʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης  

19
ης Μαΐοʐ 2010 ɶια ʏηʆ έʆɷɸιʇη ʏης ʃαʏαʆάʄωσης ɸʆέʌɶɸιας αʋό ʋʄηʌοφοʌίɸς 

ʏιʏʄοφόʌησης ʃαι ʋʌοʏύʋοʐ ʋʌοϊόʆʏος ʃαι ʄοιʋώʆ ʋόʌωʆ αʋό ʏα σʐʆɷɸόʅɸʆα 
ʅɸ ʏηʆ ɸʆέʌɶɸια ʋʌοϊόʆʏα 

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32010L0030 

 

Οɷηɶία 2009/125/EC ʏοʐ ȵʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης 

21
ης Οʃʏωβʌίοʐ 2009 ɶια ʏη θέσʋιση ʋʄαισίοʐ ɶια ʏοʆ ʃαθοʌισʅό αʋαιʏήσɸωʆ 

οιʃοʄοɶιʃού σχɸɷιασʅού ɶια σʐʆɷɸόʅɸʆα ʅɸ ʏηʆ ɸʆέʌɶɸια ʋʌοϊόʆʏα 
;αʆαɷιαʏύʋωσηͿ 
http://eur-

lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:285:0010:0035:en:PDF 

 

Οɷηɶία 2009/28/EC ʏοʐ ȵʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης 

23
ης Αʋʌιʄίοʐ 2009 σχɸʏιʃά ʅɸ ʏηʆ ʋʌοώθηση ʏης χʌήσης ɸʆέʌɶɸιας αʋό 

αʆαʆɸώσιʅɸς ʋηɶές ʃαι ʏηʆ ʏʌοʋοʋοίηση ʃαι ʏη σʐʆαʃόʄοʐθη ʃαʏάʌɶηση ʏωʆ 
οɷηɶιώʆ 2001/77/ECʃαι 2003/30/EC 

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32009L0028 

 

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1399375464230&uri=CELEX:32012L0027
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1399375464230&uri=CELEX:32012L0027
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/;ELX_SESSIONID=FZMjThLLzfxmmMCQGp2Y1s2d3TjwtD8QS3pqdkhXZbwqGwlgY9KN!2064651424?uri=CELEX:32010L0031
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/;ELX_SESSIONID=FZMjThLLzfxmmMCQGp2Y1s2d3TjwtD8QS3pqdkhXZbwqGwlgY9KN!2064651424?uri=CELEX:32010L0031
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/;ELX_SESSIONID=FZMjThLLzfxmmMCQGp2Y1s2d3TjwtD8QS3pqdkhXZbwqGwlgY9KN!2064651424?uri=CELEX:32010L0031
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32010L0030
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:285:0010:0035:en:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:285:0010:0035:en:PDF
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32009L0028


ɅɆΟȳɆΑΜΜΑ ȵΚɅΑȻȴȵɉɇΗɇ IV – ȵφαʌʅοσʅέʆα ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας σɸ/ɶια 
οʌɶαʆισʅούς ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ σχοʄɸίωʆͿ 
ȵʆόʏɻʏα 3: ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας ;ɇȴȵͿ 
 

ȵισαɶωɶή Η αʋοɷοʏιʃή ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας βοɻθά ʏοʐς οʌɶαʆισʅούς ʆα 
ɸʇοιʃοʆοʅήσοʐʆ ʖʌήʅαʏα, ʃαθώς ʃαι ʆα σʐʅβάʄοʐʆ σʏɻ ɷιαʏήʌɻσɻ ʏʘʆ ʋόʌʘʆ 
ʃαι ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʏɻς ʃʄιʅαʏιʃής αʄʄαɶής. Η ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ɸʇɻɶɸί ʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός ɇȴȵ, όʋʘς οʌίɺɸʏαι σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ  ʋʌοʏύʋοʐ ISO 5ϬϬϬϭ. Ɉο 
ʋʌόʏʐʋο αʐʏό ισʖύɸι ɶια όʄοʐς ʏοʐς οʌɶαʆισʅούς σɸ όʄοʐς ʏοʐς ʏοʅɸίς ʏɻς 
ʄɸιʏοʐʌɶίας ʃαι ɷίʆɸι σʏοʆ οʌɶαʆισʅό ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ɸʆσʘʅαʏώσɸι ʏɻ 
ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας σʏɻ σʐʆοʄιʃέςʏοʐς ʋʌοσʋάθɸιɸς ʘς ʋʌος ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία 
ʏοʐ ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʃαι ʏɻς ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ɷιαʖɸίʌισɻς. 
Χʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʅια ɷιαɷιʃασία βήʅα-βήʅα, ɻ ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ʋαʌέʖɸι οɷɻɶίɸς 
ɶια ʏο ʋώς ɸφαʌʅόɺɸʏαι έʆα ɇȴȵ ISO 50001. Η ɸʆόʏɻʏα ɸʋιʏʌέʋɸι σʏοʐς 
οʌɶαʆισʅούς ʆα ʃαθοʌίσοʐʆ ʏα αʋαʌαίʏɻʏα σʐσʏήʅαʏα ʃαι ɷιαɷιʃασίɸς ɶια ʏɻ 
βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʃαι ʏɻʆ 
ʋαʌοʖή βοήθɸιας σʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ʃαι ʏοʐ ʃόσʏοʐς ɸʆέʌɶɸιας 

Οι αʋαιʏήσɸις ʏοʐ ʋʌοʏύʋοʐ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋαʆɸʇɸʏασʏούʆ αʃοʄοʐθώʆʏας ʅια 
ʋʌοσέɶɶισɻ ɸφαʌʅοɶής βήʅα-βήʅα. Η ɸʆόʏɻʏα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι οɷɻɶίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ 
ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός σʖɸɷίοʐ ɸφαʌʅοɶής, ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏʘʆ αʋαʌαίʏɻʏʘʆ 
ɸɶɶʌάφʘʆ, ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ɸʆός ɇȴȵ ʃαι ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ σʐʆɸʖούς βɸʄʏίʘσɻς 
σʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ. 

Ʌɸʌιɶʌαφή 
ɸʌɶασιώʆ 

Ⱥέʅα 8:Μέθοɷος ɇχɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶχος-ȴʌάσɻ ;ɇȵȵȴͿ 
ɈοISO 50001 ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σɸ ʅια ɷιαɷιʃασία σʐʆɸʖούς βɸʄʏίʘσɻς ɶια ʏɻʆ 
ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏις ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃές ɸʋιɷόσɸις ɸʆός 
οʌɶαʆισʅού/ʃʏɻʌίοʐ. Η ɷιαɷιʃασία αʃοʄοʐθɸί ʏέσσɸʌις φάσɸις ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς  
ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ ;ɇȵȵȴͿ. Κάθɸ φάσɻ ɸʇɻɶɸίʏαι ʄɸʋʏοʅɸʌώς ʅɸ 
ʏις ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς. 
 

Ⱥέʅα 9:Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας / σχɸɷιασʅού / ɷιαχɸίʌισɻς ʃαι 
ȴίʃʏʐο Μɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς  ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

 

Η ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɸίʆαι ɻ ʃαʌɷιά ʏʘʆ ɇȴȵ σʏɻʆ 
αʌʘɶήʏʘʆɷιαʖɸιʌισʏώʆ ɸʆέʌɶɸιας, ώσʏɸ ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ ʃαι ʏɻ βɸʄʏίʘσή ʏɻς. Αʐʏό ʏο θέʅα ʋαʌέʖɸι οɷɻɶίɸς ʃαι 
αʋαιʏήσɸις ɶια ʅια ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ʋοʐ θα ɸʋιʏʌέʗɸι ʏɻʆ 
ɸʋιʏʐʖή ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ɇȴȵ. 

Αʐʏό ʏο θέʅα ʋαʌέʖɸι ʅια σɸιʌά αʋό ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές ʃαι βασιʃές 
σʐʆισʏώσɸς ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι ɶια ʏɻʆ ɸʋαʌʃɸίς ɷιαɷιʃασίɸς σʖɸɷιασʅού ɶια ʏοʆ 
έʄɸɶʖο ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶίας, ʏɻʆ ʋʌοʅήθɸια ʐʋɻʌɸσιώʆ/ʋʌοϊόʆʏʘʆ ʋοʐ 
ʃαʏαʆαʄώʆοʐʆ ɸʆέʌɶɸια, ʏο σʖɸɷιασʅό ʆέʘʆ ʋʌοϊόʆʏʘʆ ʃαι ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ 
ʏʘʆ ʅɻ σʐʅʅοʌφώσɸʘʆ. 
Ɉο ʋʌόʏʐʋο ISO 50001 αʋαʌιθʅɸί ʅια σɸιʌά αʋό ɷώɷɸʃα έɶɶʌαφα ʋοʐ ɸίʆαι ʏο 
ʃʄɸιɷί ɶια ʏɻʆ ʋισʏοʋοίɻσɻ ISO. Ɉα έɶɶʌαφα ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʅαɺί ʅɸ ʏις 
ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαι ʏɻ σʐʆʏήʌɻσɻ ʏοʐς ʅέσα σʏοʆ 
οʌɶαʆισʅό. 
Η ɸʋιʏʐʖία ɸʆός ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆοʐ σʖɸɷίοʐ ɷʌάσɻς ɸʆός ɇȴȵ ɸʇαʌʏάʏαι αʋό ʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ αʋό όʄɻ ʏɻʆ οʅάɷα ɷιαʖɸίʌισɻς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏɻʆ 
ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏοʐ αʋό όʄɻ ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻς. Αʐʏό ʏο θέʅα σʐɺɻʏά ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
ɸʆός ʋʄαισίοʐ ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσɻς ɶια ʆα βοɻθήσɸι σʏɻ ʅɸʏαφοʌά ʏɻς ɶʆώσɻς σɸ 
οʄόʃʄɻʌɻ ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʅɸ 



 

 

 

ɸʇʘʏɸʌιʃούς φοʌɸίς 

 

Ⱥέʅα 10: ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

Όʋʘς όʄα ʏα άʄʄα ʋʌόʏʐʋα, ɻ ʋισʏοʋοίɻσɻ ɸίʆαι ɷʐʆαʏή, αʄʄά ɷɸʆ ɸίʆαι 
ʐʋοʖʌɸʘʏιʃή. Αʐʏό ʏο θέʅα ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏα οφέʄɻ ʏɻς ʏʐʋιʃής ʋισʏοʋοίɻσɻς ʃαι 
ό, ʏι αʋαιʏɸίʏαι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸίʆαι έʆας οʌɶαʆισʅός σɸ θέσɻ ʆα φʏάσɸι ʏɻʆ 
ʃαʏάσʏασɻ ʋισʏοʋοίɻσɻς. 

Αʆαφοʌές ISO 50001:2011Energy management systems -- Requirements with guidance for 

use 

http://www.iso.org/iso/home/standards/management-standards/iso50001.htm 

 

Inside Energy: Developing and Managing an ISO 50001 Energy Management 

System, C. Eccleston, F. March & T. Cohen - ISBN: 13: 978-1-4398-7671-8 

 

 

http://www.iso.org/iso/home/standards/management-standards/iso50001.htm


ɅɆΟȳɆΑΜΜΑ ȵΚɅΑΙȴȵΥΣΗΣ IV – ȵφαʌʅοσʅέʆα Σʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας σɸ/ɶια 
οʌɶαʆισʅούς ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ σχοʄɸίωʆͿ 
ȵʆόʏηʏα 4: ȵʌɶασία ʋɸɷίοʐ 

 

ȵισαɶωɶή Καʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ ʏɸʄιʃού σʏαɷίοʐ ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ɸʃʋαίɷɸʐσɻςIV ʏοʐ 
έʌɶοʐ EPOQUE, οι ʅαθɻʏές θα ɷιαʆύσοʐʆ ʅια ʋɸʌίοɷο ʋʌαʃʏιʃής άσʃɻσɻς ɸʆός 
ʅήʆα, ʃαʏά ʏοʆ οʋοίο οφɸίʄοʐʆ ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ έʆα ɇȴȵ ɶια ʅια ɸʋιʖɸίʌɻσɻ ή έʆα 
σʖοʄɸίο. 
 

Χʌɻσιʅοʋοιώʆʏας όʄα ʏα θέʅαʏα ʃαι ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ ʃαʄύʋʏοʆʏαι σʏις 
ȵʆόʏɻʏɸς ϭ, Ϯ ʃαι 3, ο ʅαθɻʏήςʋʌέʋɸι ʆα φέʌɸι ɸις ʋέʌας ʏις ʋαʌαʃάʏʘ 
ʋɸʌιɶʌαφόʅɸʆɸςɸʌɶασίɸς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ αʐʏή ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα. 
 

Ʌɸʌιɶʌαφή 
ɸʌɶασιώʆ 

Ο ʅαθɻʏής ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌάɶɸι ʏα αʋαʌαίʏɻʏα έɶɶʌαφα, ɸʃθέσɸις αʆάʄʐσɻς, 
ɸʌɶαʄɸία ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς, ʋʄαίσια ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσɻς ʃαι ʖʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏα 

ɶια ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʅιας ɷοʅής ɇȴȵ ʅέσα σʏο ʋʄαίσιο ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι σʏɻ 

ʅɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς. Ɉα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʄύʋʏοʆʏαι αʋό ʏο 
ʅαθɻʏή σɸ όʄɻ ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏɻς φάσɻς ʏɻς ʋʌαʃʏιʃής άσʃɻσɻς ɸίʆαι: 

• ȴηʅιοʐʌɶήσʏɸ ʅία ȵʆɸʌɶɸιαʃή Ʌοʄιʏιʃή: ɸʋίσɻʅɻ ɷήʄʘσɻ αʆώʏαʏɻς 
ɷιοίʃɻσɻς ɶια ʏɻ ɷέσʅɸʐσɻ ʏοʐ οʌɶαʆισʅού ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς 
ɸʆέʌɶɸιας. 

• ȴιαʅοʌφώσʏɸ ɸʆός Σχέɷιο ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας ʋοʐ αʋαιʏɸί 
ʅɸʏʌήσɸις, ɷιαʖɸίʌισɻ ʃαι ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ ɶια ʏɻ σʐʆɸʖή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 

ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋαʋοɷοʏιʃόʏɻʏας. 

• Οʌίσʏɸ ʅία ɷιαʏʅηʅαʏιʃή οʅάɷα ɷιαχɸίʌισης ʅɸ ɸʋιʃɸφαʄής έʆαʆ 
ɸʃʋʌόσʘʋο ʋοʐ αʆαφέʌɸʏαι αʋɸʐθɸίας σʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʃαι ɸίʆαι 
ʐʋɸύθʐʆος ɶια ʏɻʆ ɸʋίβʄɸʗɻ ʏɻς ʐʄοʋοίɻσɻς ʏοʐ σʏʌαʏɻɶιʃού σʖɸɷίοʐ. 

• Οʌίσʏɸ ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς ɸʄέɶχοʐς ʃαι ɷιαɷιʃασίɸς ɶια ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ 
όʄʘʆ ʏʘʆ ʋʏʐʖώʆ ʏɻς αɶοʌάς ɸʆέʌɶɸιας, ʏɻ ʖʌήσɻ ʃαι ʏɻ ɷιάθɸσɻ. 

• Καθιɸʌώσʏɸ ʅία βάση ɶια ʏɻ ʖʌήσɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας σʏοʆ οʌɶαʆισʅό. Η 
ʋʌόοɷος θα ʅɸʏʌάʏαι βάσɸι αʐʏής ʏɻς ʋʌοθɸσʅίας. 

• Ʌʌοσɷιοʌίσʏɸ ɷɸίʃʏɸς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης ʋοʐ θα ɸίʆαι ʅοʆαɷιʃοί 
ɶια ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʃαι ʋαʌαʃοʄοʐθούʆʏαι ɶια ʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ʏɻς ʋʌοόɷοʐ. 

• Καθοʌίσʏɸ ʏοʐς ɸʆɸʌɶɸιαʃούς σʏόχοʐς ʃαι σʃοʋούς ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς σʏις σʖɸʏιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς, ɸʋίʋɸɷα, ɷιαɷιʃασίɸς ή 
ɸɶʃαʏασʏάσɸις ɸʆʏός ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. 

• ȵʃʋοʆɸίσʏɸ σχέɷια ɷʌάσης ɶια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʃαι 
σʃοʋώʆ. 

• ȴηʅιοʐʌɶήσʏɸ όʄα ʏα αʋαιʏούʅɸʆα ɸɶχɸιʌίɷια/αʆαφοʌές, έɶɶʌαφα ʋοʐ 

ɸʇɸʄίσσοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋάʌοɷο ʏοʐ ʖʌόʆοʐ, ʃαθώς ʋʌόσθɸʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα 
ʃαι ʋοʄιʏιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας αʆαʄαʅβάʆοʆʏαι ʃαι 
ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏαι. 

• Καθιɸʌώσʏɸ ʋɸʌιοɷιʃές ɸʃθέσɸις ʋʌοόɷοʐ ɶια ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ βάσɸι ʏʘʆ 

ʅɸʏʌήσɸʘʆ αʐʏώʆ. 

• ȴηʅιοʐʌɶήσʏɸ έʆα ʋʄαίσιο Μɸʏαφοʌάς ȳʆώσης ʋοʐ θα ɸίʆαι ɻ βάσɻ 
όʄοʐ ʏοʐ σʖɸɷιασʅού ʃαι ʏʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ. 

Αʆαφοʌές  ISO 50001 Μɸʄέʏη ʋɸʌίʋʏωσης - Aviva Stadium 

https://www.linkedin.com/pulse/iso-5001-case-study-aviva-stadium-

adam-faughnan?trk=seokp_posts_primary_cluster_res_title 

 

 Simulation to Support ISO 50001 Energy Management systems and Fault 

https://www.linkedin.com/pulse/iso-5001-case-study-aviva-stadium-adam-faughnan?trk=seokp_posts_primary_cluster_res_title
https://www.linkedin.com/pulse/iso-5001-case-study-aviva-stadium-adam-faughnan?trk=seokp_posts_primary_cluster_res_title


 

 

 

Detection and Diagnosis: Case Study of Malpensa Airport, CONFERENCE 

PAPER · AUGUST 2013 

http://www.researchgate.net/profile/Luis_Blanes_Restoy/publication/25

6839494_Simulation_to_Support_ISO_50001_Energy_Management_syste

ms_and_Fault_Detection_and_Diagnosis_Case_Study_of_Malpensa_Airp

ort/links/00b7d53c7e5b08590f000000.pdf 

 

 Energy Management in Large Enterprises: A Field Study 

http://cel.mie.utoronto.ca/wp-content/uploads/CEL09-01-EM-in-Large-

Enterprises.pdf 

 

http://www.researchgate.net/profile/Luis_Blanes_Restoy/publication/256839494_Simulation_to_Support_ISO_50001_Energy_Management_systems_and_Fault_Detection_and_Diagnosis_Case_Study_of_Malpensa_Airport/links/00b7d53c7e5b08590f000000.pdf
http://www.researchgate.net/profile/Luis_Blanes_Restoy/publication/256839494_Simulation_to_Support_ISO_50001_Energy_Management_systems_and_Fault_Detection_and_Diagnosis_Case_Study_of_Malpensa_Airport/links/00b7d53c7e5b08590f000000.pdf
http://www.researchgate.net/profile/Luis_Blanes_Restoy/publication/256839494_Simulation_to_Support_ISO_50001_Energy_Management_systems_and_Fault_Detection_and_Diagnosis_Case_Study_of_Malpensa_Airport/links/00b7d53c7e5b08590f000000.pdf
http://www.researchgate.net/profile/Luis_Blanes_Restoy/publication/256839494_Simulation_to_Support_ISO_50001_Energy_Management_systems_and_Fault_Detection_and_Diagnosis_Case_Study_of_Malpensa_Airport/links/00b7d53c7e5b08590f000000.pdf
http://cel.mie.utoronto.ca/wp-content/uploads/CEL09-01-EM-in-Large-Enterprises.pdf
http://cel.mie.utoronto.ca/wp-content/uploads/CEL09-01-EM-in-Large-Enterprises.pdf


ΧȽɏɒɍɔɓɉəɈɇɍ ɎɏɍɀɏȽɊɊəɒωɋ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς: ȠɔȽɏɊɍσɊɚɋȽ ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς σɂ/ɀɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋωɋ ɒωɋ σχɍɉɂɜωɋȌ 

O2: Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃό ɍαʌʏοφʐʄάʃιο 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύʖθɻʃɸ αʋό: 
Projects in Motion (ɀάʄʏα) 

 

ɇʐʆʏοʆισʏής έʌɶοʐ: Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ȼʘαʆʆίʆʘʆ (ȵʄʄάɷα) 

 

ȵʏαίʌοι έʌɶοʐ: 
 Helsingin Yliopisto (Ɍιʆʄαʆɷία) 

 ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο(ȵʄʄάɷα) 

 Universita degli Studi di Napoli Federico II (Ȼʏαʄία) 

 BEST Institut für berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining Αʐσʏʌία) 

 Projects in Motion (ɀάʄʏα) 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς /ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1:  Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας  
• Ⱥέʅα 2:  Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4:  ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6:  ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7:  Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαʖɸίʌισɻς ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8:  ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ  
• Ⱥέʅα 9:  Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10:  ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς  
• Ⱥέʅα 11:  Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς 

• Ⱥέʅα 12:  Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13:  ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȫɍɇɍς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɍ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɛσɂɇ; 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ: 

• ȴιɸʐθʐʆʏές ɀɀȵ ʅɸ ʏα σʖοʄɸία ʘς ʋʌʘʏαʌʖιʃή ɸσʏίασɻ. 

• ɉʋάʄʄɻʄοι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʐʏούς ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶια ʏο ʋʌόʏʐʋο 
ISO 50001. 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ έʆα ɇȴȵ ISO 5ϬϬϬϭ. 

• ȴιαʖɸιʌισʏές ʃαι σʐʆʏοʆισʏές ɸʆέʌɶɸιας ;ʅɻʖαʆιʃοί, 
ɷιɸʐθʐʆʏές ɸʌɶοσʏασίʘʆ, ʃʄʋ.Ϳ 
 

 

• ȴɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʋίσɻʅα ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα 

 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

ȫɏɍȽɎȽɇɒɍɠɊɂɋȽ 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 1 ȠɋɚɏɀɂɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊώɋ/ɈɒɄɏɜωɋ 
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ȪȬȤȭȧȪȤ ȥȪȤȨΗȭ ȠȨȠȬȞȠȤΑȥΗȭ ȪȬȪȦȪȞȤΑȭ 

Ⱥέʅα 1 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

• Ⱦαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας 

Η ʋοσόʏɻʏα ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι αʋό ʅια 
ɷιαɷιʃασία ή έʆα σύσʏɻʅα, ή αʋό έʆα οʌɶαʆισʅό ή ʅία ʃοιʆʘʆία, 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί έʆα ɸʋιθʐʅɻʏό αʋοʏέʄɸσʅα. 
 

• Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα ɸʆέʌɶɸιας 

Αʆαφέʌɸʏαι σʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏοʐ ʋοσού ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ 
αʋαιʏɸίʏαι ɶια ʏɻʆ ʋαʌοʖή ɸʆός ɷɸɷοʅέʆοʐ ʋʌοϊόʆʏος / 
ʐʋɻʌɸσίας ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʄιɶόʏɸʌɻ ɸʆέʌɶɸια. 

 

• Έʆʏασɻ ɸʆέʌɶɸιας 

Ɉο ʅέʏʌο ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʅιας ʖώʌας 
ʐʋοʄοɶίɺɸʏαι ʘς ʅοʆάɷɸς ɸʆέʌɶɸιας αʆά ʅοʆάɷα ΑȵɅ 

Ⱥέʅα 1: Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας 

6 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

Ⱥέʅα 1: Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας 

• Έʆʏασɻ ɍʌήσɻς ȵʆέʌɶɸιας(ȵɍȵ) 
Ɉο ʅέʏʌο ʋοʐ ʃαθοʌίɺɸι ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ ɸʆός ʃʏιʌίοʐ, 
ɷɻʄαɷή ʏɻʆ ʋοσόʏɻʏα ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʃαʏαʆαʄώʆɸʏαι αʋό έʆα 
ʃʏίʌιο σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ʅέɶɸθός ʏοʐ ɸʃφʌαɺόʅɸʆο σɸ kWh/mϮ/έʏος 

Η ȵɍȵ θα ʅʋοʌούσɸ ɸʋίσɻς ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻʆ 
ʋοσοʏιʃοʋοίɻσɻ ʏɻς αʋόɷοσɻς ʅιʃʌόʏɸʌʘʆ ʅɸɶɸθώʆ, ʋ.ʖ. ɶια ʅια 
σʐσʃɸʐή σɸ kWh/σʐσʃɸʐή/έʏος 

• ȴιαʏήʌɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας 
Η ʅɸίʘσɻ ʏοʐ ʋοσού ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʃαʏαʆαʄώʆɸʏαι σɸ ʅια 
ɷιαɷιʃασία ή έʆα σύσʏɻʅα, ή αʋό ʏοʆ οʌɶαʆισʅό ή ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία, 
ʅέσα αʋό ʏɻʆ οιʃοʆοʅία, ʏɻʆ ɸʇάʄɸιʗɻ ʏʘʆ αʋοβʄήʏʘʆ ʃαι ʏɻʆ 
οʌθοʄοɶιʃή ʖʌήσɻ. 

• ȴιαʖɸίʌɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας 
Η ʋɸιθαʌʖία ʃαι ʏα ʅέʏʌα ʋοʐ ɸʃʏɸʄούʆʏαι ɶια ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ɻ 
ɸʄάʖισʏɻ ɷʐʆαʏή ʖʌήσɻ ɸʆέʌɶɸιας, ʅɸ ʏαʐʏόʖʌοʆɻ ʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ 
ʋʌαɶʅαʏιʃώʆ αʆαɶʃώʆ ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʋοʐ σʐʅβαίʆοʐʆ ʅέσα σɸ 
ʅια ɸɶʃαʏάσʏασɻ. Οι σʏόʖοι ɸίʆαι ɻ ɷιαʏήʌɻσɻ ʏʘʆ ʋόʌʘʆ, ɻ 
ʋʌοσʏασία ʏοʐ ʃʄίʅαʏος ʃαι ɻ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ʃόσʏοʐς, ɸʆώ οι ʖʌήσʏɸς 
έʖοʐʆ ʅόʆιʅɻ ʋʌόσβασɻ σʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια ʋοʐ ʖʌɸιάɺοʆʏαι. 7 



ȫΗȞȠȭ ȠȨȠȬȞȠȤΑȭ 

Ⱥέʅα 2 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ΑɋȽɋɂώσɇɊɂς & ɊɄ ȽɋȽɋɂώσɇɊɂς ɎɄɀɚς ɂɋɚɏɀɂɇȽς 

Αʆαʆεώσιʅες 

Άʆɸʅος 

Ήʄιος 

Ɂιοʅάɺα Ɂɸʌό 

ȳɸʘθɸʌʅία 

Μη 
αʆαʆεώσιʅες 

Ʌȵʏʌέʄαιο 

Ʌʐʌɻʆιʃή 

Ɍʐσιʃό αέʌιο 

Άʆθʌαʃας 

Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Οʌʐʃʏά ʃαύσιʅα ʃαι ʋʐʌɻʆιʃά ʐʄιʃά 

• Ʌοʄʄά ʖʌόʆια ɶια ʆα αʆαʋʄɻʌʘθούʆ 

• Ɇύʋαʆσɻ ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʃαʏά ʏɻ 
σʐʄʄοɶή ʃαι ʏɻ ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ 

• ȴɸʆ ɸʇαʆʏʄούʆʏαι 
• Ʌαʌάɶοʐʆ ʋοʄύ ʄιɶόʏɸʌɻ ʌύʋαʆσɻ 

σʏɻ σʐʄʄοɶή ʃαι ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή 

• ȴιαθέσιʅɸς ʖʘʌίς ʃόσʏος 
9 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȯɎɚɏ & ȥȽɒə ɒωɋ ɊɄ ΑȫȠ 

Υʋέʌ Κατά 

ɀɻ-ΑɅȵ • ȵʐʃοʄόʏɸʌɻ αʋοθήʃɸʐσɻ ʃαι ʅɸʏαφοʌά αʋό ʏις 
ΑɅȵ 

• Ʌαɶʃόσʅια ʐʋɸʌθέʌʅαʆσɻ 

 

Ʌɸʏʌέʄαιο • ɉʗɻʄή ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋʐʃʆόʏɻʏα 

• ȵʐʌɸία ʃαʏαʆɸʅɻʅέʆɻ ɷιαθɸσιʅόʏɻʏα 

• ɉʋοɷοʅή ήɷɻ ʐʋάʌʖοʐσα 

• ɇʏαθɸʌή ʋɻɶή ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʋɸʄɸʐθɸʌώʆɸι ɸʋιβʄαβή αέʌια θɸʌʅοʃɻʋίοʐ. 
• Ⱦίʆɷʐʆος ʋɸʏʌɸʄαιοʃɻʄίɷʘʆ 

• Ʌοʄιʏιʃά θέʅαʏα ʃαι ɸʃʏίʆαʇɻ ʏʘʆ ʏιʅώʆ 

• Ɉοʇιʃά ʐʄιʃά αʋɸʄɸʐθɸʌώʆοʆʏαι ʃαʏά ʏɻ 
ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɷιύʄισɻς 

• Ʌɸʌιοʌισʅέʆɻ ʋʌοσφοʌά 

Άʆθʌαʃας • Ʌιο άφθοʆος σɸ ʋʌοσφοʌά. 
• ɇʏαθɸʌή ʏιʅή 

• Ʌαʌάɶɸι ʐʗɻʄή ɸʆέʌɶɸια ʅɸ ʏɻʆ ʃαύσɻ 

• Η ɷιαɷιʃασία ɸʇόʌʐʇɻς ɸίʆαι ɸʋιʃίʆɷʐʆɻ ʃαι 
ʋʌοʃαʄɸί βʄάβɻ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

• ȵʇαʆʏʄούʆʏαι ɶʌήɶοʌα ʏα αʋοθέʅαʏα 

• Ʌαʌάɶɸι ɷιοʇɸίɷιο ʏοʐ άʆθʌαʃα σɸ ʅɸɶάʄɸς 
ʋοσόʏɻʏɸς 

Ʌʐʌɻʆιʃή • ɍαʅɻʄόʏɸʌο ʃόσʏος ʋαʌαɶʘɶής αʋό ʏα οʌʐʃʏά 
ʃαύσιʅα. 

• ɇʐʆɸʖής ʋαʌαɶʘɶή ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας. 

• Ⱦίʆɷʐʆοι ʋοʐ σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή 

• Ⱦίʆɷʐʆος ʃαʏασʏʌοφιʃού αʏʐʖήʅαʏος 

• ȴιαʖɸίʌισɻ ʋʐʌɻʆιʃώʆ αʋοβʄήʏʘʆ 

• ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ ɷιάʌʃɸια ɺʘής ʃαι σύʆθɸʏɻ 
αʋοσʐʆαʌʅοʄόɶɻσɻ ɸʌɶοσʏασίʘʆ 

• Ⱦίʆɷʐʆος ʋοʄέʅοʐ 

Ɍʐσιʃό 
αέʌιο 

• Ⱦαίɶɸʏαι ɸʆʏɸʄώς, ɷɸʆ αφήʆɸι ʃαʆέʆα ʐʋόʄɸιʅʅα 

• ɀʋοʌɸί ʆα αʋοθɻʃɸʐʏɸί ʅɸ ασφάʄɸια 

• Ⱦαʏάʄʄɻʄο ɶια ɸφοɷιασʅό ʃαʏοιʃιώʆ 

• ɀʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʘς ʃαύσιʅο ɶια 
οʖήʅαʏα. 

• ȵʄαφʌύʏɸʌο αʋό ʏοʆ αέʌα, έʏσι ɷιαʄύɸʏαι σɸ 
ɷιαʌʌοή 

• Ʌοʄύʋʄɸʐʌο 

• Ɉοʇιʃό ʃαι ɸύφʄɸʃʏο 

• Αʋɸʄɸʐθɸʌώʆɸι άɸʌια θɸʌʅοʃɻʋίοʐ όʏαʆ 
ʃαίɶɸʏαι 

• ɇύʆθɸʏɻ ɸʋɸʇɸʌɶασία ɶια ʖʌήσɻ ʘς ʃαύσιʅο 

• Αʃʌιβές ʐʋοɷοʅές, ʋ.ʖ. αɶʘɶɸί, ɷɸʇαʅɸʆές 

Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȯɎɚɏ & ȥȽɒə ɒωɋ ΑȫȠ 

Υʋέʌ Κατά 

ΑɅȵ • Άʅɸσα ɷιαθέσιʅɸς σɸ αʋɸʌιόʌισʏɻ αφθοʆία 

• ɀɸιʘʅέʆο ʃόσʏος ʄɸιʏοʐʌɶίας 

• Ʌοʄύ ʄιɶόʏɸʌο ʌʐʋοɶόʆɸς αʋό ʅɻ ΑɅȵ 

• Ȳιώσιʅɸς 

• ȴύσʃοʄο ʆα ʋαʌαʖθούʆ οι ʋοσόʏɻʏɸς 
ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʋαʌάɶοʆʏαι αʋό 
ɶɸʆʆήʏʌιɸς οʌʐʃʏώʆ ʃαʐσίʅʘʆ 

Ηʄιαʃή • Ɉο ʅέɶɸθος ʏɻς ʅοʆάɷας ɸίʆαι ɸʐέʄιʃʏο ʃαι 
ʋʌοσαʌʅόσιʅο σɸ ʋοʄʄά σɸʆάʌια 

• ɀʋοʌɸί ʆα ɸɶʃαʏασʏαθɸί σɸ σʏέɶɸς 

• Οι ɸɶʃαʏασʏάσɸις αʋαιʏούʆ ʄιɶόʏɸʌɻ 
σʐʆʏήʌɻσɻ αʋό ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές ɶɸʆʆήʏʌιɸς. 

• Αʋαιʏɸί αʋοθήʃɸʐσɻ ɶια ʆα ʋɸʌιέʖɸι ʏɻʆ 
ɸʆέʌɶɸια ʅɸʏαʇύ ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ʃαι ʏɻς 
ʃαʏαʆάʄʘσɻς 

• Αʆαʇιόʋισʏɻ ʏʌοφοɷοσία 

Αιοʄιʃή • ɀία αʋό ʏις ʖαʅɻʄόʏɸʌɸς ΑɅȵ σɸ ʃόσʏος αʆά 
kWh 

• ɉʗɻʄής αʋόɷοσɻς 

• Ⱦαʏαʄαʅβάʆɸι ʅɸɶάʄɸς ɸʃʏάσɸις ɶɻς 

• ɇʏαθɸʌόʏɻʏα ʏαʖύʏɻʏας αʆέʅοʐ 

• Οι ʃαʄές ʏοʋοθɸσίɸς ʅɸ άʆɸʅο σʐʖʆά 
βʌίσʃοʆʏαι σɸ αʋοʅαʃʌʐσʅέʆɸς ʋɸʌιοʖές 

• Ⱥόʌʐβος ʃαι αισθɻʏιʃή ʌύʋαʆσɻ 

• Ʌαʌɸʅβοʄές αʋό ʏɻ ʅɸʏαʆάσʏɸʐσɻ ʏʘʆ 
ʋοʐʄιώʆ 

Ȳιοʅάɺα • Ȳιώσιʅɻ ɸʃʅɸʏάʄʄɸʐσɻ ʏʘʆ άʅɸσα 
ɷιαθέσιʅʘʆ ʋɻɶώʆ ʋοʐ ʄαʅβάʆοʆʏαι αʋό 

αʋοʌʌίʅʅαʏα άʄʄʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʋαʌαɶʘɶής 

• Ⱦόσʏος ʅɸʏαφοʌάς ʏɻς ʋɻɶής βιοʅάɺας 

• Αʋαιʏɸί έʄɸɶʖο ɶια ʏα ɸʋιβʄαβή αέʌια ʋοʐ 
αʋɸʄɸʐθɸʌώʆοʆʏαι 

ɉɷʌοɻʄɸʃʏʌιʃή • Ɉα ʐɷʌοɻʄɸʃʏʌιʃά ɸʌɶοσʏάσια ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʋαʌάɶοʐʆ ʅɸɶάʄɸς ʋοσόʏɻʏɸς ɻʄɸʃʏʌιʃής 
ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʋαιʏɸί έʃʏασɻ ɶɻς ɶια ɷɸʇαʅɸʆές 
αʋοθήʃɸʐσɻς ʆɸʌού. 

• Ɉα φʌάɶʅαʏα ʅʋοʌɸί ʆα αʄʄάʇοʐʆ ʏο 
οιʃοσύσʏɻʅα 

• Η ʌοή ɷιαβʌώʆɸι ʃαι σʐσσʘʌɸύɸι ιɺήʅαʏα 

ȳɸʘθɸʌʅιʃή • Οιʃοʆοʅιʃή ʋαʌαɶʘɶή ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας • Ʌɻɶές ʏɸίʆοʐʆ σɸ ʅɸίʘσɻ 

• ȴɻʅιοʐʌɶία ʄάσʋɻς αʋοβʄήʏʘʆ 

Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȠɎɇɉɚɀɍɋɒȽς ɎɄɀɚς ɂɋɚɏɀɂɇȽς 

• Η ɸʋιʄοɶή ʏοʐ ʋοια ʋɻɶή ɸʆέʌɶɸιας ʋʌέʋɸι ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɸʇαʌʏάʏαι αʋό : 
• Ɉο ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɻ ɸʆέʌɶɸια ;σʋίʏι, βιοʅɻʖαʆία, ʃʄʋͿ 
• Ɉο οιʃοʆοʅιʃό ʃόσʏος. 
• Ɉοʆ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή αʆʏίʃʏʐʋο. 
• Ɉɻʆ ʋαʌαɶʘɶή αʋοβʄήʏʘʆ σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆοʐ ʏοʐ 

ɷιοʇɸιɷίοʐ ʏοʐ άʆθʌαʃα. 

• Ɉα ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʏɻς αʆαʆɸώσιʅɻς ɸʆέʌɶɸιας ɸίʆαι: 
• Ⱦαθαʌόʏɸʌɻ ɶια ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

• Αʆɸʇάʆʏʄɻʏɻ ɷιαθɸσιʅόʏɻʏα 

• ȿιɶόʏɸʌο ʃόσʏος ɶια ʏɻ ʅɸʏαφοʌά ʃαʐσίʅʘʆ 

• ɀɸιʘʅέʆɻ ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʏοʐς ʋʌοʅɻθɸʐʏές ʃαʐσίʅʘʆ 

• ȵʆɸʌɶɸιαʃή ασφάʄɸια 

Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ΑɎɍɒɓɎώɊȽɒȽ əɋɅɏȽɈȽ 

• Ɉο ʋοσό ʏʘʆ αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʐʆ 
άʆθʌαʃα ʃαι αʋɸʄɸʐθɸʌώʆοʆʏαι σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ αʋό 
ʅια ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα, ɷιαɷιʃασία, άʏοʅο ή οʅάɷα 
αʏόʅʘʆ. 
• Όʄα ʏα ɷɸɷοʅέʆα ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας ʋʌέʋɸι ʆα 

σʐʅʋɸʌιʄɻφθούʆ, ʋ.ʖ. ɷιαʆʐθɸίσα αʋόσʏασɻ, ʄίʏʌα 
ʃαʐσίʅοʐ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ή ʏόʆοι αʋοβʄήʏʘʆ 

• ȵʃφʌάɺɸʏαι σɸ ʃιʄά ɷιοʇɸιɷίοʐ ʏοʐ άʆθʌαʃα 

• ɇʐʆήθʘς ʐʋοʄοɶίɺɸʏαι ɶια ʋɸʌίοɷο ɸʆός έʏοʐς  

•   

• Οι σʐʆʏɸʄɸσʏές ʅɸʏαʏʌοʋής ɸʃʋοʅʋώʆ βʌίσʃοʆʏαι σʏο: 

http://www.ukconversionfactorscarbonsmart.co.uk/  

Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 
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ȵʃʋοʅʋές αɸʌίʘʆ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ = ɷɸɷοʅέʆα ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας x σʐʆʏɸʄɸσʏής ʅɸʏαʏʌοʋής ɸʃʋοʅʋής 

http://www.ukconversionfactorscarbonsmart.co.uk/
http://www.ukconversionfactorscarbonsmart.co.uk/
http://www.ukconversionfactorscarbonsmart.co.uk/


Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȟɂɁɍɊɚɋȽ ɀɇȽ ɒɇς χώɏɂς Ɏɍɓ ɂɈɎɚɊɎɍɓɋ ɒɍ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ Ɏɍσɍσɒɟ CO
2
 σɒɍɋ ɈɟσɊɍ 

Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

14 Πηγή: J. Burck, F. Marten, C. Bals - The Climate Change Performance Index Results 2015, Climate 

Action Network Europe 

https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf  

 

https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf
https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf
https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf
https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf
https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf
https://germanwatch.org/en/download/10407.pdf
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ΧȽɏɒɍɔɓɉəɈɇɍ ɎɏɍɀɏȽɊɊəɒωɋ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς: ȠɔȽɏɊɍσɊɚɋȽ ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς σɂ/ɀɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋωɋ ɒωɋ σχɍɉɂɜωɋȌ 

O2: Πɸʌιβαʄʄοʆʏιʃό ɍαʌʏοφʐʄάʃιο 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύχθɻʃɸ αʋό: 
Projects in Motion (ɀάʄʏα) 

 

ɇʐʆʏοʆισʏής έʌɶοʐ: Παʆɸʋισʏήʅιο Ȼωαʆʆίʆωʆ (ȵʄʄάɷα) 

 

ȵʏαίʌοι έʌɶοʐ: 
 Helsingin Yliopisto (Ɍιʆʄαʆɷία) 

 ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Παʆɸʋισʏήʅιο(ȵʄʄάɷα) 

 Universita degli Studi di Napoli Federico II (Ȼʏαʄία) 

 BEST Institut für berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining Αʐσʏʌία) 

 Projects in Motion (ɀάʄʏα) 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς /ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1:  Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας  
• Ⱥέʅα 2:  Πɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4:  ȵʐʌωʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6:  ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7:  Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏωʆ ȴιαχɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαχɸίʌισɻς ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8:  ɀέθοɷος ɇχɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶχος-ȴʌάσɻ  
• Ⱥέʅα 9:  Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10:  ȵʆɸʌɶɸιαʃός σχɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίωσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄωσɻς  
• Ⱥέʅα 11:  Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίωσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαχɸίʌισɻς 

• Ⱥέʅα 12:  Πʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13:  ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏωσɻς 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȫɍɇɍς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɍ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɛσɂɇ; 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ: 

• ȴιɸʐθʐʆʏές ɀɀȵ ʅɸ ʏα σχοʄɸία ως ʋʌωʏαʌχιʃή ɸσʏίασɻ. 

• ɉʋάʄʄɻʄοι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻ ɷιαχɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʐʏούς ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι ɶια ʏɻ βɸʄʏίωσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶια ʏο ʋʌόʏʐʋο 
ISO 50001. 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ έʆα ɇȴȵ ISO ϱϬϬϬϭ. 

• ȴιαχɸιʌισʏές ʃαι σʐʆʏοʆισʏές ɸʆέʌɶɸιας ;ʅɻχαʆιʃοί, 
ɷιɸʐθʐʆʏές ɸʌɶοσʏασίωʆ, ʃʄʋ.Ϳ 
 

 

• ȴɸʆ ʐʋάʌχοʐʆ ɸʋίσɻʅα ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα 

 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

ȫɏɍȽɎȽɇɒɍɠɊɂɋȽ 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 1 ȠɋɚɏɀɂɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊώɋ/ɈɒɄɏɜωɋ 

4 



ȠΝȠȬȞȠȤΑȥȠȭ ȮΑȭȠȤȭ ȭȮΗΝ ȠȯȬΩȫΗ 

Ⱥέʅα ϯ 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȴείʃʏης ȵʐʌωʋαϊʃής Υʋηʌεσίας Πεʌιβάʄʄονʏος για ʏην ʏεʄιʃή ʃαʏανάʄωση ενέʌγειας σʏην 
ȵʐʌώʋη ʏων Ϯ8 ;EU28) (ENER 021) (Published 21 Jan 2015 ) 

 Αʋό ʏο 2000 ως ʏο 2015, ɻ ʏɸʄιʃή έʆʏασɻ 

ɸʆέʌɶɸιας ʅɸιώθɻʃɸ ʃαʏά 16% ʅɸ ɸʏήσιο ʅέσο 

ʌʐθʅό σʏο 2%/έʏος. 

Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

Αʋό ʏο 2005 ως ʏο 2015, ɻ ʏɸʄιʃή έʆʏασɻ ɸʆέʌɶɸιας 

ʅɸιώθɻʃɸ ʃαʏά 11.9% ʅɸ ɸʏήσιο ʅέσο ʌʐθʅό σʏο 

1.8%/έʏος, ɷɸίχʆοʆʏας ʏɻʆ αʋόʄʐʏɻ αʋοσύʆɷɸσɻ 

ʅɸʏαʇύ οιʃοʆοʅιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʃαι ʏɸʄιʃής 

ʃαʏαʆάʄωσɻς ɸʆέʌɶɸιας 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) Ȯɍ ȠɓɏωɎȽϊɈɟ σɠσɒɄɊȽ ɂɋɚɏɀɂɇȽς 

• Η EU28 ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ɸʇαʌʏάʏαι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό αʋό ʏα 
οʌʐʃʏά ʃαύσιʅα – ʏο ϱϯ% ʆα ɸισάɶɸʏαι αʋό χώʌɸς ɸʃʏός ȵȵ. 

7 

Οʌʐʃʏά 
ʃαύσιʅα 

49% 

ʋɻʌʐʆιʃά 

27% 

ΑΠȵ 

24% 

Πηγές ενέʌγειας ;ϮϬϭϮͿ • Οι ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας ʏɻς σʐʆοʄιʃής 
ʋαʌαɶωɶής ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʏο ϮϬϭϮ: 
ϰϴ% αʋό οʌʐʃʏά ʃαύσιʅα, Ϯϳ% αʋό 
ʋʐʌɻʆιʃή ɸʆέʌɶɸια, Ϯϰ% αʋό ΑΠȵ. 

• Η ɻʄɸʃʏʌιʃή ɸʆέʌɶɸια ʋοʐ ʋαʌάɶɸʏαι αʋό 
ΑΠȵ αʐʇήθɻʃɸ ʃαʏά ϭϰϰ% ʅɸʏαʇύ ϭϵϵϬ ʃαι 
ϮϬϭϮ, ʅɸ ʅέσο ɸʏήσιο ʌʐθʅό ϰ,ϭ% ʃαι ʅɸ 
ʏαχύʏɸʌο ʌʐθʅό σʏο ϳ,ϭ%/έʏος αʋό ʏο ϮϬϬϱ. 

• Ɉο ϮϬϭϮ, ʏο ϰϲ% ʏɻς αʆαʆɸώσιʅɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʋαʌάχθɻʃɸ 
ήʏαʆ αʋό ʐɷʌοɻʄɸʃʏʌιʃή ɸʆέʌɶɸια, ʏο Ϯϲ% αʋό ʏɻʆ αιοʄιʃή 
ɸʆέʌɶɸια, ϭϵ% αʋό βιοʅάɺα, ϵ% αʋό ʏɻʆ ɻʄιαʃή ʃαι ϭ% αʋό 
ɶɸωθɸʌʅιʃή. 

Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 
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organisations (including schools) 

ΤɂɉɇɈɛ ɈαɒαɋəɉωσɄ ɂɋɚɏɀɂɇας αɋə ɒɍɊɚα Ɉαɇ ɈαύσɇɊɍ (CSI 027/ENER 

016) – Η αɎɍɒɜɊɄσɄ ɁɄɊɍσɇɂύɅɄɈɂ ɒɍɋ Ιαɋɍɓəɏɇɍ ɒɍɓ 2015 

• 1990 ως 2012 – ɻ ʏɸʄιʃή ʃαʏαʆάʄωσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʏɻς EU28 αʐʇήθɻʃɸ ʃαʏά 2.3% 

• 2005 ως 2012 – ɻ ʏɸʄιʃή ʃαʏαʆάʄωσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʏɻς EU28 ʅɸιώθɻʃɸ ʃαʏά 7.1%. Ο ʏοʅέας ʏωʆ ʐʋɻʌɸσιώʆ 
ɸίʆαι ο ʅόʆος ʏοʅέας όʋοʐ ɻ ʃαʏαʆάʄωσɻ ɸʆέʌɶɸιας αʐʇήθɻʃɸ ʃαʏά ϯ,ϱ% ʃαʏά ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο αʐʏή. Η 
ʃαʏαʆάʄωσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʅɸιώθɻʃɸ ʃαʏά ϭϰ% σʏɻ βιοʅɻχαʆία, ϱ,ϭ% σʏις ʅɸʏαφοʌές ʃαι ϰ% σʏα ʆοιʃοʃʐʌιά. Η 
ɸφαʌʅοɶή ʏωʆ ʋοʄιʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʃαι ɻ οιʃοʆοʅιʃή ύφɸσɻ έʋαιʇɸ σɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο σʏɻ 
ʅɸίωσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄωσɻς ɸʆέʌɶɸιας. 
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Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ΧɏɛσɄ ȽɋȽɋɂώσɇɊɄς ɂɋɚɏɀɂɇȽς σɒɄɋ EU28 

Ɉο ɶʌάφɻʅα ɷɸίχʆɸι ʏο ʅɸʌίɷιο ʏɻς αʆαʆɸώσιʅɻς ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ɸʃφʌάɺɸʏαι ως ο 
ʄόɶος ʏɻς ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʋαʌάɶɸʏαι αʋό ΑΠȵ ʅɸ ʏɻʆ αʃαθάʌισʏɻ ɸθʆιʃή 
ʃαʏαʆάʄωσɻ ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας. 
Ɉο ϮϬϭϮ, ʏο ʅɸʌίɷιο ʏωʆ αʆαʆɸώσιʅωʆ ʋɻɶώʆ ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ αʃαθάʌισʏɻ ʃαʏαʆάʄωσɻ 
ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ EUϮϴ ήʏαʆ Ϯϰ,ϭ%. Η ʐɷʌοɻʄɸʃʏʌιʃή ɸʆέʌɶɸια αʆʏιʋʌοσώʋɸʐɸ ʏο 
ϭϭ% ʏοʐ σʐʆόʄοʐ ʏɻς ʋαʌαɶωɶής ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας, ʋοʐ αʃοʄοʐθɸίʏαι αʋό ʏɻʆ αιοʄιʃή 
;ϲ%Ϳ, ʏɻ βιοʅάɺα ʃαι ʏα αʋόβʄɻʏα ;ϯ%Ϳ, ʏɻʆ ɻʄιαʃή ;Ϯ%Ϳ, ʏɻ ɶɸωθɸʌʅιʃή ʃαι άʄʄɸς ΑΠȵ ;Ϯ%Ϳ. 
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Αʆαʆɸώσιʅɻ ɻʄɸʃʏʌιʃή ɸʆέʌɶɸια (CSI 

031/ENER 030) – ɻ αʋοʏίʅɻσɻ 
ɷɻʅοσιɸύʏɻʃɸ ʏο ȴɸʃέʅβʌιο ʏοʐ 2014 

Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȠɈɎɍɊɎɚς Ƚɂɏɜωɋ ɅɂɏɊɍɈɄɎɜɍɓ 

Ɉάσɻ ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίωʆ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ, EU28, 1990 – 2012 (Πɻɶή: eurostat) 

Η ʄίσʏα ʏωʆ αɸʌίωʆ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ ʋοʐ οʌίσʏɻʃɸσʏο ʋʌωʏόʃοʄʄο ʏοʐ Kyoto Protocol ɸίʆαι: 
- ȴιοʇɸίɷιο άʆθʌαʃα (CO2) 

- ɀɸθάʆιο (CH4) 

- Ɂιʏʌιʃό οʇύ (N2O) 

- ɉɷʌοφθοʌάʆθʌαʃɸς (HFCs) 

- ɉʋɸʌφθοʌάʆθʌαʃɸς (PFCs) 

- ȵʇαφθοʌιούχο θɸίο (SF6) 
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Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȫɄɀɚς ɂɈɎɍɊɎώɋ Ƚɂɏɜωɋ ɅɂɏɊɍɈɄɎɜɍɓ 

Ο ȵʐʌωʋαϊʃός Οʌɶαʆισʅός Πɸʌιβάʄʄοʆʏος ;ȵΟΠͿ σʐʆʏάσσɸι ɸʏήσια έʃθɸσɻ ɶια ʏɻʆ αʋοɶʌαφή ʏωʆ αɸʌίωʆ ʏοʐ 

θɸʌʅοʃɻʋίοʐ, ɸʇ οʆόʅαʏος ʏɻς ȵʐʌωʋαϊʃής Έʆωσɻς. Οι ɸʃʏιʅήσɸις ʋαʌάɶοʆʏαι ɶια έʇι ʃύʌιοʐς ʏοʅɸίς ʋοʐ έχοʐʆ 

οʌιοθɸʏɻθɸί ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο σύʅφωʆα ʅɸ ʏɻʆ ʏɸχʆοʄοɶιʃή ʋɻɶή ɸʃʋοʅʋώʆ 

• ȵʆέʌɶɸια ;ʃαύσɻ ʃαʐσίʅωʆ ʃαι ɷιαφʐɶούσɸς ɸʃʋοʅʋές αʋό ʃαύσιʅαͿ - ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸʋίσɻς ʏις ʅɸʏαφοʌές 

• Ȳιοʅɻχαʆιʃές ɷιɸʌɶασίɸς 

• ɍʌήσɻ ɷιαʄʐʏώʆ ʃαι άʄʄωʆ ʋʌοϊόʆʏωʆ 

• ȳɸωʌɶία 

• ɍʌήσɻ ɶɻς, αʄʄαɶή χʌήσɻς ɶɻς ʃαι ɷασοʃοʅία 

• Αʋόβʄɻʏα 

ȵʃʋοʅʋές αɸʌίωʆ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ, αʆάʄʐσɻ ʃαʏά ʏοʅέα, 1990 ʃαι 2012 (Πɻɶή: eurostat) 
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Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 



ȠɋɟɒɄɒȽ 1: ȠɏɀȽσɜȽ #1 

ɇύɶʃʌισɻ ʏωʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʏάσɸωʆ αʆάʅɸσα σʏα Ϯϴ ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ 
ʏɻς ȵʐʌώʋɻς.  

 

Ɉα θέʅαʏα ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʄʐφθούʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 

ʃαʏαʆάʄωσɻ ɸʆέʌɶɸιας, ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʅɻ αʆαʆɸώσιʅα ʃαύσιʅα, 
ʋοσοσʏό ΑΠȵ, ɸφαʌʅοσʅέʆα ʅέʏʌα αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας, ʃʄʋ. 

 

ɍʌɻσιʅοʋοιήσʏɸ ʋʌαɶʅαʏιʃά σʏοιχɸία ɶια ʆα ʏɸʃʅɻʌιώσɸʏɸ ʏɻʆ 
αʆάʄʐσɻ. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος χʌόʆος ɸʆασχόʄɻσɻς: 40 ώʌɸς 
12 



ȠȯΧΑȬȤȭȮΩ 
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organisations (including schools) 
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ΧȽɏɒɍɔɓɉəɈɇɍ ɎɏɍɀɏȽɊɊəɒωɋ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς: ȠɔȽɏɊɍσɊɚɋȽ ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς σɂ/ɀɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋωɋ ɒωɋ σχɍɉɂɜωɋȌ 

O2: Πɸʌιβαʄʄοʆʏιʃό ɍαʌʏοφʐʄάʃιο 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύʖθɻʃɸ αʋό: 
Projects in Motion (ɀάʄʏα) 

 

ɇʐʆʏοʆισʏής έʌɶοʐ: Παʆɸʋισʏήʅιο Ȼʘαʆʆίʆʘʆ (ȵʄʄάɷα) 

 

ȵʏαίʌοι έʌɶοʐ: 
 Helsingin Yliopisto (Ɍιʆʄαʆɷία) 

 ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Παʆɸʋισʏήʅιο(ȵʄʄάɷα) 

 Universita degli Studi di Napoli Federico II (Ȼʏαʄία) 

 BEST Institut für berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining Αʐσʏʌία) 

 Projects in Motion (ɀάʄʏα) 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς /ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1:  Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας  
• Ⱥέʅα 2:  Πɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4:  ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6:  ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7:  Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαʖɸίʌισɻς ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8:  ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ  
• Ⱥέʅα 9:  Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10:  ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς  
• Ⱥέʅα 11:  Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς 

• Ⱥέʅα 12:  Πʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13:  ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 
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ȫɍɇɍς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɍ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɛσɂɇ; 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ: 

• ȴιɸʐθʐʆʏές ɀɀȵ ʅɸ ʏα σʖοʄɸία ʘς ʋʌʘʏαʌʖιʃή ɸσʏίασɻ. 

• ɉʋάʄʄɻʄοι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʐʏούς ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶια ʏο ʋʌόʏʐʋο 
ISO 50001. 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ έʆα ɇȴȵ ISO ϱϬϬϬϭ. 

• ȴιαʖɸιʌισʏές ʃαι σʐʆʏοʆισʏές ɸʆέʌɶɸιας ;ʅɻʖαʆιʃοί, 
ɷιɸʐθʐʆʏές ɸʌɶοσʏασίʘʆ, ʃʄʋ.Ϳ 
 

 

• ȴɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʋίσɻʅα ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα 

 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

ȫɏɍȽɎȽɇɒɍɠɊɂɋȽ 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 1 ȠɋɚɏɀɂɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊώɋ/ɈɒɄɏɜωɋ 
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ȠȯȬΩȫΑΪȥȠȭ ȠȨȠȬȞȠȤΑȥȠȭ ȫȬȪȮȠȬΑȤȪȮΗȮȠȭ ȥΑȤ ȭȮȬΑȮΗȞȤȥȠȭ ȠȩȪȤȥȪȨȪȧΗȭΗȭ ȠȨȠȬȞȠȤΑȭ 

ȺȵɀΑ ϰ 
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Έɋα ɂɈɒɂɋɚς ɋɍɊɇɈό Ɏɉαɜσɇɍ σɒηɋ ΕΕ 

.ȅįȘγȓα απȠįȠĲȚțȩĲȘĲαȢ ĲİȜȚțȒȢ χȡȒıȘȢ İȞȑȡγİȚαȢ țαȚ 
υπȘȡİıȚȫȞ İȞȑȡγİȚαȢ .ΑπȩφαıȘ İπȚȝİȡȚıȝȠȪ πȡȠıπαșİȚȫȞ 

ΓİȞȚțȐήțȠȚȞȐ 

ΚĲȒȡȚα 

.ȅįȘγȓα İȞİȡγİȚαțȒȢ απȩįȠıȘȢ țĲȘȡȓȦȞ (αȞαįȚαĲȪπȦıȘ 
țαȚ πȡȦĲȩĲυπȠ) 2002/91/EC țαȚ 2010/31/EU  .ȅįȘγȓα γȚα ĲȚȢ ΑȆǼ .ΚαȞȠȞȚıȝȩȢ țαĲαıțİυȒȢ πȡȠȧȩȞĲȦȞ 

.ȅįȘγȓα ȅȚțȠȜȠγȚțȠȪ ΣχİįȚαıȝȠȪ (αȞαįȚαĲȪπȦıȘ țαȚ 
πȡȦĲȩĲυπȠ)  .ȅįȘγȓα ǼȞİȡγİȚαțȒȢ ΣȒȝαȞıȘȢ (αȞαįȚαĲȪπȦıȘ țαȚ 
πȡȦĲȩĲυπȠ)  .ΚαȞȠȞȚıȝȩȢ ıȒȝαȞıȘȢ ȝİ İȞİȡγİȚαțȩ ȐıĲȡȠ γȚα 
İȟȠπȜȚıȝȩ γȡαφİȓȠυ 

ȆȡȠȧȩȞĲα 

 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 
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ȠɓɏώɎɄ 2020 
Η ȵʐʌώʋη 2020  ɸίʆαι ʅία 10ɸʏής σʏʌαʏɻɶιʃή ʋοʐ ʋʌοʏάθɻʃɸ αʋό ʏɻʆ ȵʐʌʘʋαϊʃή 
ȵʋιʏʌοʋή σʏις 3 ɀαʌʏίοʐ 2010 ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ «έʇʐʋʆɻ, βιώσιʅɻ ʃαι ʖʘʌίς 
αʋοʃʄɸισʅούς αʆάʋʏʐʇɻ» ʅɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌο σʐʆʏοʆισʅό ʏɻς ɸθʆιʃής ʃαι ɸʐʌʘʋαϊʃής 
ʋοʄιʏιʃής. 

Η σʏʌαʏɻɶιʃή ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι 5 ʃύʌιοʐς σʏόʖοʐς: 

• Ɂα αʐʇήσɸι ʏο ʋοσοσʏό αʋασχόʄησης ʏοʐ ʋʄɻθʐσʅού ɻʄιʃίας 20-64 ɸʏώʆ αʋό 
ʏο σɻʅɸʌιʆό 69% σɸ ʏοʐʄάʖισʏοʆ 75%. 

• Ɂα ɸʋιʏύʖɸι ʏο σʏόʖο ʏɻς ɸʋέʆɷʐσɻς ʏοʐ 3% ʏοʐ ΑȵΠ σʏɻʆ ȵ&Α, ιɷίʘς ʅɸ ʏɻ 
βɸʄʏίʘσɻ ʏʘʆ σʐʆθɻʃώʆ ɶια ʏις ɸʋɸʆɷύσɸις ʏοʐ ιɷιʘʏιʃού ʏοʅέα σʏɻʆ ȵ&Α ʃαι 
ʆα αʆαʋʏύʇɸι έʆα ʆέο ɷɸίʃʏɻ ɶια ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏɻς ʃαιʆοʏοʅίας. 

• Ɂα ʅɸιώσɸι ʏις ɸʃʋοʅʋές αɸʌίʘʆ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ ʃαʏά ʏοʐʄάʖισʏοʆ 20% σɸ 
σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ 1990 ή ʃαʏά 30% αʆ οι σʐʆθήʃɸς ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς, 
ʆα αʐʇήσɸι ʏο ʅɸʌίɷιο ʏʘʆ ΑΠȵ σʏɻʆ ʏɸʄιʃή ʃαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας σʏο 20%, ʃαι 
ʆα ɸʋιʏύʖɸι ʅια αύʇɻσɻ ʃαʏά 20% ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας. 

• Ɂα ʅɸιώσɸι ʏο ʋοσοσʏό ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʋοʐ ɸɶʃαʏαʄɸίʋοʐʆ ʋʌόʘʌα ʏο σχοʄɸίο 
σʏο 10% αʋό ʏο σɻʅɸʌιʆό 15% ʃαι ʆα αʐʇήσɸι ʏο ʋοσοσʏό ʏοʐ ʋʄɻθʐσʅού 
ɻʄιʃίας 30-34 ɸʏώʆ ʋοʐ έʖɸι οʄοʃʄɻʌώσɸι ʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια αʋό 31% σɸ 
ʏοʐʄάʖισʏοʆ 40%. 

• Ɂα ʅɸιώσɸι ʏοʆ αʌιθʅό ʏʘʆ ȵʐʌʘʋαίʘʆ ʋοʐ ɺοʐʆ ʃάʏʘ αʋό ʏα ɸθʆιʃά όʌια 
φʏώʖɸιας ʃαʏά 25%, αʋαʄʄάσσοʆʏας 20 ɸʃαʏοʅʅύʌια άʏοʅα αʋό ʏɻ φʏώχɸια. 

 
http://ec.europa.eu/europe2020/index_en.htm 

http://ec.europa.eu/clima/policies/package/index_en.htm 
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2020: ȫɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ɉɂɎɒɍɊɚɏɂɇɂς σɒɇς ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɂɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ȽɎɍɁɍɒɇɈɟɒɄɒȽς 

Η ȵȵ έχɸι ʐιοθɸʏήσɸι ʅια σɸιʌά ʅέʏʌωʆ/ʋοʄιʏιʃώʆ ɶια ʏη βɸʄʏίωση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
αʋόɷοσης σʏηʆ ȵʐʌώʋη. Πɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 
• ȵʏήσια ʅɸίʘσɻ ϭ,ϱ% σʏις ɸθʆιʃές ʋωʄήσɸις ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας 

• Οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʆα ʃάʆοʐʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃά αʋοɷοʏιʃές αʆαʃαιʆίσɸις σɸ ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϯ% ʏʘʆ 
ʃʏιʌίʘʆ ʋοʐ αʆήʃοʐʆ ʃαι ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι αʋό ʏις ʃɸʆʏʌιʃές ʃʐβɸʌʆήσɸις αʆά έʏος 

• ɉʋοʖʌɸʘʏιʃά ʋισʏοʋοιηʏιʃά ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʋοʐ σʐʆοɷɸύοʐʆ ʏɻʆ ʋώʄɻσɻ ʃαι 
ʅίσθʘσɻ ʃʏιʌίʘʆ 

• ȵʄάʖισʏα ʋʌόʏʐʋα ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι σήʅαʆση ɶια ʅια ʋοιʃιʄία ʋʌοϊόʆʏʘʆ, 
όʋʘς οι ʄέβɻʏɸς, οιʃιαʃές σʐσʃɸʐές, ο φʘʏισʅός ʃαι οι ʏɻʄɸοʌάσɸις ;οιʃοʄοɶιʃός 
σʖɸɷιασʅόςͿ 

• Πʌοɸʏοιʅασία ȵθʆιʃώʆ Πʄάʆωʆ ȴʌάσης ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏηʏας ʃάθɸ ʏʌία ʖʌόʆια 
αʋό ʏις ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ 

• ɇʖɸɷιαɺόʅɸʆɻ ɸɶʃαʏάσʏασɻ σʖɸɷόʆ ϮϬϬ ɸʃαʏοʅʅʐʌίʘʆ έʇʐʋʆωʆ ʅɸʏʌηʏώʆ ɻʄɸʃʏʌιʃής 
ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ϰϱ ɸʃαʏοʅʅύʌια φʐσιʃού αɸʌίοʐ ʅέʖʌι ʏο ϮϬϮϬ 

• ȴιɸʆέʌɶɸια ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ɸʄέɶχωʆ ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʃάθɸ ʏέσσɸʌα ʖʌόʆια σʏις ʅɸɶάʄɸς 
ɸʏαιʌɸίɸς 

• Πʌοσʏασία ʏʘʆ ɷιʃαιʘʅάʏʘʆ ʏʘʆ ʃαʏαʆαʄʘʏώʆ  ɶια ʆα ʄαʅβάʆοʐʆ ɸύʃοʄɻ ʃαι ɷʘʌɸάʆ 
ʋʌόσβασɻ σɸ ɷɸɷοʅέʆα ʋʌαɶʅαʏιʃού ʖʌόʆοʐ ʃαι ισʏοʌιʃά ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας. 8 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 
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organisations (including schools) 

Άʄʄα ɸʐʌωʋαϊʃά ʅέʏʌα/ʋοʄιʏιʃές ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 

• Αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ Σʐσʏήʅαʏος ȵʅʋοʌίας ȵʃʋοʅʋώʆ ;ΣȵȵͿ ʏɻς ȵȵ, ʅɸ 
αʋώʏɸʌο σʏόʖο ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʅιας ɷιɸθʆούς αɶοʌάς ɸʅʋοʌίας άʆθʌαʃα, 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʏɻς αɸʌοʋʄοΐας; 

• Παʌαʃοʄούθɻσɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏʘʆ ʃʌαʏώʆ ʅɸʄώʆ ɶια ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ 
ɸʃʋοʅʋώʆ σʏοʐς ʏοʅɸίς ɸʃʏός ʏοʐ Σȵȵ ʏης ȵȵ ;«Αʋόφασɻ ȵʋιʅɸʌισʅού 
Πʌοσʋαθɸιώʆ»Ϳ; 

• ȵφαʌʅοɶή ʏɻς ʆοʅοθɸσίας ɶια ʏɻʆ αύʇɻσɻ ʏοʐ ʅɸʌιɷίοʐ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας 
ʋοʐ ʋαʌάɶɸʏαι αʋό ΑΠȵ, όʋʘς ɻ αιοʄιʃή, ɻ ɻʄιαʃή ʃαι ɻ βιοʅάɺα, σʏο ϮϬ% ʅέʖʌι ʏο 
2020; 

• ɇʏόʖος ɶια αύʇɻσɻ ʏɻς ɸʐʌʘʋαϊʃής ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʃαʏά ϮϬ% έʘς ʏο 
ϮϬϮϬ, ʅέσʘ ʏɻς βɸʄʏίʘσɻς ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʏʘʆ ʃʏιʌίωʆ ʃαι ɸʆός ɸʐʌέος 
φάσʅαʏος ɸʇοʋʄισʅού ʃαι οιʃιαʃώʆ σʐσʃɸʐώʆ; 

• ȴɸσʅɸʐʏιʃοί σʏόʖοι ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ COϮ αʋό ʏα ʃαιʆούʌɶια 
αʐʏοʃίʆηʏα ʃαι ʏα φοʌʏηɶά; 

• ɇʏήʌιʇɻ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς ɷέσʅɸʐσης ʃαι αʋοθήʃɸʐσης άʆθʌαʃα ɶια ʏɻʆ 
ʋαɶίɷɸʐσɻ ʃαι αʋοθήʃɸʐσɻ ʏοʐ ɸʃʋɸʅʋόʅɸʆοʐ COϮ αʋό σʏαθʅούς ʋαʌαɶʘɶής 
ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʃαι άʄʄɸς ʅɸɶάʄɸς βιοʅɻʖαʆιʃές ɸɶʃαʏασʏάσɸις. 

9 

2020: ȫɂɏɇσσɟɒɂɏɂς ɉɂɎɒɍɊɚɏɂɇɂς σɒɇς ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɂɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ȽɎɍɁɍɒɇɈɟɒɄɒȽς 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 
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ǻȓțĲυα 

Μɚɒɏα Ɉαɇ ɁɜɈɒɓα σɒɛɏɇɌης 

10 

• ΚİφȐȜαȚα 

   πȠȜȚĲȚțȒȢ  
   ıυȞȠχȒȢ 

• ELENA 

• EEE-F  

ȆȚșαȞȩĲȘĲİȢ γȚα 

• ΚȡαĲȚțȑȢ 

   İȞȚıχȪıİȚȢ 

• ȝİȚȦȝȑȞȠ ΦȆǹ 

ȅȚțȠȞȠȝȚțȐ & 

įȘȝȠıȚȠȞȠȝȚțȐ 
ȩȡγαȞα 

 
 

  

• ǼυȡȦπαȧțȒ 

   ΚαȝπȐȞȚα  
   ǺȚȫıȚȝȘȢ 

   ǼȞȑȡγİȚαȢ 

 

• ǻȓĲțυȠ 

   ManagEnergy  

    

ΣĲȒȡȚȟȘ İφαȡȝȠγȒȢ 
ȠįȘγȓαȢ İȞİȡγİȚαțȒȢ 
απȩįȠıȘȢ țĲȘȡȓȦȞ 

(ȅǼǹΚ) 

• ΣυȞĲȠȞȚıȝȑȞȘ 

   įȡȐıȘ ȅǼǹΚ 

• ǼπȚĲȡȠπȑȢ ǼǹΚ 

 

 • ȆȡȩĲυπα 

   CEN EPBD  

 

 

 

 

 

 

 

• IEE ʋʌόɶʌαʅʅα 

• Έʌɸʐʆα FP 

• Πʌωʏοβοʐʄία EU                

CONCERTO 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 

http://buildup.eu/
http://www.eumayors.eu/home/logo_en.htm
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2020 

2030 

-20 % 
Εǉποǋπƿǐ αİǏǁωǌ 

ǇİǏǋοǉǆπǁου 

20% 
Αǌαǌİώıǈǋǆ 

İǌƿǏγİǈα 

20% 
ΕǌİǏγİǈαǉǀ 

αποįοĲǈǉόĲǆĲα 

 - 40 % 
Εǉποǋπƿǐ αİǏǁωǌ 

ǇİǏǋοǉǆπǁου 

27 % 
Αǌαǌİώıǈǋǆ 

İǌƿǏγİǈα 

 27%* 
ΕǌİǏγİǈαǉǀ 

αποįοĲǈǉόĲǆĲα 

* Ɂα αʆαθɸʘʌɻθɸί ʏο 
2020, έʖοʆʏας ʃαʏά ʆοʐ 
έʆα ɸʐʌʘʋαϊʃό ɸʋίʋɸɷο 
ʏοʐ ϯϬ% 

2030-ɎɉȽɜσɇɍ ɀɇȽ ɒɍ ɈɉɜɊȽ ɈȽɇ ɒɄɋ ɂɋɚɏɀɂɇȽ 

11 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 
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organisations (including schools) Ȯɍ ȫɉȽɜσɇɍ ɒɍɓ ʹ 0͵0 ɀɇȽ ȥɉɜɊȽ & ȠɋɚɏɀɂɇȽ: ȭɓɊɔωɋɄɊɚɋɍɇ ȫɏωɒȽɏχɇɈɍɜ ȭɒɟχɍɇ 
• Έʆα ɷɸσʅɸʐʏιʃό σʏόʖο ʏɻς ȵȵ ɶια ʏοʐʄάχισʏοʆ ϰ0% ɸɶʖώʌια 

ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏο 
ϭϵϵϬ, σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻ ʅɸίʘσɻ σʏοʐς 

• Ɉοʅɸίς ɇȵȵ: 43% ʅέʖʌι ʏο 2030 σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο 2005 

• Ɉοʅɸίς ɸʃʏός ɇȵȵ: ʅέʖʌι ʏο 2030 σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο 2005. 

• Έʆα ʋαʆɸʐʌʘʋαϊʃό ɷɸσʅɸʐʏιʃό σʏόʖο ɶια ʏο ʅɸʌίɷιο ʏʘʆ ΑΠȵ ʋοʐ 
ʃαʏαʆαʄώʆɸʏαι σʏɻʆ ȵȵ έʘς ʏο ϮϬϯϬ ʆα ɸίʆαι ʏοʐʄάχισʏοʆ 27%.  

• Έʆα ʅɻ ɷɸσʅɸʐʏιʃό σʏόʖο ʏɻς ȵȵ ɶια βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
αʋοɷοʏιʃόʏηʏας ʃαʏά 27% έʆαʆʏι ʏʘʆ ʅɸʄʄοʆʏιʃώʆ ʋʌοβʄέʗɸʘʆ 
ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας; θα ɸʋαʆɸʇɸʏασʏɸί ʏο 2020, έʖοʆʏας ʃαʏά 
ʆοʐ έʆα ɸʐʌʘʋαϊʃό ɸʋίʋɸɷο ʏοʐ ϯϬ%. 

12 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 
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organisations (including schools) ȠɋɂɏɀɂɇȽɈɛ ΑɎɍɁɍɒɇɈɟɒɄɒȽ – ȫȽɋɂɓɏωɎȽϊɈɛ ɎɍɉɇɒɇɈɛ 

 

• ɀάʌʏιος ϮϬϭϬ: ȵʐʌώʋɻ ϮϬϮϬ: ɇʏʌαʏɻɶιʃή ɶια έʇʐʋʆɻ, βιώσιʅɻ ʃαι 
ʖʘʌίς αʋοʃʄɸισʅούς αʆάʋʏʐʇɻ - COM (2010) 2020 

• ȵʋιβɸβαίʘσɻ ʏʘʆ ʏʌιώʆ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏοʐ ϮϬ% ɶια ʏο ϮϬϮϬ 

 

• ɀάʌʏιος ϮϬϭϭ: ɍάʌʏɻς ʋοʌɸίας ɶια ʏɻ ʅɸʏάβασɻ σɸ ʅια 
αʆʏαɶʘʆισʏιʃή οιʃοʆοʅία ʖαʅɻʄώʆ ɸʋιʋέɷʘʆ άʆθʌαʃα ʏο ϮϬϱϬ - COM 
(2011) 885 

• ɀɸίʘσɻ ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ ʃαʏά ϴϬ-ϵϱ% έʘς ʏο 
ϮϬϱϬ σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏο ϭϵϵϬ 

• Έʆας ʋʄήʌʘς αʋαʄʄαɶʅέʆος αʋό άʆθʌαʃα ʏοʅέας ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• Ȼαʆοʐάʌιος ϮϬϭϰ: Έʆα ʋʄαίσιο ʋοʄιʏιʃής ɶια ʏο ʃʄίʅα ʃαι ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια 
ɶια ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ϮϬϮϬ-2030 - COM (2014) 15 

• ɀɸίʘσɻ ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίʘʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃɻʋίοʐ ʃαʏά ϰϬ% ʃάʏʘ αʋό 
ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ ϭϵϵϬ ʅέʖʌι ʏο ϮϬϯϬ 13 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 
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organisations (including schools) ȠɓɏωɎȽϊɈɛ ȠɋɂɏɀɂɇȽɈɛ ΈɋωσɄ; ɊȽɈɏɟɎɋɍɄ ɎɍɉɇɒɇɈɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ɈɉɇɊȽɒɇɈɛ ȽɉɉȽɀɛ 

• Ασφαʄή, βιώσιʅɻ, αʆʏαɶʘʆισʏιʃή, οιʃοʆοʅιʃά 
ʋʌοσιʏή ɸʆέʌɶɸια σɸ ϱ ɷιασʏάσɸις :  

• ασφάʄɸια ʏοʐ ɸφοɷιασʅού 

• βαθύʏɸʌɻ ɸʆοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ɸθʆιʃώʆ αɶοʌώʆ ɸʆέʌɶɸιας ʏɻς ȵȵ 

• ʅɸίʘσɻ ʏɻς ɺήʏɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ ȵȵ 

• αʋɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʏοʆ άʆθʌαʃα ʃαι 
• έʌɸʐʆα ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ 

• Παʃέʏο ȵʋɸʆɷύσɸʘʆ €315 ɷις  

 

14 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 



ȠɋɟɒɄɒȽ 1: ȠɏɀȽσɜȽ #2 
Η ȵʆɸʌɶɸιαʃή Πʌόʃʄɻσɻ ʏɻς ȵȵ έʖɸι σʖɸɷιασʏɸί ɶια ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ʏɻ ʅɸʏάβασɻ σɸ έʆα 
αʇιόʋισʏο, βιώσιʅο ʃαι αʆʏαɶʘʆισʏιʃό ɸʆɸʌɶɸιαʃό σύσʏɻʅα. Η ȵʆɸʌɶɸιαʃή Πʌόʃʄɻσɻ 
ɷιαʌθʌώʆɸʏαι ɶύʌʘ αʋό ɸʋʏά ɸιɷιʃούς σʏόʖοʐς ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʋɸʌιοʖές 

• ɀɸίʘσɻ ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι αʋοʏʐʋώʅαʏος άʆθʌαʃα 

• ɍαʅɻʄού ʃόσʏοʐς, ʋαʌοʖή ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʅɸ ʖαʅɻʄές ʖʌήσɻ άʆθʌαʃα 

• ȵʆαʄʄαʃʏιʃά ʃαύσιʅα ʃαι ʃιʆɻʏές ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Έʆα ɸʆιαίο ʃαι έʇʐʋʆο ɸʐʌʘʋαϊʃό ɷίʃʏʐο ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας 

• Ɂέɸς ɶʆώσɸις ʃαι ʏɸʖʆοʄοɶίɸς 

• Έɶʃʐʌɸς ɷιαɷιʃασίɸς ʄήʗɻς αʋοφάσɸʘʆ ʃαι ɷɻʅόσια ɸʅʋʄοʃή 

• Αφοʅοίʘσɻ ʏʘʆ ʃαιʆοʏοʅιώʆ σʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια ʃα σʏις ɈΠȵ αʋό ʏɻʆ αɶοʌά. 

 

Αʆαʄύσʏɸ ʃαι σʐɺɻʏήσʏɸ ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʃάθɸ ʃʌάʏοʐς ʅέʄοʐς αʆά ʏοʅέα ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏας 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʏɻς ȵȵ ɶια ʏο 2020 ɶια ʏɻʆ Κʄιʅαʏιʃή Αʄʄαɶή ʃαι ʏɻʆ ȵʆɸʌɶɸιαʃή 
Ȳιʘσιʅόʏɻʏα 

• 20% ʅɸίωση ʏωʆ ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίωʆ ʏοʐ θɸʌʅοʃηʋίοʐ αʋό ʏο 1990 

• 20% ʏης ɸʆέʌɶɸιας αʋό ΑΠȵ 

• αύʇηση ʃαʏά 20% ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 

 

ɍʌɻσιʅοʋοιήσʏɸ ʋʌαɶʅαʏιʃά σʏοιʖɸία ɶια ʆα ʏɸʃʅɻʌιώσɸʏɸ ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 40 ώʌɸς 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ΑɎɟɔȽσɄ ȠɎɇɊɂɏɇσɊɍɠ ȫɏɍσɎȽɅɂɇώɋ 

Η αʋόφασɻ ɸʋιʅɸʌισʅού ʏʘʆ ʋʌοσʋαθɸιώʆ θέʏɸι ɸθʆιʃούς σʏόʖοʐς ɸʃʋοʅʋώʆ ɶια ʏο ϮϬϮϬ ʋοʐ 
ɸʃφʌάɺοʆʏαι ʘς ʋοσοσʏιαία ʅɸʏαβοʄή αʋό ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ ϮϬϬϱ. Έʖοʐʆ οʌισʏɸί ʅɸ βάσɻ ʏοʆ σʖɸʏιʃό 
ʋʄούʏο ʏʘʆ ʃʌαʏώʆ ʅɸʄώʆ ;ʅɸʏʌούʅɸʆɻ σɸ ΑȵΠ / ʃάʏοιʃοͿ ʃαι ʃʐʅαίʆοʆʏαι αʋό ʅία ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ 
ɸʃʋοʅʋώʆ ʃαʏά ϮϬ% ʅέʖʌι ʏο ϮϬϮϬ ;αʋό ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ ϮϬϬϱͿ ɶια ʏα ʋʄοʐσιόʏɸʌα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ σɸ ʅια 
αύʇɻσɻ ʃαʏά ϮϬ% ɶια ʏο ʄιɶόʏɸʌο ʋʄούσιο, ʏɻ Ȳοʐʄɶαʌία. Η Κʌοαʏία, ɻ οʋοία ɸʆʏάʖθɻʃɸ σʏɻʆ ȵȵ ʏɻʆ ϭɻ 
Ȼοʐʄίοʐ ϮϬϭϯ, ɸʋιʏʌέʋɸʏαι ʆα αʐʇήσɸι ʏις ɸʃʋοʅʋές ʃαʏά ϭϭ%. 

16 

Source: European Commission – Climate Action – Effort Sharing Decision 

Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές 



ȠɋɟɒɄɒȽ 1: ȮɂɉɇɈɛ ȠɏɀȽσɜȽ 

Πʌοσɷιοʌισʅός ʃαι σʐɺήʏɻσɻ ʏʘʆ βέʄʏισʏʘʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ σʏα 
ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ȵȵ ɶια ʏɻ σʐʅβοʄή σʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ 
ʋοʐ ʏέθɻʃαʆ αʋό ʏɻʆ ȵȵ σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ʏοʅέα ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏας 
ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας. 

 

ɀɸʏά ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏοʋοιήθɻʃɸ σʏɻʆ ȵʌɶασία #2, 
ɸʋισɻʅάʆɸʏɸ ʏʐʖόʆ βέʄʏισʏɸς ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ σʐʆαʆʏώʆʏαι ɶια 
ʃάθɸ έʆα αʋό ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας, 
ɷίʆοʆʏας ʋɸʌαιʏέʌʘ ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς ʏɻς αʋόɷοσής ʏοʐς ʃαι ʏοʐς 
ʄόɶοʐς ɶια ʏɻʆ ɸʋιʏʐʖία ʏοʐς. Αʆαʄύσʏɸ ʏο σɸʆάʌιο σʏο οʋοίο 
ɸφαʌʅόɺοʆʏαι ʃαι σʐʆɻɶοʌούʆ ɶια ʏο αʆ αʐʏές οι βέʄʏισʏɸς 
ʋʌαʃʏιʃές θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɸφαʌʅοσʏούʆ ʃαι σɸ άʄʄα ʃʌάʏɻ 
ʅέʄɻ. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 10 ώʌɸς 
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ΧȽɏɒɍɔɓɉəɈɇɍ ɎɏɍɀɏȽɊɊəɒωɋ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς: ȠɔȽɏɊɍσɊɚɋȽ ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς σɂ/ɀɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋωɋ ɒωɋ σχɍɉɂɜωɋȌ 

O2: Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃό ɍαʌʏοφʐʄάʃιο 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύʖθɻʃɸ αʋό: 
Projects in Motion (ɀάʄʏα) 

 

ɇʐʆʏοʆισʏής έʌɶοʐ: Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ȼʘαʆʆίʆʘʆ (ȵʄʄάɷα) 

 

ȵʏαίʌοι έʌɶοʐ: 
 Helsingin Yliopisto (Ɍιʆʄαʆɷία) 

 ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο(ȵʄʄάɷα) 

 Universita degli Studi di Napoli Federico II (Ȼʏαʄία) 

 BEST Institut für berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining Αʐσʏʌία) 

 Projects in Motion (ɀάʄʏα) 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς /ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1:  Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας  
• Ⱥέʅα 2:  Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4:  ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6:  ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7:  Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαʖɸίʌισɻς ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8:  ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ  
• Ⱥέʅα 9:  Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10:  ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς  
• Ⱥέʅα 11:  Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς 

• Ⱥέʅα 12:  Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13:  ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 

Applied Energy Management Systems in/for 
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ȫɍɇɍς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɍ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɛσɂɇ; 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ: 

• ȴιɸʐθʐʆʏές ɀɀȵ ʅɸ ʏα σʖοʄɸία ʘς ʋʌʘʏαʌʖιʃή ɸσʏίασɻ. 

• ɉʋάʄʄɻʄοι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʐʏούς ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶια ʏο ʋʌόʏʐʋο 
ISO 50001. 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ έʆα ɇȴȵ ISO 50001. 

• ȴιαʖɸιʌισʏές ʃαι σʐʆʏοʆισʏές ɸʆέʌɶɸιας ;ʅɻʖαʆιʃοί, 
ɷιɸʐθʐʆʏές ɸʌɶοσʏασίʘʆ, ʃʄʋ.Ϳ 
 

 

• ȴɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʋίσɻʅα ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα 

 

Applied Energy Management Systems in/for 
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ȫɏɍȽɎȽɇɒɍɠɊɂɋȽ 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 2 ȠɋɂɏɀɂɇȽɈə ȫɏɟɒɓɎȽ & ȪɁɄɀɜɂς 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɏɇσɊɍɜ 
ȵɁȵɆȳȵȻΑΚΗ ΟȴΗȳȻΑ 

 Οι οɷɻɶίɸς ɸίʆαι ʆοʅιʃές 
ʋʌάʇɸις. 

 Αʋαιʏɸί αʋό ʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʆα 
ɸʋιʏύʖοʐʆ έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
αʋοʏέʄɸσʅα, ʖʘʌίς ʆα 
ʐʋαɶοʌɸύɸι ʏα ʅέσα ɶια ʏɻʆ 
ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏοʐ αʋοʏɸʄέσʅαʏος 
αʐʏού. 

 Οι αʃʌιβɸίς ʃαʆόʆɸς ʋοʐ θα 
ʐιοθɸʏɻθούʆ ɷɸʆ 
ʋʌοσɷιοʌίɺοʆʏαι αʋό ʏις 
οɷɻɶίɸς. 

 Ɉα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ έʖοʐʆ έʆα 
οʌισʅέʆο βαθʅό ɸʐʖέʌɸιας ʘς 
ʋʌος ʏοʐς αʃʌιβɸίς ʃαʆόʆɸς 
ʋοʐ θɸσʋίɺοʐʆ ʅɸ ʏɻ βοήθɸια 
ʅιας ʋοιʃιʄίας ʆοʅοθɸʏιʃώʆ 
ɷιαɷιʃασιώʆ 

ȵɁȵɆȳȵȻΑΚΟ ɅɆΟɈɉɅΟ 
 Ɉα ʋʌόʏʐʋα ɸίʆαι έɶɶʌαφα ʋοʐ 

ʋαʌέʖοʐʆ : 
 Αʋαιʏήσɸις 

 Ʌʌοɷιαɶʌαφές 

 Καʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς οɷɻɶίɸς 

 ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 

ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʅɸ σʐʆέʋɸια 
ɶια ʆα ɷιασφαʄισʏɸί όʏι ʏα 
ʐʄιʃά, ʏα ʋʌοϊόʆʏα, οι 
ɷιαɷιʃασίɸς ή/ʃαι ʐʋɻʌɸσίɸς 
ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ɶια ʏο σʃοʋό 
ʏοʐς. 

 Η σʐʅʅόʌφʘσɻ ʃαι ɻ ɸφαʌʅοɶή 
ɸʆός ʋʌοʏύʋοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι 
ʐʋοʖʌɸʘʏιʃή 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɁɄɀɜȽ ɂɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ȽɎɍɁɍɒɇɈɟɒɄɒȽς 2012  

Η οɷɻɶία 2012/27/EU ɸɶʃαθιɷʌύɸι έʆα ʃοιʆό ʋʄαίσιο ʅέʏʌʘʆ ɶια ʏɻʆ 
ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ɸʆʏός ʏɻς ȵȵ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
ɷιασφαʄισʏɸί ɻ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏοʐ σʏόʖοʐ ʏοʐ ϮϬ% ɶια ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ 
ɶια ʏο ϮϬϮϬ ʃαι ʆα ʋʌοɸʏοιʅάσɸι ʏο έɷαφος ɶια ʋɸʌαιʏέʌʘ βɸʄʏιώσɸις ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʋέʌαʆ ʏɻς ɻʅɸʌοʅɻʆίας αʐʏής. 

Η οɷɻɶία ɸφαʌʅόɺɸι ʏοʐς 
ɸʄάʖισʏοʐς ʃαʆόʆɸς. Ωσʏόσο, ʏα 
ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʄέʇοʐʆ ʆα 
θέσοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌɸς αʋαιʏήσɸις 
ɶια ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏɻʏά 
ʏοʐς. 

Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

Ɉα βασιʃά ʅέʏʌα ʃαʄύʋʏοʐʆ : 
 ɀɸίʘσɻ ʋʘʄήσɸʘʆ ɸʆέʌɶɸιας 

 Αʆαʃαίʆισɻ ɷɻʅοσίʘʆ ʃʏɻʌίʘʆ 

 ɍάʌʏɸς ʋοʌɸίας ɶια ʏο σύʆοʄο 
ʏοʐ ʏοʅέα ʏʘʆ ʃʏɻʌίʘʆ 

 ȵʆɸʌɶɸιαʃούς έʄɸɶʖοʐς, σʖέɷια 
ɷιαʖɸίʌισɻς ʃαι αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς 
σʐʆɷʐασʅέʆɻς ʋαʌαɶʘɶής 
ɻʄɸʃʏʌισʅού ʃαι θɸʌʅόʏɻʏας 
ʃαι ʏʘʆ ɷɻʅοσίʘʆ σʐʅβάσɸʘʆ 

Οɷηɶία ϮϬϭϮ/Ϯϳ/EU ʏοʐ Εʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης Ϯϱης Οʃʏωβʌίοʐ ϮϬϭϮ 
σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋοɷοʏιʃόʏηʏα, ʏʌοʋοʋοιώʆʏας ʏις Οɷηɶίɸς ϮϬϬϵ/ϭϮϱ/EC ʃαι ϮϬϭϬ/ϯϬ/EU ʃαι 
ʃαʏαʌɶώʆʏας ʏις Οɷηɶίɸς ϮϬϬϰ/ϴ/EC ʃαι 2006/32/EC. Κɸίʅɸʆο σύʅφωʆα ʅɸ ʏοʆ ΕΟΧ  
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ȠɋɟɒɄɒȽ 2: ȠɏɀȽσɜȽ #1 

ȳʌάʗʏɸ ʅια έʃθɸσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής 

ʏʘʆ βασιʃώʆ ʅέʏʌʘʆ ʏɻς Οɷɻɶίας Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ȵʆέʌɶɸιας 

2012 σɸ ʏέσσɸʌα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ɸʋιʄοɶής σας. 

ȵʋισɻʅάʆɸʏɸ ʃαι αʆαʄύσʏɸ ʄɸʋʏοʅɸʌώς ʏοʐʄάʖισʏοʆ έʆα 

ʃʌάʏος-ʅέʄος ʋοʐ έʖɸι ʇɸʋɸʌάσɸι ʏις αʋαιʏήσɸις ɸʆɸʌɶɸιαʃής 

αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʋοʐ αʆαφέʌɸι ɻ οɷɻɶία. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 30 ώʌɸς 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɁɄɀɜȽ ɂɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ȽɎɍɁɍɒɇɈɟɒɄɒȽς ɈɒɄɏɜωɋ 2012  
Οɷηɶία ϮϬϭϬ/ϯϭ/EU ʏοʐ Εʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης ϭϵης Μαΐοʐ ϮϬϭϬ σʏηʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση ʏωʆ ʃʏηʌίωʆ 

• Ɉα ʃʏήʌια ɸʐθύʆοʆʏαι ɶια ʏο 40% ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏο 
36% ʏʘʆ ɸʃʋοʅʋώʆ CO2 σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ. 

• Η οɷɻɶία ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʃʏɻʌίʘʆ οʌίɺɸι : 
• ʋισʏοʋοιɻʏιʃά ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι σɸ όʄɸς 

ʏις ɷιαφηʅίσɸις ɶια ʏɻʆ ʋώʄɻσɻ ή ʅίσθʘσɻ ʃʏιʌίʘʆ 

• Οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʋʌέʋɸι ʆα θɸσʋίσοʐʆ σχήʅαʏα ɸʄέɶχοʐ ɶια ʏα σʐσʏήʅαʏα 
θέʌʅαʆσɻς ʃαι ʃʄιʅαʏισʅού ή ʆα θέσοʐʆ σɸ ɸφαʌʅοɶή ʅέʏʌα ισοɷύʆαʅοʐ 
αʋοʏɸʄέσʅαʏος 

• Όʄα ʏα ʆέα ʃʏήʌια θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʃʏήʌια σʖɸɷόʆ ʅɻɷɸʆιʃής ɸʆέʌɶɸιας 
έʘς ʏις ϯϭ ȴɸʃɸʅβʌίοʐ ϮϬϮϬ ;ɷɻʅόσια ʃʏήʌια ʅέʖʌι ʏις ϯϭ ȴɸʃɸʅβʌίοʐ ϮϬϭ8) 

• Οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʋʌέʋɸι ʆα θέσοʐʆ ɸʄάχισʏɸς αʋαιʏήσɸις ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
αʋόɷοσης ɶια ʏα ʆέα ʃʏήʌια, ɶια ʏɻ ʌιɺιʃή αʆαʃαίʆισɻ ʏʘʆ ʃʏιʌίʘʆ ʃαι ʏɻʆ 
αʆʏιʃαʏάσʏασɻ ή ʏɻʆ ʅɸʏασʃɸʐή ʏʘʆ ɷοʅιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ ;σʐσʏήʅαʏα 
θέʌʅαʆσɻς ʃαι ʗύʇɻς, ʏοίʖοʐς, ʃʄʋͿ 

• Οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʏαʌʏίσοʐʆ ʃαʏαʄόɶοʐς ʏʘʆ ɸθʆιʃώʆ 
οιʃοʆοʅιʃώʆ ʅέʏʌωʆ ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας ʏʘʆ 
ʃʏιʌίʘʆ 

9 

Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȠɓɏωɎȽϊɈɛ ȪɁɄɀɜȽ ȠɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ȭɛɊȽɋσɄς 

• Η ɸʆɸʌɶɸιαʃή σήʅαʆσɻ βοɻθά ʏοʐς ʃαʏαʆαʄʘʏές 
ʆα ɸʋιʄέɶοʐʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃά αʋοɷοʏιʃά ʋʌοϊόʆʏα. 

• Οι αʋαιʏήσɸις σήʅαʆσɻς ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι ɶια 
ʅɸʅοʆʘʅέʆɸς οʅάɷɸς ʋʌοϊόʆʏʘʆ. 

• Η οɷɻɶία ʃαʄύʋʏɸι όʄα ʏα σʐʆɷɸόʅɸʆα ʅɸ ʏɻʆ 
ɸʆέʌɶɸια ʋʌοϊόʆʏα, ʅɸ ɸʇαίʌɸσɻ ʏα οʖήʅαʏα, ʏα 
οʋοία ɷιαʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ αɶοʌά ʏɻς ȵȵ. 

Οɷηɶία 2010/30/EU ʏοʐ Εʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης  19ης Μαΐοʐ 2010 ɶια ʏηʆ 

έʆɷɸιʇη ʏης ʃαʏαʆάʄωσης ɸʆέʌɶɸιας αʋό ʋʄηʌοφοʌίɸς ʏιʏʄοφόʌησης ʃαι ʋʌοʏύʋοʐ ʋʌοϊόʆʏος ʃαι 
ʄοιʋώʆ ʋόʌωʆ αʋό ʏα σʐʆɷɸόʅɸʆα ʅɸ ʏηʆ ɸʆέʌɶɸια ʋʌοϊόʆʏα. 
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Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɁɄɀɜȽ ȪɇɈɍɉɍɀɇɈɍɠ ȭχɂɁɇȽσɊɍɠ 

• Η οɷɻɶία οιʃοʄοɶιʃού σʖɸɷιασʅού θɸσʋίɺɸι ɸʄάʖισʏα ʋʌόʏʐʋα ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
αʋόɷοσɻς, ώσʏɸ ʆα ʅɸιώσοʐʆ οι ʃαʏασʃɸʐασʏές ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια ʋοʐ 
ʃαʏαʆαʄώʆοʐʆ ʏα ʋʌοϊόʆʏα ʏοʐς. 

• Ɉα ʋʌόʏʐʋα ʃαθοʌίɺοʆʏαι σɸ ɸʐʌʘʋαϊʃό ʃαι όʖι σɸ ɸθʆιʃό ɸʋίʋɸɷο. 
• Η οɷɻɶία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏόσο ʋʌοϊόʆʏα ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ɸʆέʌɶɸια, όσο ʃαι 

αʐʏά ʋοʐ σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια. 

Οɷηɶία 2009/125/EC ʏοʐ Εʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης 21ης Οʃʏωβʌίοʐ 2009 ɶια 
ʏη θέσʋιση ʋʄαισίοʐ ɶια ʏοʆ ʃαθοʌισʅό αʋαιʏήσɸωʆ οιʃοʄοɶιʃού σχɸɷιασʅού ɶια σʐʆɷɸόʅɸʆα ʅɸ ʏηʆ 
ɸʆέʌɶɸια ʋʌοϊόʆʏα ;αʆαɷιαʏύʋωσηͿ 

• Η φιʄοσοφία ɸίʆαι ʆα σʖɸɷιασʏούʆ 
ʋʌοϊόʆʏα ʋοʐ σʐʅʅοʌφώʆοʆʏαι ʅɸ ʏις 
αʌʖές ʏɻς οιʃοʆοʅιʃής, ʃοιʆʘʆιʃής ʃαι 
οιʃοʄοɶιʃής βιʘσιʅόʏɻʏας. 

• ȵʃʏιʅάʏαι όʏι ʋάʆʘ αʋό ʏο 8Ϭ% ʏοʐ 
σʐʆόʄοʐ ʏʘʆ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃώʆ 
ɸʋιʋʏώσɸʘʆ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ 
ʋʌοϊόʆʏα ʃαθοʌίɺοʆʏαι ʃαʏά ʏɻ φάσɻ 
ʏοʐ σʖɸɷιασʅού ɸʆός ʋʌοϊόʆʏος. Έʏσι 
ο οιʃοʄοɶιʃός σʖɸɷιασʅός έʖɸι ʘς 
σʏόʖο ʆα ɸʇɸʏάσɸι αʐʏά ʏα ɺɻʏήʅαʏα 
σɸ ʋʌώιʅο σʏάɷιο. 
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Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɇɈɍɉɍɀɇɈɟς ȭχɂɁɇȽσɊɟς & ȠɋɂɏɀɂɇȽɈɛ ȭɛɊȽɋσɄ 

Οι οɷɻɶίɸς Οιʃοʄοɶιʃού ɇʖɸɷιασʅού ʃαι ɇήʅαʆσɻς ȵʆέʌɶɸιας ɸίʆαι σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃές, ʃαθώς 
ʘθούʆ ʃαι ʏʌαβούʆ ʏɻʆ αɶοʌά αʆʏίσʏοιʖα ʋʌος αʋοɷοʏιʃόʏɸʌα ʋʌοϊόʆʏα. 

Source: www.coolproducts.eu/ecodesign-for-dummies 
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Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɁɄɀɜȽ ΑɋȽɋɂώσɇɊɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς 

• Η οɷɻɶία θɸσʋίɺɸι ʏɻ ɶɸʆιʃή ʋοʄιʏιʃή ɶια ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʃαι ʏɻʆ 
ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας αʋό αʆαʆɸώσιʅɸς ʋɻɶές σʏɻʆ ȵȵ. 

• ɀέσʘ αʏοʅιʃώʆ ɸθʆιʃώʆ σʏόʖʘʆ ʃαι ɸθʆιʃώʆ σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɻς, ο 
σʏόʖος ɸίʆαι ʆα ʋʄɻʌɸίʏαι ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʏο ϮϬ% ʏʘʆ σʐʆοʄιʃώʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ αʆαɶʃώʆ αʋό ΑɅȵ ʅέʖʌι ʏο ϮϬϮϬ. 

• Όʄɸς οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʋʌέʋɸι ɸʋίσɻς ʆα ɸʇασφαʄίσοʐʆ όʏι 
ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʏο ϭϬ% ʏʘʆ ʃαʐσίʅʘʆ ɶια ʏις ʅɸʏαφοʌές θα 
ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό αʆαʆɸώσιʅɸς ʋɻɶές ʅέʖʌι ʏο 2020. 

• Η ʋʌόοɷος ʋʌος ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ ɸθʆιʃώʆ σʏόʖʘʆ ʅɸʏʌάʏαι ʃάθɸ 
ɷύο ʖʌόʆια, όʏαʆ οι ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ɷɻʅοσιɸύοʐʆ ʏις ɸθʆιʃές ɸʃθέσɸις 
ʋʌοόɷοʐ ʏοʐς. 

Οɷηɶία ϮϬϬϵ/Ϯϴ/EC ʏοʐ Εʐʌωʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ Σʐʅβοʐʄίοʐ ʏης Ϯϯης Αʋʌιʄίοʐ ϮϬϬϵ σχɸʏιʃά 
ʅɸ ʏηʆ ʋʌοώθηση ʏης χʌήσης ɸʆέʌɶɸιας αʋό αʆαʆɸώσιʅɸς ʋηɶές ʃαι ʏηʆ ʏʌοʋοʋοίηση ʃαι ʏη 
σʐʆαʃόʄοʐθη ʃαʏάʌɶηση ʏωʆ οɷηɶιώʆ ϮϬϬϭ/ϳϳ/ECʃαι ϮϬϬϯ/ϯϬ/EC 
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Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 



ȠɋɟɒɄɒȽ 2: ȠɏɀȽσɜȽ #2 

ȳʌάʗʏɸ ʅια έʃθɸσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής 

ʏɻς οɷɻɶίας ɶια ʏις ΑɅȵ σɸ ʏʌία ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʏɻς ɸʋιʄοɶής σας. 

 

ȵʆʏοʋίσʏɸ ʏʐʖόʆ βέʄʏισʏɸς ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ οɷɻɶούʆ σʏɻʆ 

ɸʃʏɸʏαʅέʆɻ αʋοʃέʆʏʌʘσɻ ʏɻς οɷɻɶίας. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 30 ώʌɸς 
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ȠȯΧΑȬȤȭȮΩ 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȱȽɏɒɍɔɓɉəɈɇɍ ɎɏɍɀɏȽɊɊəɒωɋ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς: ȠɔȽɏɊɍσɊɚɋȽ ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς σɂ/ɀɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋωɋ ɒωɋ σχɍɉɂɜωɋȌ 

O2: Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃό ɍαʌʏοφʐʄάʃιο 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύʖθɻʃɸ αʋό: 
Projects in Motion (ɀάʄʏα) 

 

ɇʐʆʏοʆισʏής έʌɶοʐ: Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ȼʘαʆʆίʆʘʆ (ȵʄʄάɷα) 

 

ȵʏαίʌοι έʌɶοʐ: 
 Helsingin Yliopisto (Ɍιʆʄαʆɷία) 

 ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο(ȵʄʄάɷα) 

 Universita degli Studi di Napoli Federico II (Ȼʏαʄία) 

 BEST Institut für berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining Αʐσʏʌία) 

 Projects in Motion (ɀάʄʏα) 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς /ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1:  Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας  
• Ⱥέʅα 2:  Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4:  ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6:  ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7:  Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαʖɸίʌισɻς ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8:  ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ  
• Ⱥέʅα 9:  Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10:  ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς  
• Ⱥέʅα 11:  Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς 

• Ⱥέʅα 12:  Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13:  ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 
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ȫɍɇɍς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɍ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɛσɂɇ; 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ: 

• ȴιɸʐθʐʆʏές ɀɀȵ ʅɸ ʏα σʖοʄɸία ʘς ʋʌʘʏαʌʖιʃή ɸσʏίασɻ. 

• ɉʋάʄʄɻʄοι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʐʏούς ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶια ʏο ʋʌόʏʐʋο 
ISO 50001. 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ έʆα ɇȴȵ ISO ϱϬϬϬϭ. 

• ȴιαʖɸιʌισʏές ʃαι σʐʆʏοʆισʏές ɸʆέʌɶɸιας ;ʅɻʖαʆιʃοί, 
ɷιɸʐθʐʆʏές ɸʌɶοσʏασίʘʆ, ʃʄʋ.Ϳ 
 

 

• ȴɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʋίσɻʅα ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα 
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Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) ȪɏɇσɊɍɜ 
ȵɁȵɆȳȵȻΑΚΗ ΟȴΗȳȻΑ 

 Οι οɷɻɶίɸς ɸίʆαι ʆοʅιʃές 
ʋʌάʇɸις. 

 Αʋαιʏɸί αʋό ʏα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ ʆα 
ɸʋιʏύʖοʐʆ έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
αʋοʏέʄɸσʅα, ʖʘʌίς ʆα 
ʐʋαɶοʌɸύɸι ʏα ʅέσα ɶια ʏɻʆ 
ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏοʐ αʋοʏɸʄέσʅαʏος 
αʐʏού. 

 Οι αʃʌιβɸίς ʃαʆόʆɸς ʋοʐ θα 
ʐιοθɸʏɻθούʆ ɷɸʆ 
ʋʌοσɷιοʌίɺοʆʏαι αʋό ʏις 
οɷɻɶίɸς. 

 Ɉα ʃʌάʏɻ ʅέʄɻ έʖοʐʆ έʆα 
οʌισʅέʆο βαθʅό ɸʐʖέʌɸιας ʘς 
ʋʌος ʏοʐς αʃʌιβɸίς ʃαʆόʆɸς 
ʋοʐ θɸσʋίɺοʐʆ ʅɸ ʏɻ βοήθɸια 
ʅιας ʋοιʃιʄίας ʆοʅοθɸʏιʃώʆ 
ɷιαɷιʃασιώʆ 

ȵɁȵɆȳȵȻΑΚΟ ɅɆΟɈɉɅΟ 
 Ɉα ʋʌόʏʐʋα ɸίʆαι έɶɶʌαφα ʋοʐ 

ʋαʌέʖοʐʆ : 
 Αʋαιʏήσɸις 

 Ʌʌοɷιαɶʌαφές 

 Καʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς οɷɻɶίɸς 

 ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 

ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʅɸ σʐʆέʋɸια 
ɶια ʆα ɷιασφαʄισʏɸί όʏι ʏα 
ʐʄιʃά, ʏα ʋʌοϊόʆʏα, οι 
ɷιαɷιʃασίɸς ή/ʃαι ʐʋɻʌɸσίɸς 
ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ɶια ʏο σʃοʋό 
ʏοʐς. 

 Η σʐʅʅόʌφʘσɻ ʃαι ɻ ɸφαʌʅοɶή 
ɸʆός ʋʌοʏύʋοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι 
ʐʋοʖʌɸʘʏιʃή 

5 



ȠȨȠȬȞȠȤΑȥΑ ȫȬȪȮȯȫΑ 
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• Ɉο ISO 9001:2008 Σʐσʏήʅαʏα ȴιαχείʌισης Ποιόʏηʏας ʋɸʌιέʖɸι 
ɶɸʆιʃές αʋαιʏήσɸις ʋοʐ ʋʌοοʌίɺοʆʏαι ʆα ɸφαʌʅοσʏούʆ σɸ έʆα 
σύσʏɻʅα ɷιαʖɸίʌισɻς ʋοιόʏɻʏας ɶια ʃάθɸ οʌɶαʆισʅό ʋοʐ: 

• ʋʌέʋɸι ʆα αʋοɷɸίʇɸι ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏά ʏοʐ ʆα ʋαʌέʖɸι ʅɸ σʐʆέʋɸια 
ʋʌοϊόʆʏα ʋοʐ ιʃαʆοʋοιούʆ ʏοʆ ʋɸʄάʏɻ ʃαι ɸφαʌʅοσʏέɸς 
ʆοʅοθɸʏιʃές ʃαι ʃαʆοʆισʏιʃές αʋαιʏήσɸις, ʃαι 

• σʏοʖɸύɸι σʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ιʃαʆοʋοίɻσɻς ʏοʐ ʋɸʄάʏɻ ʅέσʘ 
ʏɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃής ɸφαʌʅοɶής ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος, 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ɶια ʏɻ σʐʆɸʖή 
βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ʃαι ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʏɻς 
σʐʅʅόʌφʘσɻς ʋʌος ʏοʆ ʋɸʄάʏɻ ʃαι ʏις ɸφαʌʅοσʏέɸς 
ʆοʅοθɸʏιʃές ʃαι ʃαʆοʆισʏιʃές αʋαιʏήσɸις. 

 

• Ɉο ʋʌόʏʐʋο Οιʃοʄογιʃή ȴιαχείʌιση ʃαι Πʌόγʌαʅʅα ȵʄέγχοʐ* 
ɸίʆαι έʆα ɸʌɶαʄɸίο ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ɷιαʖɸίʌισɻς ʋοʐ βοɻθά 
έʆαʆ οʌɶαʆισʅό ʅɸ σʏόʖο ʏɻ;ʆ): 

• βɸʄʏίʘσɻ ʏʘʆ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃώʆ ʃαι οιʃοʆοʅιʃώʆ ɸʋιɷόσɸʘʆ 
ʏοʐ, ʃαι 

• ɸʋιʃοιʆʘʆία ʏʘʆ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃώʆ ɸʋιʏɸʐɶʅάʏʘʆ ʏοʐ σʏοʐς 
ɸʆɷιαφɸʌόʅɸʆοʐς φοʌɸίς ʃαι ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ɸʆ ɶέʆɸι 

 

 

 Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

7 
*Ο αʆαθɸʘʌɻʅέʆος ʃαʆοʆισʅός ;ȵȵͿ αʌιθ. ϭϮϮϭ/ϮϬϬϵ ʏοʐ ȵʐʌʘʋαϊʃού Κοιʆοβοʐʄίοʐ ʃαι ʏοʐ 

ɇʐʅβοʐʄίοʐ ʏɻς Ϯϱɻς Ɂοɸʅβʌίοʐ 2009 ɶια ʏɻʆ ɸθɸʄοʆʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή οʌɶαʆισʅώʆ σɸ ʅία ʃοιʆόʏɻʏα 

οιʃοʄοɶιʃής ɷιαʖɸίʌισɻς ʃαι ɸʄέɶʖοʐ ;EMAS IIIͿ ʏέθɻʃɸ σɸ ισʖύ σʏις ϭϭ Ȼαʆοʐαʌίοʐ ϮϬϭϬ. 



Ɉο ISO 14001:2004 – Σύσʏηʅα Πεʌιβαʄʄοʆʏιʃής ȴιαχείʌισης ɸίʆαι ɸφαʌʅόσιʅο σɸ 
ʃάθɸ οʌɶαʆισʅό ʋοʐ ɸʋιθʐʅɸί ʆα: 

• θɸσʋίσɸι, ɸφαʌʅόσɸι, ɷιαʏɻʌήσɸι ʃαι βɸʄʏιώσɸι έʆα σύσʏɻʅα 
ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής ɷιαʖɸίʌισɻς, 

• ɷιαβɸβαιώσɸι ʏɻ σʐʅʅόʌφʘσɻς ʅɸ ʏɻ ɷɻʄʘʅέʆɻ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή ʋοʄιʏιʃή 
ʏοʐ, ʃαι ʆα icy 

• ɸʋιɷιώʇɸι ʏɻʆ ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή σʐʅʅόʌφʘσɻ ʅɸ άʄʄοʐς ɸʇʘʏɸʌιʃούς 
οʌɶαʆισʅούς. 

 

Ɉο ISO 50001:2011 – Σύσʏηʅα ȴιαχείʌισης ȵʆέʌγειας ʋαʌέʖɸι έʆα ʋʄαίσιο σʏοʐς 
οʌɶαʆισʅούς ɶια ʆα: 

• αʆαʋʏύʇοʐʆ ʅια ʋοʄιʏιʃή ɶια ʋιο αʋοɷοʏιʃή ʖʌήσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• θέσοʐʆ σʏόʖοʐς ɶια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏɻς ʋοʄιʏιʃής 

• ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ ɷɸɷοʅέʆα ɶια ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʃαι ʆα ʄάβοʐʆ 
αʋοφάσɸις σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• ɀɸʏʌήσοʐʆ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα 

• ɸʋαʆɸʇɸʏάσοʐʆ ʏο ʋόσο ʃαʄά ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɻ ʋοʄιʏιʃή 

• βɸʄʏιώʆοʐʆ σʐʆɸʖώς ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 
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Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 



Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

ISO 50001: 2011 σɂ σχɚσɄ Ɋɂ ɒɍ ISO 14001:2004 

ISO 14001:2004 

Σύσʏηʅα Πεʌιβαʄʄοʆʏιʃής ȴιαχείʌισης 

• Αʋόβʄɻʏα 

• Ɂɸʌό 

• ȵʃʋοʅʋές 

• ȵʆέʌɶɸια 

• Καύσιʅα 

• Αʆαʃύʃʄʘσɻ 

ISO 50001:2011 

Σύσʏηʅα ȴιαχείʌισης ȵʆέʌγειας 

9 

Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 



ȠɋɟɒɄɒȽ 2: ȮɂɉɇɈɛ ȠɏɀȽσɜȽ 

ȳʌάʗʏɸ ʅια αʆαφοʌά ʋοʐ θα σʐɺɻʏά ʏις ɷιάφοʌɸς οɷɻɶίɸς ʃαι 
ʏα ʋʌόʏʐʋα ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σʏɻʆ ȵʆόʏɻʏα 2. 

Η έʃθɸσɻ θα ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʄύʋʏɸι ʏɻʆ ɸφαʌʅοσιʅόʏɻʏα, ʏα 

ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʃαι ʏα ʅɸιοʆɸʃʏήʅαʏα ɶια ʃάθɸ έʆα αʋό ʏα 

ʋαʌαʋάʆʘ, ʃαθώς ʃαι ʏɻ σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏις 

ɷιαφοʌές. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 30 ώʌɸς 
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ȪɔɚɉɄ ɂɔȽɏɊɍɀɛς ɂɋɟς ȭȟȠ 

Οʌɶαʆισʅός 

ɀɸίʘσɻ ʃόσʏοʐς ɸʆέʌɶɸιας 

ȴιαφάʆɸια ʃαʏαʆάʄʘσɻς 
ɸʆέʌɶɸιας 

ɇʐʅʅόʌφʘσɻ ʅɸ 
ʃαʆοʆισʅούς / 

ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς οɷɻɶίɸς 

ȵφαʌʅοɶή βιώσιʅʘʆ 
ɷιαɷιʃασιώʆ 

ȵʋίʏɸʐʇɻ φοʌοʄοɶιʃώʆ 
οφɸʄώʆ 

Καʄʄιέʌɶɸια ɸιʃόʆας 

ɀɸιʘʅέʆɻ ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό 
ɸισαɶʘɶές 

Ȳɸʄʏιʘʅέʆɻ ɸʆɸʌɶɸιαʃή 
ασφάʄɸια 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȪɁɄɀɍɜ ɂɔȽɏɊɍɀɛς ɂɋɟς ȭȟȠ 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

• Ɂοʅοθɸσία (ʅʋοʌɸί ʆα ɷιαφέʌɸι αʋό ʖώʌα σɸ ʖώʌα) 

• Ɍοʌοʄοɶιʃά ʃίʆɻʏʌα 

• ɀɸιʘʅέʆο ʃόσʏος 

• Αʄʐσίɷα ʏʌοφοɷοσίας ʋɸʄαʏώʆ 

• ɀέʏοʖοι 
• ȴɻʅόσια αʆʏίʄɻʗɻ 
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Ⱥέʅα 7: Οφέʄɻ ɸφαʌʅοɶής ɇȴȵ 



7,100 ʋισʏοʋοιηʅέʆοι ισʏοχώʌοι αʆά ʏοʆ ʃόσʅο ως ʏις Ϯϯ Αʋʌιʄίοʐ 2014 
Ο αʌιθʅός ʏʘʆ ʋισʏοʋοιɻʅέʆʘʆ ʃαʏά ISO ϱϬϬϬϭ ισʏοʖώʌʘʆ ʋαɶʃόσʅια έʖɸι αʐʇɻθɸί ʃαʏά Ϯϭϰ% 

σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ʋʌοɻɶούʅɸʆο έʏος (ɀάʌʏιος 2013 ʘς ɀάʌʏιος 2014). 

ɀέʖʌι ʏο ʏέʄος ʏοʐ ȴɸʃɸʅβʌίοʐ ʏοʐ ϮϬϭϯ, ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϰϴϮϲ ʋισʏοʋοιήσɸις ISO ϱϬϬϬϭ:ϮϬϭϭ, ʅια 
αύʇɻσɻ ʏοʐ ϭϭϲ% (+2590), ɸίʖαʆ ɸʃɷοθɸί σɸ ϳϴ ʖώʌɸς ʃαι οιʃοʆοʅίɸς, ϭϴ ʋɸʌισσόʏɸʌɸς σɸ σʖέσɻ 

ʅɸ ʏο ʋʌοɻɶούʅɸʆο έʏος. 

Οι ʏʌɸις ʋʌώʏɸς ʖώʌɸς βάσɸι ʏοʐ σʐʆοʄιʃού αʌιθʅού ʏʘʆ ʋισʏοʋοιɻʏιʃώʆ ʃαι ʏɻς αύʇɻσɻς ʏοʐ 
αʌιθʅού ʏʘʆ ʋισʏοʋοιɻʏιʃώʆ ʏο ϮϬϭϯ ήʏαʆ ɻ ȳɸʌʅαʆία, ʏο Ηʆʘʅέʆο Ȳασίʄɸιο ʃαι ɻ Ȼʏαʄία. 

ΑɔɍɊɍɜωσɄ ISO 5000 
Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

Ʌισʏοʋοιɻʏιʃά 
ISO 50001 ʏο 
2013 = 4,826 

 
Ʌισʏοʋοιɻʏιʃά 
ISO 50001 ʏο 
2012 = 2,236 

 
Αύʇɻσɻ 116% 

 
Ʌɻɶή: ISO 
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Ʌɻɶή: R. Peglau (ȳɸʌʅαʆιʃή Οʅοσʋοʆɷιαʃή ɉʋɻʌɸσία Ʌɸʌιβάʄʄοʆʏος), 2014 

Αʌιθʅός ισʏοχώʌωʆ ʋοʐ έχοʐʆ ʋισʏοʋοιηθεί ʅε ISO 50001 ʋαγʃόσʅια  

Ⱥέʅα 7: Οφέʄɻ ɸφαʌʅοɶής ɇȴȵ 



ȠɋσωɊəɒωσɄ ɒɍɓ ISO 50001 & ISO 14001 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

• ȳια ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθούʆ ʏοISO 50001 ʃαι ʏο ISO 14001; 

• ȵσʘʏɸʌιʃούς ʋɸʌιοʌισʅοί ʏοʐ ʋʌοϋʋοʄοɶισʅού 

• ȵʋισʏʌοφή ɸʋέʆɷʐσɻς 

• Αφοσίʘσɻ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

• ɇʖɸɷιασʅέʆα ɶια ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθούʆ 

• ȴιɸθʆής αʆαɶʆώʌισɻ 

• Ʌɸɷίο ɸʆɷιαφέʌοʆʏος 

ɇʐσʏήʅαʏα 
ȴιαʖɸίʌισɻς 
ȵʆέʌɶɸιας 

ɇʐσʏήʅαʏα 
Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃής 

ȴιαʖɸίʌισɻς 

15 

Ⱥέʅα 7: Οφέʄɻ ɸφαʌʅοɶής ɇȴȵ 



ȠȯȱΑȬȤȭȮΩ 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

16 



ȠɋɟɒɄɒα 3 ȭɓσɒɛɊαɒα ȟɇαɖɂɜɏɇσɄς Ƞɋɚɏɀɂɇας 

1 



ȠɋɟɒɄɒα 3 - ȠɎɇσɈɟɎɄσɄ & ȭɒɟɖɍɇ 
• Αʐʏή ɻ ɸʆόʏɻʏα βασίɺɸʏαι σʏο ʋʄαίσιο ISO 50001:2011 

ʃαι σʏοʖɸύɸι σʏɻʆ ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʅɸ ʏις 
αʋαʌαίʏɻʏɸς ιʃαʆόʏɻʏɸς, ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα: 

• σʖɸɷιάɺοʐʆ ʃαι ɸφαʌʅόɺοʐʆ έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό/ʃʏήʌιο 

• σʐʆɻɶοʌούʆ ʐʋέʌ ʏɻς ɷιαʏήʌɻσɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʅέσʘ ʏɻς 
ɷιαʖɸίʌισɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• σʐʄʄέɶοʐʆ ʃαι ʆα ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ ɷɸɷοʅέʆα ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς 
ɸʆέʌɶɸιας ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ αʋόɷοσɻς 
ɸʆός ʃʏɻʌίοʐ/οʌɶαʆισʅού 

• ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʃαι ʆα ʋοσοʏιʃοʋοιούʆ ɸʐʃαιʌίɸς ɶια 
ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας 

• σʏοʖɸύοʐʆ αʐʏές ʏις ɸʐʃαιʌίɸς ʃαι ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏʐʖόʆ 
ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας 

• αʆαʋʏύσσοʐʆ ʋοʄιʏιʃές ʃαι ɷοʅές ɶια ʆα ɷοʅήσοʐʆ έʆα 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ɇȴȵ 

2 

Module 3: EnMS 



ISO 50001 – ȱɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɊɂɋɍɇ ɟɏɍɇ 
• ȵʆέʌɶɸια – Όʄοι οι ʏύʋοι ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʋοʐ ʃαʏαʆαʄώʆɸʏαι 

ɸʆʏός ʏοʐ οʌɶαʆισʅού/ʃʏɻʌίοʐ 

• ɍʌήσɻ ɸʆέʌɶɸιας – ο ʏʌόʋος ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɻ ɸʆέʌɶɸια 

• Ⱦαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας – σʐʆοʄιʃή ʋοσόʏɻʏα ʋοʐ έʖɸι 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί 

• ȵʆέʌɶɸια βάσɻς – ʏο σɻʅɸίο ɸʃʃίʆɻσɻς 

• ȴɸίʃʏɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋόɷοσɻς (ȴȵΑ) – ɷɸίʃʏɻς ʋʌοόɷοʐ 

• ȵʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ – ʋόσο ʋοʄύ 

• ȵʆɸʌɶɸιαʃή αʆασʃόʋɻσɻ – ʋοʐ 

    βʌισʃόʅασʏɸ ʏώʌα 

3 ȵʆɸʌɶɸιαʃή 
Αʋόɷοσɻ 

ɍʌήσɻ 
ȵʆέʌɶɸιας 

Ⱦαʏαʆάʄʘσɻ 
ȵʆέʌɶɸιας 

Έʆʏασɻ 
ȵʆέʌɶɸιας 

Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα 
ȵʆέʌɶɸιας 

άʄʄο 

Module 3: EnMS 



ȫɂɏɇɂɖɟɊɂɋα ɎɏɍɀɏəɊɊαɒɍς ɂɈɎαɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς/ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1: Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας 

• Ⱥέʅα 2: Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς     
  ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7: Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 

• Ⱥέʅα 9: Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10: ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς 

• Ⱥέʅα 11: Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɷιαʖɸίʌισɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 12: Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȧȠȣȪȟȪȭ ȭȱȠȟȤΑȭȢ-ȠȰΑȬȧȪȞȢ-ȠȦȠȞȱȪȭ-ȟȬΑȭȢ (ȭȠȠȟ) 

Ⱥέʅα 8 

5 



ΑɋασɈɟɎɄσɄ ɂɋɟς ȭȟȠ – ȧɚɅɍɁɍς ȭȠȠȟ 

6 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

ȵʆɸʌɶɸιαʃή 
ʋοʄιʏιʃή 

ȵʆɸʌɶɸιαʃός 
σʖɸɷιασʅός 

ȵφαʌʅοɶή ʃαι 
ʄɸιʏοʐʌɶία 

Έʄɸɶʖος 
ȵσʘʏɸʌιʃός 

έʄɸɶʖος 

ȴιοʌθʘʏιʃές & ʋʌοʄɻʋʏιʃές 
ɸʆέʌɶɸιɸς ɶια ʅɻ-
σʐʅʅοʌφώσɸις 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ, 
ʅέʏʌɻσɻ ʃαι αʆάʄʐσɻ 

Αʆασʃόʋɻσɻ 
ɷιαʖɸίʌισɻς 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 

ɇɍȵȴȻΑɇΗ 

ȵɌΑɆɀΟȳΗ 

ȵȿȵȳɍΟɇ 

ȴɆΑɇΗ 



ȭȱȠȟȤΑȭȢ 

• Η αʆώʏαʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅʅɸʏέʖɸι ɸʆɸʌɶά. 

• Ʌʌέʋɸι ʆα ɷιοʌισʏɸί ɸʆɸʌɶɸιαʃή οʅάɷα ʅɸ ɸʋιʃɸφαʄής 
έʆα αʇιʘʅαʏιʃό ɸʆέʌɶɸιας. 

• Η οʅάɷα ʋʌέʋɸι ʆα αʋοφασίσɸι ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή 
ʋοʐ θα ʋʌέʋɸι ʆα ʄάβɸι ʅέσʘ ʅιας ɶʌαʋʏής ɷήʄʘσɻς. 

• Η ʋοʄιʏιʃή ʋʌέʋɸι ʆα ʃοιʆοʋοιɻθɸί σɸ όʄο ʏοʆ οʌɶαʆισʅό. 

• Ɉο σʏάɷιο ʏοʐ σʖɸɷιασʅού θα ʋʌοσɷιοʌίσɸι ʏοʐς 
βασιʃούς ʖʌήσʏɸς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι θα ɷώσɸι ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα 
σʏις ɸʐʃαιʌίɸς ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
αʋόɷοσɻς. 
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ȴιɸʇαɶʘɶή ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʆασʃόʋɻσɻς ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶία ɶʌαʅʅής βάσɻς, 
σʐɶʃʌιʏιʃή αʇιοʄόɶɻσɻ ʅɸ ʋαʌόʅοιɸς ʋɸʌιοʖές, οʌισʅός σʃοʋώʆ ʃαι σʏόʖʘʆ, 
αʆάʋʏʐʇɻ αʋαʌαίʏɻʏʘʆ ʋόʌʘʆ ʃαι ʋʄάʆʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ɶια ʋαʌάɷοσɻ 
αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȭȱȠȟȤΑȭȢ- ɀɂɋɇɈə 
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Ʌɻɶή: IS/ISO 50001:2011               ȵʆʆοιοʄοɶιʃό ɷιάɶʌαʅʅα ɷιαɷιʃασίας ɸʆɸʌɶɸιαʃού σʖɸɷιασʅού 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȭȱȠȟȤΑȭȢ– ɂɋɂɏɀɂɇαɈɛ ɎɍɉɇɒɇɈɛ 

• Η ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι 
ʋʌοσαʌʅοσʅέʆɻ σʏɻ φύσɻ ʃαι ʏɻʆ ʃʄίʅαʃα ʏʘʆ 
ʅοʏίβʘʆ ʖʌήσɻς ʃαι ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʏοʐ 
οʌɶαʆισʅού 

• ɇʐʆɸʖής βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʏοʐ 
οʌɶαʆισʅού 

• Ʌʌέʋɸι ʆα ʋʄɻʌούʆʏαι ʆοʅιʃές ʃαι άʄʄɸς αʋαιʏήσɸις 

• Ⱦαʏάʄʄɻʄο ʋʄαίσιο ɷιαʖɸίʌισɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας. 

• Ʌαʌοʖή ʋʄαισίοʐ ɶια ʏɻʆ αɶοʌά ʃαι ʏο σʖɸɷιασʅό 
ɸʆɸʌɶɸιαʃά αʋοɷοʏιʃώʆ ʋʌοϊόʆʏʘʆ ʃαι ʐʋɻʌɸσιώʆ. 
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Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȭȱȠȟȤΑȭȢ– αɋαɅɂώɏɄσɄ ɁɇαɖɂɜɏɇσɄς 

Η ʅɸθοɷοʄοɶία ʃαι ʏα ʃʌιʏήʌια ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʆασʃόʋɻσɻς ʋʌέʋɸι ʆα ʏɸʃʅɻʌιώʆɸʏαι. Η 
αʆασʃόʋɻσɻ ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι: 
• Ʌɻɶές ɸʆέʌɶɸιας: ʋαʌɸʄθοʆʏιʃές ʃαι ʋαʌούσɸς ʖʌήσɸις 

ɸʆέʌɶɸιας, ʃαʏαʆάʄʘσɻ ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʋɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• ȵʆʏοʋισʅό ʏοʅέʘʆ σɻʅαʆʏιʃής ʖʌήσɻς ɸʆέʌɶɸιας: 
ɸɶʃαʏασʏάσɸις, ɸʇοʋʄισʅός, σʐσʏήʅαʏα, ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι 
ʋʌοσʘʋιʃό. 

• Ʌʌοσɷιοʌισʅό ʋɸʌιοʖώʆ ɶια ʋιθαʆές βɸʄʏιώσɸις 

• Ʌʌοʏɸʌαιόʏɻʏα αʐʏές ʏις ʋɸʌιοʖές 

• ȵʋαʆαʄάβɸʏɸ ʏɻʆ αʆασʃόʋɻσɻ σɸ ʃαθοʌισʅέʆα ʖʌοʆιʃά 
ɷιασʏήʅαʏα 
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Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȭȱȠȟȤΑȭȢ– ɂɋɂɏɀɂɇαɈɟς σɖɂɁɇασɊɟς 

• Ȳήʅα 1: Οʌισʅός ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής βάσɻς 

• Ȳάσɸι ʏɻς ɷιαʖɸιʌισʏιʃής αʆασʃόʋɻσɻς 

• Ʌʌοσαʌʅοɶή ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής βάσɻς όʏαʆ ʖʌɸιάɺɸʏαι 
• Ȳήʅα 2: Οʌισʅός ʏʘʆ ȴȵΑ 

• ȵʋιʏʌέʋοʐʆ ʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ʃαι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ 

• ȵύʃοʄɻ ɸʌʅɻʆɸία 

• Ɉαʃʏιʃά ɸʋαʆɸʇέʏασɻ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια βάσɻς 

• Ȳήʅα 3: Οʌισʅός σʏόʖʘʆ ʃαι σʃοʋώʆ 
• ɇʐʆɸʋɸίς ʅɸ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή 

• ɇɸ σʐʅφʘʆία ʅɸ ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς 

• Ʌʄάʆο ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʅɸ ʖʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏα 

• ɇʐʆɸʋɸίς ʅɸ ʏις ʆοʅιʃές ʃαι ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃές αʋαιʏήσɸις 11 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȠɔαɏɊɍɀɛ- ȰəσɄ ɂɔαɏɊɍɀɛς Ɉαɇ ɉɂɇɒɍɓɏɀɜας 

• Οι ʋόʌοι ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαʏίθɸʆʏαι 
• Ⱦαθοʌίɺοʆʏαι οι ʌόʄοι, οι ɸʐθύʆɸς ʃαι οι αʌʅοɷιόʏɻʏɸς 

• ȵʆɻʅɸʌώʆοʆʏαι όʄα ʏα άʏοʅα ɶια ʏα σʖέɷια ʏοʐ ɇȴȵ 

• Όʄα ʏα άʏοʅα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸʃʏɸʄούʆ ʏοʐς ʌόʄοʐς ʏοʐς 

• Ⱦαʏάʌʏισɻ ʃαι ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻ όʄʘʆ ʏʘʆ ɸʅʋʄɸʃοʅέʆʘʆ 

• Ʌʄαίσιο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσɻς 

• Ɉɸʃʅɻʌίʘσɻ ʃαι ʏο έʄɸɶʖος ɸɶɶʌάφʘʆ 

• ȵʋιʖɸιʌɻσιαʃός έʄɸɶʖος 
• Αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏɻʌίʘʆ ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι σʐʆʏήʌɻσɻ 

• ȿɸιʏοʐʌɶία ʃαι σʐʆʏήʌɻσɻ σύʅφʘʆα ʅɸ ʏα ʃʌιʏήʌια 

• Ⱦοιʆοʋοίɻσɻ ɸʋιʖɸιʌɻσιαʃώʆ ɸʄέɶʖʘʆ σʏο ʋʌοσʘʋιʃό 

• ɇʖέɷια ɶια ʃαʏασʏάσɸις έʃʏαʃʏɻς αʆάɶʃɻς 

• Ɂέα σʖέɷια ɶια ʖʌήσɻ ʏʘʆ ɇȴȵ ʘς βάσɻ ʏʘʆ οʌɶαʆισʅώʆ 

• Ʌʌοʅήθɸια ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʐʋɻʌɸσιώʆ, ʋʌοϊόʆʏʘʆ, ɸʇοʋʄισʅού ʃαι ʏοʐ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃός ɸφοɷιασʅός 
• ȵʆɻʅέʌʘσɻ ʋʌοʅɻθɸʐʏώʆ / θέσʋισɻ ʃʌιʏɻʌίʘʆ / οʌισʅός ʃαι ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ 

12 

ȵφαʌʅοɶή ʏʘʆ ʋʄάʆʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȠȦȠȞȱȪȭ 

• Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʅέʏʌɻσɻ 
• ȴιαɷιʃασίɸς ʄɸιʏοʐʌɶίας 

• Ȳαθʅοʆόʅɻσɻ ʏοʐ ɸʇοʋʄισʅού ʅέʏʌɻσɻς 

• Αʆάʄʐσɻ: Αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς σʐʅʅόʌφʘσɻς 
• ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʐʖόʆ σɻʅαʆʏιʃώʆ αʋοʃʄίσɸʘʆ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς 

• Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʏʘʆ ʅɻ-σʐʅʅοʌφώσɸʘʆ: ɷιοʌθʘʏιʃές ʃαι 
ʋʌοʄɻʋʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς 

• ȵσʘʏɸʌιʃοί έʄɸɶʖοι ɶια ʏɻʆ ɸʋαʄήθɸʐσɻ ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏας 
ʃαι ʏɻς αʋόɷοσɻς ʏʘʆ ɇȴȵ 

• Όʄɸς οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏοʐ ɸʄέɶʖοʐ 
ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι ʃαι ʆα ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏαι 

• Ο έʄɸɶʖος ʏʘʆ ɸɶɶʌάφʘʆ ʃαι ʏʘʆ αʌʖɸίʘʆ ʋʌέʋɸι ɸʋίσɻς ʆα 
ɶίʆɸι σɸ αʐʏό ʏο σʏάɷιο 

13 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʅέʏʌɻσɻ ɷιɸʌɶασιώʆ, ɸʋαʆɸʇέʏασɻ ʏοʐ ɸʋιʋέɷοʐ 
ɸʋίʏɸʐʇɻς σʏόʖʘʆ ʃαι ʏɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ɇȴȵ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏοʆ σʏόʖο 
ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʋοʄιʏιʃής. 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȟȬΑȭȢ 

• d 

• Έʃθɸσɻ αʋοʏίʅɻσɻς αʋό ʏɻʆ αʆώʏαʏɻ ɷιοίʃɻσɻ 

• ɉʄοʋοίɻσɻ ɷιοʌθʘʏιʃώʆ ή ʋʌοʄɻʋʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ 

• Ȳɸʄʏισʏοʋοιɻʅέʆɸς ɷιɸʌɶασίɸς 

• Ɂέοι σʏόʖοι 
• Η ɷιαɷιʃασία ɇȵȵȴ ʇɸʃιʆά ɸʃ ʆέοʐ 

14 

Αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ ɸʋιʏɸʐɶʅάʏʘʆ, ɷʌάσɻ ɶια ʏɻʆ σʐʆɸʖή 
βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι ʏʘʆ ɇȴȵ, 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʆέʘʆ σʏόʖʘʆ 

ɇɍȵȴȻΑɇΗ 

ȵɌΑɆɀΟȳΗ ȵȿȵȳɍΟɇ 

ȴɆΑɇΗ 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȭɠɋɍɗɄ ɒɄς ɊɂɅɟɁɍɓ ȭȠȠȟ 

15 

• Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ 

• Αʆάʄʐσɻ 

• ȴιοʌθʘʏιʃή ɷʌάσɻ 

• Ʌʌοʄɻʋʏιʃή ɷʌάσɻ 

• ȵσʘʏɸʌιʃός έʄɸɶʖος 

• ȴιαʖɸιʌισʏιʃή αʆασʃόʋɻσɻ 

• Ɂέοι σʏʌαʏɻɶιʃοί σʏόʖοι 
• Ȳɸʄʏισʏοʋοίɻσɻ 

• ȵφαʌʅοɶή ʃαι ʐʄοʋοίɻσɻ 

• ȵʋιʃοιʆʘʆία 

• ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 

• ȵʆɻʅέʌʘσɻ 

• ȵʋιʖɸιʌɻσιαʃός έʄɸɶʖος 

• ȵʐθύʆɻ αʆώʏαʏɻς ɷιοίʃɻσɻς 

• ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʋοʄιʏιʃές 

• ȴιοιʃɻʏιʃοί αʆʏιʋʌόσʘʋοι 
• ȵʆɸʌɶɸιαʃή αʆασʃόʋɻσɻ 

• ɇʏόʖοι ʃαι ʋʄάʆα ɸʆɸʌɶɸιώʆ 

ΣɍȵȴΙΑ
ΣΗ 

ȵɌΑΡ
ɀΟȳΗ 

ȵȿȵȳɍ
ΟΣ ȴΡΑΣΗ 

Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 



ȠɋɟɒɄɒα 3: Ƞɏɀασɜα#1 
Ʌɸʌιɶʌάʗʏɸ ʏɻ ʅέθοɷο ɇȵȵȴ ɶια ɸφαʌʅοɶή ɸʆός ɇȴȵ σɸ έʆα 

ɶɸʆιʃό σɸʆάʌιο. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 15 ώʌɸς 
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ȠȯȱΑȬȤȭȮΩ 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 3 ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς 

1 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏηʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς/ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1: Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας 

• Ⱥέʅα 2: Ʌηɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏηʆ ȵʐʌώʋη 

• Ⱥέʅα 4: ȵʐʌωʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏηʏɸς ʃαι σʏʌαʏηɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅησης     
  ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏηʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷηɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷηɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7: Οφέʄη αʋό ʏηʆ ɸφαʌʅοɶή Σʐσʏηʅάʏωʆ ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏηʏα 3 – Σʐσʏήʅαʏα ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας (ΣȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8: ɀέθοɷος Σχɸɷίαση-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶχος-ȴʌάση 

• Ⱥέʅα 9: Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθησης ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10: ȵʆɸʌɶɸιαʃός σχɸɷιασʅός ɶια ʏη ʅɸίωση ʏης ʃαʏαʆάʄωσης 

• Ⱥέʅα 11: Ȼʃαʆόʏηʏɸς ʏɸʃʅηʌίωσης ɷιαχɸίʌισης ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 12: Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσης ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 

• Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα Σȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏηʏα 4 – ɀɸʄέʏη ʋɸʌίʋʏωσης 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 
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ȮȠȱȨȤȥȠȭ ȫȜȬȜȥȪȦȪȯȣȢȭȢȭ ȠȨȠȬȞȠȤȜȭ 

Ⱥέʅα 9 

3 



ȴɸʆ ʅʋοʌɸίς ʆα ɷιαχɸιʌισʏɸίς αʐʏό ʋοʐ ɷɸʆ 
ʅʋοʌɸίς ʆα ʅɸʏʌήσɸις! 

• Οι ʏɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθησης ʋαʌέχοʐʆ αʆαʏʌοφοɷόʏηση σʏοʐς ɸʆɸʌɶɸιαʃούς 
ɷιαχɸιʌισʏές σχɸʏιʃά ʅɸ: 
• Ʌʌαʃʏιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίας, 

• Αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏωʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʏωʆ Σȴȵ, 

• ʋɸʌιόɷοʐς αιχʅής χʌήσης ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʏις αιʏίɸς ʏοʐς, ʃαι 
• ʋιο σηʅαʆʏιʃά, ʋαʌοχή έɶʃαιʌης ʋʌοɸιɷοʋοίησης ɶια ʅη αʆαʅɸʆόʅɸʆη ʐʋɸʌβοʄιʃή 

ʃαʏαʆάʄωση ʋοʐ ʋʌοʃαʄɸίʏαι αʋό ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ ɸʇοʋʄισʅού, ʄάθη χɸιʌισʏώʆ, 
αʆɸʋιθύʅηʏɸς σʐʅʋɸʌιφοʌές, έʄʄɸιʗη σʐʆʏήʌησης, ʃʄʋ. 

• Κάθɸ οʌɶαʆισʅός ʋʌέʋɸι ʆα ɷιασφαʄίɺɸι όʏι ʋαʌαʃοʄοʐθούʆʏαι, ʅɸʏʌούʆʏαι 
ʃαι αʆαʄύοʆʏαι όʄα ʏα βασιʃά χαʌαʃʏηʌισʏιʃά ʏης ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ, σɸ ʏαʃʏά 
χʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα. Οι βασιʃοί ʏοʅɸίς ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʄʐφθούʆ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ ʏοʐʄάχισʏοʆ: 
• Σηʅαʆʏιʃούς χʌήσʏɸς ɸʆέʌɶɸιας ʃαι άʄʄα ɷɸɷοʅέʆα ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʆασʃόʋησης 

• Σχɸʏιʃές ʅɸʏαβʄηʏές ʋοʐ σχɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ σηʅαʆʏιʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές χʌήσɸις 

• ȴȵΑ 

• Η ɷιαθɸσιʅόʏηʏα ʏης ʋαʌαʃοʄούθησης ɷɸɷοʅέʆωʆ θα ɸʋιʏʌέʗɸι: 
• Ɉοʆ έʄɸɶχο ʏης αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏηʏας ʏωʆ ʋʄάʆωʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ɶια ʏηʆ ɸʋίʏɸʐʇη ʏωʆ 

σʃοʋώʆ ʃαι ʏωʆ σʏόχωʆ 

• Ɉηʆ αʇιοʄόɶησης ʏης ʋʌαɶʅαʏιʃής έʆαʆʏι ʏης αʆαʅɸʆόʅɸʆης ʃαʏαʆάʄωσης ɸʆέʌɶɸιας 

4 

Ⱥέʅα 9: Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθησης ɸʆέʌɶɸιας 



ȫȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ – σɄɊȽɋɒɇɈə σɄɊɂɜȽ 

• Καʏαɶʌαφή ʏωʆ ɷɸɷοʅέʆωʆ: Όʄα ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏης 
ʋαʌαʃοʄούθησης ʃαι ʅέʏʌησης ʏωʆ βασιʃώʆ 
χαʌαʃʏηʌισʏιʃώʆ ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι. 
• Καθοʌισʅός ʃαι ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ ʋʄάʆοʐ ʅέʏʌησης ʏης 

ɸʆέʌɶɸιας. 

• Ο ɸʇοʋʄισʅός ʅέʏʌησης ʋοιʃίʄɸι ʃαι έχɸι έʆα ɸʐʌύ 
φάσʅα σɸ ɸʇόɷοʐς ʃαι ʋοʄʐʋʄοʃόʏηʏα. 

• Σʐʆɸχής ɸʋαʆɸʇέʏαση ʏοʐ ʋʄάʆοʐ ʅέʏʌησης. 

• Ʌισʏοʋοιηʅέʆος ɸʇοʋʄισʅός ɶια ʏηʆ ʋαʌοχή αʃʌιβώʆ 
ʃαι ɸʋαʆαʄαʅβαʆόʅɸʆωʆ ɷɸɷοʅέʆωʆ. 

• Ʌʌέʋɸι ʆα σʐʅʋʄηʌωθούʆ ʏα έɶɶʌαφα βαθʅοʆόʅησης. 

• Άʅɸση ɷιɸʌɸύʆηση ʃαι αʆʏιʅɸʏώʋιση σηʅαʆʏιʃώʆ 
αʋοʃʄίσɸωʆ σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση. 

5 

Ⱥέʅα 9: Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθησης ɸʆέʌɶɸιας 



ȫȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ – σɓɊɊɟɏɔωσɄ & ɚɉɂɀχɍς 

Η ʋαʌαʃοʄούθηση ɷɸʆ αʆαφέʌɸʏαι ʅόʆο σʏηʆ 
ʋαʌαʃοʄούθηση ʏωʆ ʋʌαɶʅαʏιʃώʆ ɷɸɷοʅέʆωʆ 
ʏωʆ ʃαʏαʆαʄωʏώʆ ɸʆέʌɶɸιας, αʄʄά ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι 
ɸʋίσης: 

• Αʇιοʄόɶηση ʏης σʐʅʅόʌφωσης ʅɸ ʆοʅιʃές ʃαι 
άʄʄɸς αʋαιʏήσɸις 

• ȵσωʏɸʌιʃό έʄɸɶχο ʏοʐ Σȴȵ, ɸʄέɶχοʆʏας: 

• Σʐʅʅόʌφωση ʅɸ ʏα ʋʄάʆα ʏοʐ Σȴȵ 

• Σʐʅʅόʌφωση ʅɸ ʏοʐς ɸʆɸʌɶɸιαʃούς σʏόχοʐς 

• ɉʄοʋοίηση ʃαι σʐʆʏήʌηση ʏοʐ Σȴȵ 

• Ȳɸʄʏιώσɸις σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση 
6 

Ⱥέʅα 9: Ɉɸχʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθησης ɸʆέʌɶɸιας 



ȠȨȠȬȞȠȤȜȥȪȭ ȭȱȠȟȤȜȭȧȪȭ ȞȤȜ ȮȢ ȧȠȤΩȭȢ ȮȢȭ ȥȜȮȜȨȜȦΩȭȢȭ 

Ⱥέʅα 10 

7 



ȭɓɊȾɍɓɉɚς ɀɇȽ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟ ɂɋɂɏɀɂɇȽɈɟ σχɂɁɇȽσɊɟ 

• ȵʋιχɸιʌησιαʃός έʄɸɶχος ʏωʆ σηʅαʆʏιʃώʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ χʌήσɸωʆ 
• Κʌιʏήʌια ɶια ʏηʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι 

σʐʆʏήʌηση 

• ȿɸιʏοʐʌɶία ʃαι σʐʆʏήʌηση σύʅφωʆα ʅɸ ʏα ʃʌιʏήʌια 

• Κοιʆοʋοίηση σɸ όʄο ʏο ɸʅʋʄɸʃόʅɸʆο ʋʌοσωʋιʃό 

• Ɂέα σχέɷια 
• Σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ ɸʐʃαιʌιώʆ βɸʄʏίωσης ʏης 

ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης σʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ σχɸɷιασʅού. 

• Ʌʌοʅήθɸια 
• Ⱥέσʋιση ʃʌιʏηʌίωʆ ɶια ʏηʆ αʇιοʄόɶηση ʏωʆ ʋʌοʅηθɸιώʆ 

ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʐʋηʌɸσιώʆ, ʋʌοϊόʆʏωʆ ʃαι ɸʇοʋʄισʅού. 

• Αʆʏιʅɸʏώʋιση ʏωʆ ʅη-σʐʅʅοʌφώσɸωʆ 
8 

Ⱥέʅα 10: ȵʆɸʌɶɸιαʃός σχɸɷιασʅός 



ȫɉəɋɍ ɂɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ɁɇȽχɂɜɏɇσɄς 

Ɉα ʋιο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʋʄάʆα ɸʆɸʌɶɸιώʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
ɷιαχɸίʌισης αʋοʏɸʄούʆʏαι αʋό 8 βασιʃές σʐʆισʏώσɸς: 

1. ɀέʏʌηση ʃαʏαʆάʄωσης ɸʆέʌɶɸιας 

2. Ʌʌοφίʄ χʌήσης ɸʆέʌɶɸιας 

3. Αʋοɶʌαφή ɸʃʋοʅʋώʆ αɸʌίωʆ θɸʌʅοʃηʋίοʐ 

4. Οʅάɷɸς & ηɶɸσία 

5. Σʏόχοι & σʃοʋοί 
6. ȵʃʏέʄɸση 

7. Αʆίχʆɸʐση, ʅέʏʌηση ʃαι αʆαφοʌά 

8. Καʏάʌʏισης, ɸʃʋαίɷɸʐσης ʃαι ɸοʌʏασʅός 
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Ⱥέʅα 10: ȵʆɸʌɶɸιαʃός σχɸɷιασʅός 



ȟɇȽχɂɇɏɇσɒɇɈɛ ȽɋȽσɈɟɎɄσɄ 

ɸίσοɷοι 
αʆασʃόʋηση 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
ɷιαχɸίʌισης  

έʇοɷοι 

10 

Η αʆασʃόʋηση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαχɸίʌισης ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸʏαι σɸ ʋʌοʃαθοʌισʅέʆα 
χʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα, ɸʅʋʄέʃοʆʏας όʄη ʏηʆ οʅάɷα ɸʆέʌɶɸια ɶια ʆα ɸʇασφαʄίσɸι 
ʏηʆ ʃαʏαʄʄηʄόʏηʏα, ɸʋάʌʃɸια ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏηʏα ʏοʐ σχɸɷίοʐ ɷιαχɸίʌισης 
ʏης ɸʆέʌɶɸιας. 

 Σʐʆέχɸια ʏωʆ ɷʌάσɸωʆ αʋό ʏηʆ ʋʌοηɶούʅɸʆη αʆασʃόʋηση 

 Αʆαθɸώʌηση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʋοʄιʏιʃής 

 Αʆαθɸώʌηση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης ʃαι EnPIs 

 Αʋοʏɸʄέσʅαʏα αʇιοʄόɶησης 

 Καʏάσʏαση ɸʋίʏɸʐʇης σʏόχωʆ ʃαι σʃοʋώʆ 

 Αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɸʄέɶχοʐ Σȴȵ 

 Καʏάσʏαση ɷιοʌθωʏιʃώʆ ʃαι ʋʌοʄηʋʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ 

 Ʌʌοβʄɸʋόʅɸʆη ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση ɶια ʏηʆ ɸʋόʅɸʆη ʋɸʌίοɷο 

 Σʐσʏάσɸις ɶια βɸʄʏίωση 

 Αʄʄαɶές σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση 

 Αʄʄαɶές σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή 

 Αʄʄαɶές σʏοʐς ȴȵΑ 

 Αʄʄαɶές σɸ σʏόχοʐς ʃαι σʃοʋούς 

 Αʄʄαɶές σʏηʆ ʃαʏαʆοʅή ʏωʆ ʋόʌωʆ 

Ⱥέʅα 10: ȵʆɸʌɶɸιαʃός σχɸɷιασʅός 



ȤȥȜȨȪȮȢȮȠȭ ȮȠȥȧȢȬȤΩȭȢȭ ȟȤȜȱȠȬȤȭȢȭ ȠȨȠȬȞȠȤȜȭ 

Ⱥέʅα 11 
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ȜɎȽɇɒɍɠɊɂɋɄ ɒɂɈɊɄɏɜωσɄ ISO 50001 

12 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

Αʆ ɷɸʆ ɸίʆαι ʃαʏαɶɸɶʌαʅʅέʆο,  ɷɸʆ έɶιʆɸ. 

Η ʏɸʃʅηʌίωση ɸίʆαι ʃʄɸιɷί ɶια ʏηʆ ɸʋιʏʐχία ʏης ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ Σȴȵ
12 έɶɶʌαφα-ʃʄɸιɷιά ɸισήχθηʃαʆ ɶια ʏηʆ ʋισʏοʋοίηση ISO 50001

Έɶɶʌαφα ȴιαɷιʃασίας

Έɶɶʌαφα
ȴιοίʃησης

Αʌχɸία

Ɉο 
Καʏασʏαʏιʃό Αʆαφοʌά 

ȵʆɸʌɶɸιαʃής 
Αʆασʃόʋησης

Ʌʄάʆο 
ȵʆɸʌɶɸιώʆ

Ʌʄάʆο 
ȵʃʋαίɷɸʐσης

Ʌʄάʆο 
ȵʄέɶχοʐ

Αʆαφοʌά 
Καʏάσʏασης 
Νοʅιʃής &  

Ɇʐθʅισʏιʃής
Σʐʅʅόʌφωσης

ȵʆɸʌɶɸιαʃή 
ʋοʄιʏιʃή

Καʏɸʐθʐʆʏήʌια 
ȳʌαʅʅή 

ȴιαχɸίʌισης 
ȵɶɶʌάφωʆΚαʏɸʐθʐʆʏήʌια 

ȳʌαʅʅή 
ɅαʌαʃοʄούθησηςΚαʏɸʐθʐʆʏήʌια 

ȳʌαʅʅή 
Σʐʆɸχούς 

Βɸʄʏίωσης

Καʏɸʐθʐʆʏήʌια 
ȳʌαʅʅή 

Ʌʌοʅήθɸιώʆ

Καʏɸʐθʐʆʏήʌια 
ȳʌαʅʅή 

ȵʋιʃοιʆωʆίας

Οɷηɶός-βιβʄίο ͞Καʏασʏαʏιʃό Σȴȵ͟ (Σȴȵ Καʏασʏαʏιʃό-M01E)



ȠɋɂɏɀɂɇȽɈɛ ȫɍɉɇɒɇɈɛ 
ȴήʄωση ʏης ɷέσʅɸʐσης ʏοʐ οʌɶαʆισʅού ɶια ɸʋίʏɸʐʇη βɸʄʏίωσης ʏης 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης 

ȳια ʆα ɷɸσʅɸύσɸι ʏοʆ οʌɶαʆισʅό ʆα ɸʋιʏύχɸι ɶɸʆιʃά οʌισʅέʆοʐς σʏόχοʐς 
ʄɸιʏοʐʌɶίας ʃαι αʋόɷοσης ʏοʐ Σȴȵ ʏοʐ, ɸʆώ θα οʌίɺɸι ʏα ʅέσα ʋοʐ θα 
χʌησιʅοʋοιήσɸι. 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 
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Σʏόχος: 

• Ɉο έɶɶʌαφο ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʋοʄιʏιʃής ʋʌέʋɸι ʆα ʃοιʆοʋοιɸίʏαι σɸ όʄο ʏοʆ οʌɶαʆισʅό. 

• Η ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή θα ʋʌέʋɸι ɸʋίσης ʆα σʐʅʅοʌφώʆɸʏαι ʅɸ ʏα ʋʌόʏʐʋα ISO 9001 & 

ϭϰϬϬϭ ʐʋοθέʏοʆʏας όʏι ɸφαʌʅόɺοʆʏαι ɸʆʏός ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. 

• Η ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή θα ʋʌέʋɸι ɸʋίσης ʆα ɸίʆαι σύʅφωʆη ʅɸ ʏις ʋοʄιʏɸιαʃές, ʏοʋιʃές ʃαι 
οʅοσʋοʆɷιαʃές αʋαιʏήσɸις, ʏα ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι ʏοʐς οɷηɶούς ʏοʐ ιɷιωʏιʃού 
ʏοʅέα, σɸβόʅɸʆη ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃές αʋαιʏήσɸις, ʃαθώς ʃαι αʋαιʏήσɸις ασφάʄɸιας ʃαι ʐɶɸίας. 

• Η ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή ʋʌέʋɸι ʆα ʋʄηʌοί οʃʏώ ʃʌιʏήʌια ʋοʐ οʌίɺοʆʏαι σʏο ʋʌόʏʐʋο ISO 
50001: 

1. Καʏαʄʄηʄόʏηʏα ʋοʄιʏιʃής ɶια ɸʆɸʌɶɸιαʃή χʌήση 

2. ȴέσʅɸʐση ɶια βɸʄʏίωση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης 

3. ȴέσʅɸʐση ʆα ɷιασφαʄισʏɸί η ɷιαθɸσιʅόʏηʏα ʏωʆ ʋʄηʌοφοʌιώʆ ʃαι ʏωʆ ʋόʌωʆ 

4. ȴέσʅɸʐση ɶια ʏη σʐʅʅόʌφωση ʅɸ ʏις αʋαιʏήσɸις 

5. Ʌαʌοχή ʋʄαισίοʐ ɶια οʌισʅό ʃαι αʆαθɸώʌηση ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ σʏόχωʆ ʃαι σʃοʋώʆ 

6. Σʏήʌιʇη ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας σʏα ʋʌοϊόʆʏα, ʏις ʐʋηʌɸσίɸς ʃαι ʏα σχέɷια 

7. ȴιαβɸβαίωση όʏι όʄη η ʏɸʃʅηʌίωση ʏοʐ Σȴȵ αʆαθɸωʌɸίʏαι ʃαι ɸʆηʅɸʌώʆɸʏαι ʏαʃʏιʃά  
8. Η ʋοʄιʏιʃή ʃοιʆοʋοιɸίʏαι, ʏɸʃʅηʌιώʆɸʏαι ʃαι ʃαʏαʆοɸίʏαι σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ οʌɶαʆισʅού 

http://www.energyimprovement.org/tools/2_Plan/2.1/FacilityEnergyPolicy-Example.pdf 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

http://www.energyimprovement.org/tools/2_Plan/2.1/FacilityEnergyPolicy-Example.pdf
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http://www.energyimprovement.org/tools/2_Plan/2.1/FacilityEnergyPolicy-Example.pdf
http://www.energyimprovement.org/tools/2_Plan/2.1/FacilityEnergyPolicy-Example.pdf


ȥȽɒȽσɒȽɒɇɈɟ ȭȟȠ 

• Ɉο ʃαʏασʏαʏιʃό ʏοʐ Σȴȵ θα ʋʌέʋɸι 
ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι: 
• ʋɸɷίο ɸφαʌʅοɶής ʃαι όʌια ʏοʐ Σȴȵ 

• ʌόʄοʐς, ɸʐθύʆɸς ʃαι αʌʅοɷιόʏηʏɸς 
όʄωʆ ʏωʆ ʅɸʄώʆ ʏης οʅάɷας ɸʆέʌɶɸιας 

• ʅɸθόɷοʐς ɸʄέɶχοʐ ʄɸιʏοʐʌɶίας 

• ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή οʌɶαʆισʅού 

• ɷιαɷιʃασίɸς ɸʐαισθηʏοʋοίησης 
αʆʏαɶωʆισʏιʃόʏηʏας ʃαι ɸʃʋαίɷɸʐσης 

• αʋαιʏήσɸις ɷιαχɸίʌισης ɸɶɶʌάφωʆ 

• ɷιαɷιʃασίɸς ɷιαχɸιʌισʏιʃής 
αʆασʃόʋησης 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 
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Οʌισʅός ʏοʐ ɸʃʋʌοσώʋοʐ ʏης ɷιɸύθʐʆσης ɸʆέʌɶɸιας, ʏης οʅάɷας 
ɷιαχɸίʌισης ʏης ɸʆέʌɶɸιας, ʏοʐς ʌόʄοʐς ʃαι ʏις ɸʐθύʆɸς ʏοʐς ʃαι ʏοʐ 
ʅηχαʆισʅού ʐʋοβοʄής ɷιαχɸιʌισʏιʃώʆ αʆαφοʌώʆ. 

Ɂα ʋʌοσφέʌɸι ʏηʆ ɸʋίσηʅη ɷοʅή, ʏοʐς ʋόʌοʐς ʃαι ʏις ɸʆέʌɶɸιɸς ʅɸ 
ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα βɸʄʏιωθɸί η ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 



ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇȽ ȪɁɄɀɜȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς Ƞɀɀɏəɔωɋ 

• Ʌαʌά ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ʏο ʋʌόʏʐʋο ISO ϱϬϬϬϭ αʋαιʏɸί σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα έɶɶʌαφα, ο οʌɶαʆισʅός 
ʅʋοʌɸί ɸʋίσης ʆα θɸωʌήσɸι ʃαι άʄʄα έɶɶʌαφα ως ʋάʌα ʋοʄύ αʋαʌαίʏηʏα. 

• Έɶɶʌαφα σχɸʏιʃά ʅɸ ʏο Σȴȵ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 

• Έɶɶʌαφα ʋοʐ ʋαʌέχοʐʆ ʋʄηʌοφοʌίɸς, ʏόσο ɸσωʏɸʌιʃά όσο ʃαι ɸʇωʏɸʌιʃά, ɶια ʏο Σȴȵ 

• ȵʆɸʌɶɸιαʃά σχέɷια ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʋώς ɸφαʌʅόɺɸʏαι ʏο Σȴȵ ɸιɷιʃά ɶια ʏηʆ οʌɶάʆωση 

• Έɶɶʌαφα ʋʌοɷιαɶʌαφώʆ ʋοʐ ɷηʄώʆοʐʆ αʋαιʏήσɸις 

• Έɶɶʌαφα ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιωʆ ɶʌαʅʅώʆ ʋοʐ ʋαʌέχοʐʆ σʐσʏάσɸις ɶια βɸʄʏίωση ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης 

• Έɶɶʌαφα αʋαιʏήσɸωʆ ʋοʐ ʋαʌέχοʐʆ ʋʄηʌοφοʌίɸς σχɸʏιʃά ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ɸʃʏέʄɸσης ʏωʆ 
ɷʌασʏηʌιοʏήʏωʆ ʃαι ʏωʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʅɸ σʐʆέʋɸια. 

• ȵɶɶʌαφές ʋοʐ ʋαʌέχοʐʆ αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃές αʋοɷɸίʇɸις ɶια ɷʌασʏηʌιόʏηʏɸς ʋοʐ ɸʃʏɸʄούʆʏαι ή ʏα 
ɸʋιʏɸʐχθέʆʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏης ɸʆέʌɶɸιας. 

• Οι ɷιαɷιʃασίɸς ʏɸʃʅηʌίωσης ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα οʌισʏούʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ : 
• Έɶʃʌιση ʏωʆ ɸɶɶʌάφωʆ ʋʌιʆ αʋό ʏηʆ αʌχιʃή ɷηʅοσίɸʐση 

• Ʌɸʌιοɷιʃή ɸʋαʆɸʇέʏαση ʃαι ɸʋιʃαιʌοʋοίηση 

• ȵʆʏοʋισʅό ʅɸʏαβοʄώʆ ʃαι σωσʏές αʆαθɸωʌήσɸις 

• ȴιασφάʄιση όʏι οι σχɸʏιʃές ɸʃɷόσɸις ʏοʐ ɸɶɶʌάφοʐ ɸίʆαι ɷιαθέσιʅɸς όʏαʆ χʌɸιάɺɸʏαι 
• ȴιασφάʄιση όʏι ʏα έɶɶʌαφα ɸίʆαι ɸʐαʆάɶʆωσʏα ʃαι ɸύʃοʄα ɸʆʏοʋίσιʅα 

• Έʄɸɶχος ɸʇωʏɸʌιʃώʆ ɸɶɶʌάφωʆ 

• Αʋοʏʌοʋή αʃούσιας χʌήσης αʋαʌχαιωʅέʆωʆ ɸɶɶʌάφωʆ 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 
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ȴιαɷιʃασίɸς ɸʄέɶχοʐ ɸɶɶʌάφωʆ. 

Ɂα ɷιαʏηʌήσɸι ʏα έɶɶʌαφα ʋοʐ θɸωʌούʆʏαι αʆαɶʃαία ɶια ʏη 
ɷιασφάʄιση ʏοʐ σχɸɷιασʅού, ʏης ʄɸιʏοʐʌɶίας ʃαι ʏοʐ ɸʄέɶχοʐ ʏοʐ Σȴȵ 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 



ȜɋȽɔɍɏə ȠɋɂɏɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽσɈɟɎɄσɄς 

• Η ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʆασʃόʋηση ɸʇʐʋηʌɸʏɸί ʏηʆ ʋαʌοχή ʏης ɷιαɷιʃασίας ʏοʐ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃού σχɸɷιασʅού ʅɸ σʏόχɸʐση ɸʐʃαιʌιώʆ ɶια ʅɸίωση ʏης ɸʆέʌɶɸιας 

• Ʌαʌέχɸι ɸισʌοές ɶια ʆα ʃαθοɷηɶήσɸι ʏηʆ ɸʆέʌɶɸια βάσης ʃαι ʏηʆ ɸʋιʄοɶή ʏωʆ 
ȴȵΑ. 

• Η αʆασʃόʋηση ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸʏαι αʋό ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆοʐς ɸʄɸɶʃʏές ʅηχαʆιʃούς 
ɸʆέʌɶɸιας. 

• Ɉα ʋɸʌιɸχόʅɸʆα ʏης έʃθɸσης θα ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 
• Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅός ɶια ʏις ɸʌɶασίɸς αʆασʃόʋησης. 
• Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏʐχόʆ ɸʄʄɸίʗɸωʆ ɷɸɷοʅέʆωʆ ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʆʏιʅɸʏωʋισʏούʆ. 
• ȴηʄώσɸις ʏοʐ σʏʌαʏηɶιʃού σʃοʋού ʃαι ʃαʏɸύθʐʆσης ɶια ʏηʆ ʃαθοɷήɶηση ʏης ʐʄοʋοίησης 

ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʋοʄιʏιʃής. 
• Ȳήʅαʏα ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʃοʄοʐθούʆʏαι ɶια ʏηʆ ʋαʌαɶωɶή ʏωʆ αʋοɷɸιʃʏιʃώʆ ɸʋιɷόσɸωʆ. 
• Σαφɸίς ɷηʄώσɸις ʏωʆ ʋʌοσɷοʃιώʆ ʏης ɷιοίʃησης ɶια ʏηʆ ɸʋιʃύʌωση ʃαι ʏηʆ ʃαʏαɶʌαφή ʏωʆ 

ɸʋιɷόσɸωʆ ʋοʐ ʏɸʃʅηʌιώʆɸʏαι αʋό έʆα χʌοʆοɷιάɶʌαʅʅα ɸʃθέσɸωʆ ʋʌοόɷοʐ σʏη ɷιοίʃηση. 
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ɀία ʃαʄά ʏɸʃʅηʌιωʅέʆη ʅɸθοɷοʄοɶία ʃαι ʃʌιʏήʌια ɶια ʏη ɷʌασʏηʌιόʏηʏα 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɸʋαʆɸʇέʏασης ʋοʐ χʌησιʅοʋοιɸί άʅɸσα ɷιαθέσιʅα ɷɸɷοʅέʆα, ʋ.χ. 
ʃόσʏος ɸʆέʌɶɸιας, ʄίσʏα σηʅαʆʏιʃού ɸʇοʋʄισʅού ʃαι ʏηʆ ʃαʏάσʏασή ʏοʐ, ʃ.ʄʋ. 
Η σʏόχɸʐση ɸʐʃαιʌιώʆ ɶια αʆάʋʏʐʇη σɸ ɸʋόʅɸʆα σʏάɷια ʏοʐ σχɸɷιασʅού, όʋως 
ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʏɸχʆοʄοɶίɸς ʃαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʋηɶές, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ 
ΑɅȵ, ɸφαʌʅοɶές ηʄɸʃʏʌοʆιʃού ɸʄέɶχοʐ, ɸʆαʄʄαʃʏιʃά ʐʄιʃά, ʃαι αʆʏιʃαʏάσʏαση 
ɸʋιʄɸɶʅέʆωʆ σʏοιχɸίωʆ ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ʃαι ʄοɶισʏιʃές ɸʃʏιʅήσɸις. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 



ȫɉəɋɍ Ƞɋɂɏɀɂɇώɋ 

• Η ɷιαɷιʃασία σχɸɷιασʅού ʋʌέʋɸι ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏις 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏηʏɸς ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος σʐσʏήʅαʏος ʋοʐ ɸʋιɷιώʃɸι ʆα 
αʄʄάʇɸι. Έʆα ʌɸαʄισʏιʃό σχέɷιο ɸίʆαι ʋιο ʋιθαʆό ʆα ɸίʆαι ɸʋιʏʐχές. 

• Όʄα ʏα ʋʄάʆα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι σύʅφωʆη ʅɸ ʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή. 

• Αʋαιʏούʆʏαι αʋοɷɸίʇɸις ɶια ʏη σʏήʌιʇη ʏης ɷιαɷιʃασίας σχɸɷιασʅού. 

• Ɉα ʋʄάʆα ɸʆɸʌɶɸιώʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαχɸίʌισης ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 
• Οʌισʅό αʌʅοɷιοʏήʏωʆ 

• ɀέσα ʃαι χʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏα ɸʋίʏɸʐʇης ɸʋιʅέʌοʐς σʏόχωʆ 

• ȴηʄώσɸις ʅɸθόɷωʆ ɸʋαʄήθɸʐσης βɸʄʏιώσɸωʆ σʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση 

• ȴηʄώσɸις ʅɸθόɷωʆ ɸʋαʄήθɸʐσης ʏωʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏωʆ ʏοʐ ʋʄάʆοʐ ɸʆɸʌɶɸιώʆ. 
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Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

ɀία ʃαʄά ʏɸʃʅηʌιωʅέʆη ʅɸθοɷοʄοɶία ʃαι ʃʌιʏήʌια ɶια ʏη ɷʌασʏηʌιόʏηʏα 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɸʋαʆɸʇέʏασης ʋοʐ χʌησιʅοʋοιɸί άʅɸσα ɷιαθέσιʅα ɷɸɷοʅέʆα, ʋ.χ. 
ʃόσʏος ɸʆέʌɶɸιας, ʄίσʏα σηʅαʆʏιʃού ɸʇοʋʄισʅού ʃαι ʏηʆ ʃαʏάσʏασή ʏοʐ, ʃ.ʄʋ. 
Η σʏόχɸʐση ɸʐʃαιʌιώʆ ɶια αʆάʋʏʐʇη σɸ ɸʋόʅɸʆα σʏάɷια ʏοʐ σχɸɷιασʅού, όʋως 
ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʏɸχʆοʄοɶίɸς ʃαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʋηɶές, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆωʆ ʏωʆ 
ΑɅȵ, ɸφαʌʅοɶές ηʄɸʃʏʌοʆιʃού ɸʄέɶχοʐ, ɸʆαʄʄαʃʏιʃά ʐʄιʃά, ʃαι αʆʏιʃαʏάσʏαση 
ɸʋιʄɸɶʅέʆωʆ σʏοιχɸίωʆ ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ʃαι ʄοɶισʏιʃές ɸʃʏιʅήσɸις. 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 



ȫɉəɋɍ ȠɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• Ɉα άʏοʅα ʋοʐ χʌήɺοʐʆ 
ʃαʏάʌʏισης ʅʋοʌούʆ ʆα 
χωʌισʏούʆ σɸ οʅάɷɸς: 

• ȴιοιʃηʏιʃό ɸʋίʋɸɷο 

• Οʅάɷα ɷιαχɸίʌισης ɸʆέʌɶɸιας 

• Όʄα ʏα άʏοʅα ʋοʐ ɸʌɶάɺοʆʏαι 
σʏα όʌια 

• Όʄα ʏα άʏοʅα ʋοʐ ɸʌɶάɺοʆʏαι 
ɶια ʏοʆ οʌɶαʆισʅό 

• Όʄα ʏα ʋʌόσωʋα ʋοʐ 
ɸʌɶάɺοʆʏαι ɶια ʄοɶαʌιασʅό 
ʏοʐ οʌɶαʆισʅού 

• άʄʄα 

18 

Ʌʄάʆα ɸʃʋαίɷɸʐσης ʐʋαʄʄήʄωʆ ɶια ʏη σωσʏή ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ Σȴȵ. 

Οι σʏόχοι ɸίʆαι ʆα: 

• ȴιασφαʄισʏɸί όʏι ʃάθɸ άʏοʅο ʋοʐ η ɸʌɶασία ʏοʐ σχɸʏίɺɸʏαι ʅɸ σηʅαʆʏιʃές 
ɸʆɸʌɶɸιαʃές χʌήσɸις ɸίʆαι ιʃαʆό, ɸφόσοʆ έχɸι ʃαʏάʄʄηʄη ɸʃʋαίɷɸʐση, ʏης 
ʃαʏάʌʏισης, ɷɸʇιόʏηʏɸς, ή ɸʅʋɸιʌία. 

• Ʌʌοσɷιοʌίσɸι ʏις αʆάɶʃɸς ɸʃʋαίɷɸʐσης ɶια ʏοʆ έʄɸɶχο ʏωʆ σηʅαʆʏιʃώʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ χʌήσɸωʆ ʃαι ʏη ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ Σȴȵ. 

• Ʌαʌέχɸι ɸʃʋαίɷɸʐση ή ʆα ʄάβɸι άʄʄα ʅέʏʌα ɶια ʆα ʃαʄύʗɸι αʐʏές ʏις αʆάɶʃɸς 

• ȴιαʏηʌήσɸι σχɸʏιʃά αʌχɸία 

Σʏόχος: 

• Η ɸʃʋαίɷɸʐση ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι: 
• Η σʐʆɸιɷηʏοʋοίηση ʏης σηʅασίας ʏης 

σʐʅʅόʌφωσης ʅɸ ʏις ʋοʄιʏιʃές, ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʏης 
ɸʆέʌɶɸιας ʃαι ʅɸ ʏις αʋαιʏήσɸις ʏωʆ Σȴȵ 

• ʌόʄοʐς, ɸʐθύʆɸς ʃαι αʌʅοɷιόʏηʏɸς ɶια ʏηʆ 
ɸʋίʏɸʐʇη ʏωʆ αʋαιʏήσɸωʆ ʏωʆ Σȴȵ 

• ʏα οφέʄη αʋό ʏη βɸʄʏιωʅέʆη ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση 

• ο αʆʏίʃʏʐʋος, ʋʌαɶʅαʏιʃός ή ɷʐʆηʏιʃός, σχɸʏιʃά ʅɸ 
ʏηʆ ʃαʏαʆάʄωση ɸʆέʌɶɸιας, ʏις ɷʌασʏηʌιόʏηʏɸς 
ʏωʆ ʅαθηʏώʆ ʃαι ʋώς οι ɷʌασʏηʌιόʏηʏɸς ʃαι η 
σʐʅʋɸʌιφοʌά ʏοʐς σʐʅβάʄοʐʆ σʏηʆ ɸʋίʏɸʐʇη ʏωʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ σʏόχωʆ, ʃαι οι ɷʐʆηʏιʃές σʐʆέʋɸιɸς 
αʋόʃʄισης αʋό ʏις ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɸς ɷιαɷιʃασίɸς 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 



ȫɉəɋɍ Ƞɉɚɀχɍɓ 

• Ο όʌος «ɸσωʏɸʌιʃός» έʄɸɶχος σηʅαίʆɸι όʏι ɶίʆɸʏαι σʏο ɸσωʏɸʌιʃό ʏοʐ 
οʌɶαʆισʅού. ɀʋοʌούʆ ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιηθούʆ αʋό ʏοʐς ɸʌɶαɺοʅέʆοʐς, 
ʃαθώς ʃαι αʋό αʆɸʇάʌʏηʏοʐς ɸʄɸɶʃʏές. 

• Ɉο ʋʌοσωʋιʃό ɷɸʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʄέɶχɸι ʏη ɷιʃή ʏοʐ ɸʌɶασία, ʏις 
ɷιαɷιʃασίɸς ή ʏις ʋɸʌιοχές ɶια ʏις οʋοίɸς ɸίʆαι ʐʋɸύθʐʆο. 

• ȴιοʌίɺɸʏαι έʆας ɷιαχɸιʌισʏής ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ɸʄέɶχοʐ. Οι ɸʐθύʆɸς ʏοʐ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏωʆ ɸʄέɶχωʆ, ʏηʆ αʇιοʄόɶηση ʏωʆ 
ɸʄɸɶʃʏώʆ, ʏηʆ ɸʋιʄοɶή ʏωʆ οʅάɷωʆ ɸʄέɶχοʐ, ʏη ɷιαχɸίʌιση ʏωʆ 
ɷʌασʏηʌιόʏηʏɸς ɸʄέɶχοʐ ʃαι ʏηʆ ʏήʌηση αʌχɸίωʆ. 

• Καʏά ʏοʆ έʄɸɶχο ɸʆός Σȴȵ, ο ɸʄɸɶʃʏής ʌωʏά ʏα αʃόʄοʐθα ɸʌωʏήʅαʏα σɸ 
σχέση ʅɸ ʃάθɸ ɷιαɷιʃασία : 
• Η ɷιαɷιʃασία ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι ʃαι οʌίɺɸʏαι ʃαʏάʄʄηʄα; 
• Έχοʐʆ αʆαʏɸθɸί οι ʌόʄοι, οι ɸʐθύʆɸς ʃαι οι αʌʅοɷιόʏηʏɸς; 
• ȴιαʏηʌούʆʏαι οι ɷιαɷιʃασίɸς ʋοʐ ɸφαʌʅόɺοʆʏαι; 
• ȵίʆαι η ɷιαɷιʃασία αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή σʏηʆ ɸʋίʏɸʐʇη ʏωʆ ɸʋιθʐʅηʏώʆ 

αʋοʏɸʄɸσʅάʏωʆ ʏοʐ οʌɶαʆισʅού; 
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Οι σʏόχοι ʃαι η ʃάʄʐʗη ʏοʐ ɸʄέɶχοʐ αʆαθέʏοʐʆ ɸʋίσης ɸʐθύʆɸς ʃαι 
ɸʇασφαʄίɺοʐʆ όʏι οι αʋαʌαίʏηʏοι ʋόʌοι ɸίʆαι ɷιαθέσιʅοι. 
Ɂα οʌισʏɸί ʏο ʋʄάʆο, ʏο ʋɸɷίο ɸφαʌʅοɶής ʃαι η ɸʃʏέʄɸση ʏωʆ 
ɸσωʏɸʌιʃώʆ ɸʄέɶχωʆ ʋοʐ ɷιɸʆɸʌɶούʆʏαι αʋό ʏοʆ οʌɶαʆισʅό. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 



ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇȽ ȞɏȽɊɊɛ ȫȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς 

• Ɉα βασιʃά ʋʌος ʋαʌαʃοʄούθηση χαʌαʃʏηʌισʏιʃά 
ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ ʏοʐʄάχισʏοʆ: 
• Ɉα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʆασʃόʋησης 

• Σηʅαʆʏιʃές χʌήσɸις ɸʆέʌɶɸιας 

• Σχέση ʅɸʏαʇύ σηʅαʆʏιʃής χʌήσης ʃαι ʃαʏαʆάʄωσης ɸʆέʌɶɸιας 

• ȴɸίʃʏɸς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης (ȴȵΑͿ 
• Αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏηʏα ʋʄάʆωʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ σʏηʆ ɸʋίʏɸʐʇη ʏωʆ σʏόχωʆ 

• Ο ɸʇοʋʄισʅός ʋοʐ χʌησιʅοʋοιɸίʏαι ɶια ʏηʆ ʋαʌαʃοʄούθηση 
ʃαι ʅέʏʌηση θα ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌέχɸι αʃʌιβή ʃαι αʇιόʋισʏα 
ɷɸɷοʅέʆα. Αʌχɸία βαθʅοʆόʅησης ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαʏηʌούʆʏαι. 

• Ο οʌɶαʆισʅός ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθɸί ɸʋίσης ʏη 
σʐʅʅόʌφωση ʅɸ ʆοʅιʃές ʃαι άʄʄɸς αʋαιʏήσɸις σɸ 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆα χʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα. 

 
 

20 

Αʋαιʏήσɸις ʃαι ʅɸθοɷοʄοɶία ɶια ʏοʆ έʄɸɶχο ʏης αʋόɷοσης ʏοʐ Σȴȵ 
ɸʆʏός ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. 

Ɂα ɸʇασφαʄίσɸι όʏι ʋαʌαʃοʄοʐθούʆʏαι, ʅɸʏʌούʆʏαι ʃαι αʆαʄύοʆʏαι σɸ 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆα χʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα ʏα βασιʃά χαʌαʃʏηʌισʏιʃά ʏης 
ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ οʌɶαʆισʅού ʋοʐ ʃαθοʌίɺοʐʆ ʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 



ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇȽ ȞɏȽɊɊɛ ȠɎɇɈɍɇɋωɋɜȽς 

• Η ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌια ɶʌαʅʅή ɸʋιʃοιʆωʆίας θα ʋʌέʋɸι ʆα σʐɺηʏά ʏα αʃόʄοʐθα σʏοιχɸία: 
• ɉʋόβαθʌο ʏης σχɸʏιʃής ʅɸ ʏηʆ ɸʆέʌɶɸια ɸʋιʃοιʆωʆίας 

• Σʃοʋός ʏης ɸʋιʃοιʆωʆίας ɶια ʏηʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοση ʃαι ʏο Σȴȵ 

• Αʋοʏίʅηση ʏοʐ ɸʋιʃοιʆωʆιαʃού ʋοʄιʏισʅού ʏοʐ οʌɶαʆισʅού 

• ȵʆɷιαφɸʌόʅɸʆα ʅέʌη ɶια βɸʄʏίωση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης 

• Σʏόχοι ɷʌασʏηʌιοʏήʏωʆ βɸʄʏίωσης ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης 

• Αʋοɷέʃʏɸς ʅηʆʐʅάʏωʆ 

• Ȳασιʃά ʅηʆύʅαʏα ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʃοιʆοʋοιούʆʏαι 
• Καʆάʄια ɸʋιʃοιʆωʆίας ʅέσα σʏοʆ οʌɶαʆισʅό 

• Ʌʌοϊόʆʏα ɸʋιʃοιʆωʆίας ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʆαʋʏʐχθούʆ 

• ȴʌασʏηʌιόʏηʏɸς ɸʋιʃοιʆωʆίας ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ɸφαʌʅοσʏούʆ 

• Αʇιοʄόɶηση ʏης αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏηʏας ʏης ɸʋιʃοιʆωʆίας 

• ɀια έʇοɷος ʏοʐ ʋʄάʆοʐ ɸʋιʃοιʆωʆίας ɸίʆαι έʆα ʋαʃέʏο ɸʋιʃοιʆωʆιώʆ ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι: 
• ȵʐθύʆɸς ɸʋιʃοιʆωʆιώʆ 

• ȵʋισʃόʋηση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης ʏοʐ οʌɶαʆισʅού 

• Σʏιɶʅιόʏʐʋο ɸʆɸʌɶɸιαʃής βɸʄʏίωσης ʃαι ɸʆηʅɸʌωʏιʃά σηʅɸιώʅαʏα 

• Ʌɸʌίʄηʗη ʃαι χʌοʆοɷιάɶʌαʅʅα βɸʄʏίωσης  
• ȵʌωʏήσɸις ʃαι αʋαʆʏήσɸις 

• Αʋαʆʏήσʏɸ σʏηʆ ɸʌώʏηση, "Ɉι σηʅαίʆɸι αʐʏό ɶια ʅέʆα;" 

• Σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɸʆέʌɶɸιɸς ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι αʋό ʏο ʋʌοσωʋιʃό 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 
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Καʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές ɶια ɸσωʏɸʌιʃές ʃαι ɸʇωʏɸʌιʃές ɸʋιʃοιʆωʆίɸς. 

Ɂα ʋʌοωθήσɸι ʏηʆ ɸʆηʅέʌωση σɸ όʄα ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏης οʌɶάʆωσης ɸʋί 
ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής ʋοʄιʏιʃής ʃαι ʏωʆ σʏόχωʆ, ʅέσω ɷοʅηʅέʆωʆ ɸʄέɶχωʆ 
ʃαι ɷιαɷιʃασιώʆ ɸʋιʃοιʆωʆίας. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 



ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇȽ ȞɏȽɊɊɛ ȭɓɋɂχɍɠς ȝɂɉɒɜωσɄς 

• Οʌισʅοί: 
• ȴιοʌθωʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς: ʆα ɷιασφαʄισʏɸί όʏι ʏο ʋʌόβʄηʅα ɷɸʆ ɸʅφαʆίɺɸʏαι ʃαι ʋάʄι 
• Ʌʌοʄηʋʏιʃή ɷʌάση: ɶια ʏηʆ ʋʌόʄηʗη ʏης ʅη σʐʅʅόʌφωσης αʋό ʏηʆ ɸʅφάʆιση 

• Αʆάʄʐση αιʏιώʆ: ʆα ʋʌοσɷιοʌίσɸι ʏηʆ αιʏία ʏοʐ σʐʅβάʆʏος ή ʅη σʐʅʅόʌφωσης 

• ɀη σʐʅʅόʌφωση: ʅια αʋόʃʄιση αʋό ʏις αʋαιʏήσɸις ʏοʐ Σȴȵ 

• ɀη ʏήʌηση: ʅια αʋόʃʄιση αʋό ʃʐβɸʌʆηʏιʃούς ʆόʅοʐς ή ʃαʆοʆισʅούς 

• Οι ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές θα ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ σαφɸίς, ɶʌαʋʏές 
οɷηɶίɸς ɶια ʏηʆ αʆʏιʅɸʏώʋιση ʏωʆ ʋʌαɶʅαʏιʃώʆ ʃαι ʋιθαʆώʆ ʋʌοβʄηʅάʏωʆ. 
• ɸʋαʆɸʇέʏαση ʅη σʐʅʅοʌφώσɸωʆ ή ɷʐʆηʏιʃώʆ ʅη σʐʅʅοʌφώσɸωʆ 

• ʋʌοσɷιοʌισʅός αιʏίωʆ ʏωʆ ʅη σʐʅʅοʌφώσɸωʆ ή ɷʐʆηʏιʃώʆ ʅη σʐʅʅοʌφώσɸωʆ, ʋ.χ. ʅέσω 
ʏης Αʆάʄʐσης Ɉʌόʋοʐ ʃαι Αʋοʏɸʄέσʅαʏος Αʋοʏʐχίας 

• αʇιοʄόɶηση αʆάɶʃης ɶια ɷʌάση ɶια ʆα ɸʇασφαʄίσɸι όʏι οι ʅη σʐʅʅοʌφώσɸις ɷɸʆ 
ɸʅφαʆίɺοʆʏαι ή ɸʋαʆɸʅφαʆίɺοʆʏαι 

• ʃαθοʌισʅός ʃαι ɸφαʌʅοɶής ʏης ʃαʏάʄʄηʄης ɷʌάσης ʋοʐ αʋαιʏɸίʏαι 
• ʏήʌηση αʌχɸίωʆ ʏωʆ ɷιοʌθωʏιʃώʆ ʃαι ʋʌοʄηʋʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ 

• ɸʋαʆɸʇέʏαση ʏης αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏηʏας ʏωʆ ɷιοʌθωʏιʃώʆ ή ʋʌοʄηʋʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʋοʐ 
ʄαʅβάʆοʆʏαι 

• Όʄɸς οι ɷιοʌθωʏιʃές ʃαι ʋʌοʄηʋʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς ʋʌέʋɸι ʆα ʏɸʃʅηʌιώʆοʆʏαι. 
 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 
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ȴιαɷιʃασίɸς ɶια αʆʏιʅɸʏώʋιση ʏωʆ ʋʌαɶʅαʏιʃώʆ ʃαι ɷʐʆηʏιʃώʆ ʅη 
σʐʅʅοʌφώσɸωʆ, ʃάʆοʆʏας ɷιοʌθώσɸις ʃαι ʄαʅβάʆοʆʏας ɷιοʌθωʏιʃά ʃαι 
ʋʌοʄηʋʏιʃά ʅέʏʌα. 
ȴʐʆαʏόʏηʏα ɸʆʏοʋισʅού ʃαι ɸʇάʄɸιʗης ʅιας ʅη σʐʅʅόʌφωσης, ʃαθώς ʃαι 
ʏης αιʏίας ʏωʆ ʋιθαʆώʆ ʋʌοβʄηʅάʏωʆ ʋοʐ θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ʋʌοʃύʗοʐʆ. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 



ȥȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇȽ ȞɏȽɊɊɛ ȫɏɍɊɛɅɂɇȽς 

• Η ʋʌοʅήθɸια ɸʆɸʌɶɸιαʃώʆ ʐʋηʌɸσιώʆ, ʋʌοϊόʆʏωʆ ʃαι ɸʇοʋʄισʅού αʋοʏɸʄɸί 
ʅια ɸʐʃαιʌία ɶια άʅɸση βɸʄʏίωση ʏης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης ʅέσω ʏης χʌήσης 
ɸʆɸʌɶɸιαʃά αʋοɷοʏιʃώʆ ʋʌοϊόʆʏωʆ ʃαι ʐʋηʌɸσιώʆ. 

• Ʌʌοωθɸί ʏις ɸʏαιʌιʃές σχέσɸις ʅɸ ʏηʆ αʄʐσίɷα ɸφοɷιασʅού ʃαι ɸʋηʌɸάɺɸι ʏηʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʏοʐς σʐʅʋɸʌιφοʌά. 

• Ⱥα ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʃʌιʏήʌια ɶια ʏηʆ ʋʌοʅήθɸια ɸʆέʌɶɸιας, ʃαθώς ʃαι 
ʏηʆ ʋʌοʅήθɸια ʋʌοϊόʆʏωʆ, ʐʋηʌɸσιώʆ ʃαι ɸʇοʋʄισʅού. 

• Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏα ʃʌιʏήʌια ɶια ʏηʆ αʇιοʄόɶηση ʏης χʌήσης ɸʆέʌɶɸιας ɶια έʆα 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆο ή αʆαʅɸʆόʅɸʆο ʃύʃʄο ɺωής ʏωʆ ʋʌοϊόʆʏωʆ, ʏοʐ 
ɸʇοʋʄισʅού ʃαι ʏωʆ ʐʋηʌɸσιώʆ ʋοʐ χʌησιʅοʋοιούʆ ɸʆέʌɶɸια. 

• Ⱥα ʋʌέʋɸι ɸʋίσης ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ σχέɷια έʃʏαʃʏης αʆάɶʃης ɶια ʋιθαʆές 
ʃαʏασʏʌοφές σʏοʆ ɸʇοʋʄισʅό ɶια ʆα ɸʇασφαʄίɺοʐʆ ʏη ɷιαθɸσιʅόʏηʏα ʏης 
αʋαιʏούʅɸʆης ɸʆέʌɶɸιας ή ʏηʆ αʆʏιʃαʏάσʏαση ʏοʐ ɸʇοʋʄισʅού. Οφέʄη ʏοʐ 
σχɸɷιασʅού έʃʏαʃʏης αʆάɶʃης ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 
• ȵʄαχισʏοʋοίηση ɷιαʃοʋής ɸʋιχɸιʌηʅαʏιʃής ɷʌασʏηʌιόʏηʏας 

• ȵʄαχισʏοʋοίηση ɷηʅοσιοʆοʅιʃώʆ ɸʋιʋʏώσɸωʆ ʅίας ɷιαʃοʋής ʄɸιʏοʐʌɶίας 

• Αʐʇηʅέʆη ɸʌɶασιαʃή ασφάʄɸια, βɸʄʏίωση ʏης ʋαʌαɶωɶιʃόʏηʏας 

• Αʐʇηʅέʆη ιʃαʆόʏηʏα ɶια αʋοφʐɶή ɷιαʃοʋής ɸʋιχɸιʌηʅαʏιʃής ɷʌασʏηʌιόʏηʏας  
• Ȳɸʄʏιωʅέʆη αʆθɸʃʏιʃόʏηʏα ʏοʐ οʌɶαʆισʅού σɸ αʆʏίʇοɸς σʐʆθήʃɸς. 
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Καʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ɶʌαʅʅές ɶια ʏηʆ αʇιοʄόɶηση ʋʌοʅηθɸιώʆ βάσɸι ʏης 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης ɶια ʏις ʐʋηʌɸσίɸς, ʏα ʋʌοϊόʆʏα ʃαι ʏοʆ ɸʇοʋʄισʅό. 

Ɂα ɸʆηʅɸʌώσɸι ʏοʐς ʅɸʄʄοʆʏιʃούς ʋʌοʅηθɸʐʏές ɶια ʏα ʃʌιʏήʌια 
ʋʌοʅήθɸιας ʋοʐ σχɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏηʆ ɸʆέʌɶɸια. 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 



ȥȽɒəσɒȽσɄ ȨɍɊɇɈɛς & ȥȽɋɍɋɇσɒɇɈɛς ȭɓɊɊɟɏɔωσɄς 

• ȴιασφάʄιση όʏι ισχύοʐʆ ʏα οʌόσηʅα ʋοʐ σχɸʏίɺοʆʏαι 
ʅɸ ʏις ʆοʅιʃές ʃαι άʄʄɸς αʋαιʏήσɸις ʋοʐ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι σʏη ɷιαχɸίʌιση ʏωʆ σʏόχωʆ ʃαι ʏωʆ 
ʋʄάʆωʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ. 
• Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏωʆ ɸφαʌʅοσʏέωʆ ʆοʅιʃώʆ ʃαι άʄʄωʆ 

αʋαιʏήσɸωʆ, ʏις οʋοίɸς ο οʌɶαʆισʅός ʋʌοσʐʋοɶʌάφɸι 
• Η σʐʅʅόʌφωση ʋʌέʋɸι ʆα ɸʄέɶχɸʏαι σɸ ʏαʃʏά, 

ʋʌοʃαθοʌισʅέʆα χʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα. 
• Ʌʌέʋɸι ʆα ɷιαʏηʌούʆʏαι αʌχɸία σʐʅʅόʌφωσης. 
• Οι σηʅαʆʏιʃές αʋοʃʄίσɸις αʋό ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆɸς 

ʋʌοσɷοʃίɸς αʋόɷοσης ʏοʆίɺοʆʏαι σʏηʆ οʅάɷα 
ɷιαχɸίʌισης. 
 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆα: 
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Η ɷιαɷιʃασία ɶια ʏηʆ αʇιοʄόɶηση ʏης σʐʅʅόʌφωσης ʅɸ ʏις ʆοʅιʃές ʃαι 
άʄʄɸς αʋαιʏήσɸις ʏις οʋοίɸς ο οʌɶαʆισʅός ʋʌοσʐʋοɶʌάφɸι ʃαι όʏι ɸίʆαι 
σχɸʏιʃές ʅɸ ʏη χʌήση ʏης ɸʆέʌɶɸιας. 
Ʌαʌαʃοʄούθηση ʏης ʋʌοόɷοʐ σɸ σχέση ʅɸ οʌισʅέʆα οʌόσηʅα ʃαι 
αʋοφʐɶή ʋαʌαβιάσɸωʆ ʏωʆ ʆόʅωʆ ʃαι ʃαʆοʆισʅώʆ, ʃαθώς ʃαι αɶωɶώʆ 

Σʏόχος: 

Ⱥέʅα 11: Ɉɸʃʅηʌίωση 



ȟȤȥȮȯȪ ȧȠȮȜȰȪȬȜȭ ȞȨΩȭȢȭ ȠȨȠȬȞȠȤȜȥȢȭ ȜȫȪȟȪȮȤȥȪȮȢȮȜȭ 

Ⱥέʅα 12 

25 



Ȣ ΈɋɋɍɇȽ ɒɍɓ ȫɉȽɇσɜɍɓ ȧɂɒȽɔɍɏəς ȞɋώσɄς 

• Ɉο Ʌʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσης (Ʌɀȳ) ɸίʆαι έʆα 
ɸʆʆοιοʄοɶιʃό ʋʄαίσιο ʋοʐ ɷɸίχʆɸι ʏη ʅɸʏάφʌαση ʏης 
ɶʆώσης σɸ ɷʌάση. 

• Ɉο Ʌɀȳ ʋɸʌιɶʌάφɸι ʏο ʋʄήʌɸς σύʆοʄο ʏωʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʃαι 
ɷʌασʏηʌιοʏήʏωʆ ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι αʋό ʏη σύʄʄηʗη ʏης 
ιɷέας ʅέχʌι ʏο σχɸɷιασʅό ʃαι ʏηʆ ɸφαʌʅοɶή. 

• Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι όʄɸς ʏις ʃύʌιɸς ɷʌασʏηʌιόʏηʏɸς, ʃαθώς ʃαι 
ʏα ʃαʆάʄια αʄʄηʄɸʋίɷʌασης ʃαι ʐʋοσʏήʌιʇης ʋοʐ ɸίʆαι σɸ 
θέση ʆα ɸʋηʌɸάσοʐʆ ʏηʆ ʋʌος ɸʃʏέʄɸση ɸʌɶασία. 

• Ɉα σʐσʏαʏιʃά ʏοʐ ʋʄαισίοʐ ɸίʆαι: 
• Οι βασιʃοί φοʌɸίς 

• Ɉο ʌʐθʅισʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

• Οι ʋάʌοχοι ʐʋηʌɸσιώʆ 

26 

Ⱥέʅα 12: ȴίʃʏʐο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 



ȠɊɎɉɂɈɟɊɂɋɍɇ ɔɍɏɂɜς ɒɍɓ ȫȧȞ σɒɍ σɂɋəɏɇɍ ɒɍɓ ȭȟȠ 

Ʌαʌάɷɸιɶʅα βασιʃώʆ ɸʅʋʄɸʃόʅɸʆωʆ φοʌέωʆ ʃαʏηɶοʌιοʋοιηʅέʆο σɸ οʅάɷɸς : 
 

• ȴηʅόσια ɷιοίʃηση 
• ȵθʆιʃές αʌχές 

• Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃές αʌχές 

• Ɉοʋιʃές αʌχές 

• Οιʃοʆοʅία 
• Ɉʌάʋɸɺɸς 

• Οιʃοʆοʅιʃοί αʆʏιʋʌόσωʋοι 
• Ʌʌοαɶωɶɸίς 

• ȵʋιɷοʏούʅɸʆοι 
• ȵʄɸɶʃʏιʃές ɸʏαιʌɸίɸς ɸʆέʌɶɸιας 

• ȵʏαιʌɸίɸς ȵʆɸʌɶɸιαʃώʆ ɉʋηʌɸσιώʆ 

• ȴιαʆοʅɸίς ɸʆέʌɶɸιας 

• ȵʏαιʌɸίɸς ΑɅȵ 

• Οʅάɷα ɷιαχɸίʌισης ɸʆέʌɶɸιας 

• Ɉɸʄιʃοί χʌήσʏɸς 
27 

• ɀηχαʆιʃή & Αʌχιʏɸʃʏοʆιʃή 

• Έʌɸʐʆα & Σχɸɷίαση 
• ȵσωʏɸʌιʃό ʏʅήʅα σχɸɷιασʅού 

• Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ɸʇωʏɸʌιʃές ʋηɶές 

• Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʏές ʏɸχʆιʃώʆ 
ʄύσɸωʆ 

• Καʏασʃɸʐασʏές/ʋʌοʅηθɸʐʏές 

• ɀηχαʆιʃοί ʄοɶισʅιʃού 

• Ɍοʌɸίς ʏʐʋοʋοίησης 

• Ɍοʌɸίς ʋισʏοʋοίησης 

• ȵʏαιʌɸίɸς αʇιοʄόɶησης ʃύʃʄοʐ 
ɺωής 

• Ɍοʌɸίς ʋʆɸʐʅαʏιʃής ιɷιοʃʏησίας 

• ȳʌαφɸία ɷιʋʄωʅάʏωʆ 
ɸʐʌɸσιʏɸχʆίας 

Ⱥέʅα 12: ȴίʃʏʐο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 



ȜɉɉɄɉɂɎɇɁɏəσɂɇς ȽɋəɊɂσȽ σɒɍɓς ɂɊɎɉɂɈɟɊɂɋɍɓς ɔɍɏɂɜς ɒɍɓ ȫȧȞ 

ȵʄɸɶʃʏιʃές ɸʏαιʌɸίɸς ɸʆέʌɶɸιας 

ȵʏαιʌɸίɸς ȵʆɸʌɶɸιαʃώʆ ɉʋηʌɸσιώʆ 

ɀηχαʆιʃή & Αʌχιʏɸʃʏοʆιʃή 

Καʏασʃɸʐασʏές 

Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʏές ʏɸχʆιʃώʆ ʄύσɸωʆ 

Ɍοʌɸίς ʋισʏοʋοίησης 

Οʅάɷα ɷιαχɸίʌισης ɸʆέʌɶɸιας 

Ɉɸʄιʃοί χʌήσʏɸς 

Ʌʌοʅηθɸʐʏές 

ȳʌαφɸία ɷιʋʄωʅάʏωʆ 
ɸʐʌɸσιʏɸχʆίας 

ɀηχαʆιʃοί ʄοɶισʅιʃού 

Έʌɸʐʆα & Σχɸɷίαση 

ȵʏαιʌɸίɸς ΑɅȵ 

ȴιαʆοʅɸίς ɸʆέʌɶɸιας 

ȵʏαιʌɸίɸς αʇιοʄόɶησης ʃύʃʄοʐ 
ɺωής 

Ɍοʌɸίς ʋʆɸʐʅαʏιʃής ιɷιοʃʏησίας 

Ɍοʌɸίς ʋʌοʏʐʋοʋοίησης 

ȴηʅόσια ɷιοίʃηση 

Οιʃοʆοʅία 

28 

Ȳασιʃοί φοʌɸίς 

Ɇʐθʅισʏιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

Ʌάʌοχοι 
ʐʋηʌɸσιώʆ 

ȵφαʌʅοɶή Σȴȵ 

Ⱥέʅα 12: ȴίʃʏʐο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 



ȥȽɒəɏɒɇσɄ ɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ 

Καʏαʌʏίɺοʆʏας ʏο ɸʆʆοιοʄοɶιʃό ɷιάɶʌαʅʅα ʏοʐ Ʌɀȳ: 

• ȵʃʃίʆηση ʅɸ ʏο ʄɸʐʃό ʋʄαίσιο (ɸʋόʅɸʆη ɷιαφάʆɸια) 

• Οι βασιʃοί φοʌɸίς ʏοʐ ʌʐθʅισʏιʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʃαι 
οι ʋάʌοχοι ʐʋηʌɸσιώʆ ɸʅφαʆίɺοʆʏαι σɸ χωʌισʏά 
ʏʅήʅαʏα. 

• Αʆάθɸση ʃάθɸ βασιʃού φοʌέα σʏα βήʅαʏα ʏης 
ɷιαɷιʃασίας Σȵȵȴ σύʅφωʆα ʅɸ ʏο ʌόʄο ʋοʐ ʋαίɺοʐʆ. 
• Κάθɸ έʆας αʋό ʏοʐς βασιʃούς φοʌɸίς ʅʋοʌɸί ʆα έχɸι 

ʌόʄοʐς σɸ ʋɸʌισσόʏɸʌɸς αʋό ʅία ɷιαɷιʃασίɸς Σȵȵȴ. 
• Έʆα ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏοʐ Ʌɀȳ ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι σʏις 

ɸʋόʅɸʆɸς ɷιαφάʆɸιɸς 
29 

Ⱥέʅα 12: ȴίʃʏʐο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 



ΣɍȵȴȻΑΣΗ ȵɌΑɆɀΟȳΗ ȵȿȵȳɍΟΣ ȴɆΑΣΗ ΣɍȵȴȻΑΣΗ 

30 

ȵʆɸʌɶɸιαʃή 
Ʌοʄιʏιʃή 

ȵʆɸʌɶɸιαʃός 
Σχɸɷιασʅός 

ȴιαχɸιʌισʏιʃή 

Αʆασʃόʋηση 

ȵφαʌʅοɶή 

& ȿɸιʏοʐʌɶία 

Έʄɸɶχος 

Ʌαʌαʃοʄούθηση 

ɀέʏʌηση 

& Αʆάʄʐση 

ȴιοʌθωʏιʃές & Ʌʌοʄηʋʏιʃές ȵʆέʌɶɸιɸς 

Αʆʏιʅɸʏωʋίɺοʐʆ ʏις ʅη σʐʅʅοʌφώσɸις 

ȵσωʏɸʌιʃός 
Έʄɸɶχος 

ȴιαχɸιʌισʏιʃή 

Αʆασʃόʋηση 

Βασιʃοί φοʌɸίς 

Ʌάʌοχοι ʐʋηʌɸσιώʆ 

Ɇʐθʅισʏιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

Ⱥέʅα 12: ȴίʃʏʐο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 



31 

Βασιʃοί Φοʌɸίς 

Ʌάʌοχοι Υʋηʌɸσιώʆ 

Ɉɸʄιʃοί ɍʌήσʏɸς 

ȵʄɸɶʃʏιʃές 
ȵʏαιʌɸίɸς 
ȵʆέʌɶɸιας 

Καʏασʃɸʐασʏές 

Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʏές Ɉɸχʆιʃώʆ ȿύσɸωʆ 

ȵʏαιʌɸίɸς ȵʆɸʌɶɸιαʃώʆ ɉʋηʌɸσιώʆ 

ɀηχαʆιʃή & Αʌχιʏɸʃʏοʆιʃή 

Ɍοʌɸίς Ʌισʏοʋοίησης 

Οʅάɷα ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας 

ȴηʅόσια ȴιοίʃηση Οιʃοʆοʅία 

Ɍοʌɸίς ʋʌοʏʐʋοʋοίησης 

Ɇʐθʅισʏιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ 

ȴιαʆοʅɸίς ȵʆέʌɶɸιɸς Ʌʌοʅηθɸʐʏές ɀηχαʆιʃοί ȿοɶισʅιʃού Ɍοʌɸίς 
Ʌʆɸʐʅαʏιʃής 
Ȼɷιοʃʏησίας 

ȳʌαφɸίο 
ȴιʋʄωʅάʏωʆ 

ȵʐʌɸσιʏɸχʆίας 

ȵʏαιʌɸίɸς Αʇιοʄόɶησης Κύʃʄοʐ 
ȷωής 

ȵʏαιʌɸίɸς ΑɅȵ 

Έʌɸʐʆα & Σχɸɷίαση 

Ⱥέʅα 12: ȴίʃʏʐο ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσης ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋοɷοʏιʃόʏηʏας 

ΣɍȵȴȻΑΣΗ ȵɌΑɆɀΟȳΗ ȵȿȵȳɍΟΣ ȴɆΑΣΗ ΣɍȵȴȻΑΣΗ 

ȵʆɸʌɶɸιαʃή 
Ʌοʄιʏιʃή 

ȵʆɸʌɶɸιαʃός 
Σχɸɷιασʅός 

ȴιαχɸιʌισʏιʃή 

Αʆασʃόʋηση 

ȵφαʌʅοɶή 

& ȿɸιʏοʐʌɶία 

Έʄɸɶχος 

Ʌαʌαʃοʄούθηση 

ɀέʏʌηση 

& Αʆάʄʐση 

ȴιοʌθωʏιʃές & Ʌʌοʄηʋʏιʃές ȵʆέʌɶɸιɸς 

Αʆʏιʅɸʏωʋίɺοʐʆ ʏις ʅη σʐʅʅοʌφώσɸις 

ȵσωʏɸʌιʃός 
Έʄɸɶχος 

ȴιαχɸιʌισʏιʃή 

Αʆασʃόʋηση 



ȠȯȱȜȬȤȭȮΩ 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

32 



ȠɋɟɒɄɒα 3 ȭɓσɒɛɊαɒα ȟɇαχɂɜɏɇσɄς Ƞɋɚɏɀɂɇας 

1 



Course Content 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

2 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς/ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1: Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας 

• Ⱥέʅα 2: Πɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3: ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4: ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς     
  ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5: ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6: ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7: Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8: Μέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ 

• Ⱥέʅα 9: Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10: ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς 

• Ⱥέʅα 11: Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɷιαʖɸίʌισɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 12: Πʄαίσιο Μɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – Μɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 



ȠȰΑΡȧΟȡΟȨȮΑȭ ȠȨΑ ȭȟȠ ȭȠ ȠȨΑ ΟΡȞΑȨȤȭȧΟ 

Ⱥέʅα 13 

3 



ΑɎɟɁɂɇɌɄ σɓɊɊɟɏɔωσɄς Ɋɂ ISO 50001 

• Οι αʋαιʏήσɸις ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ɶια ʃάθɸ 
οʌɶαʆισʅό ɷɸʆ ʃαθοʌίɺοʆʏαι αʋό ʏο ʋʌόʏʐʋο ISO 
50001, αʄʄά αʋό ʏɻʆ ίɷια ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ. 
• Η ɸʋίɷɸιʇɻ ʏɻς σʐʅʅόʌφʘσɻς ʅɸ ʏο ISO 50001 

ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʅέσʘ: 
• Πισʏοʋοίɻσɻς αʋό έʆα ɸʇʘʏɸʌιʃό οʌɶαʆισʅό 

• Αʐʏό-αʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι αʐʏό-αʆαʃύʌɻʇɻ 

4 

Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅοɶή ɇȴȵ 



ΟɔɚɉɄ ɎɇσɒɍɎɍɜɄσɄς 

• Η ʋισʏοʋοίɻσɻ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʅια αʆɸʇάʌʏɻʏɻ 
αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʏοʐ ɇȴȵ ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. 

• Ɉα οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ʋισʏοʋοίɻσɻ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ: 

• Αʆʏαɶʘʆισʏιʃό ʋʄɸοʆέʃʏɻʅα 

• Αʋαιʏήσɸις ɸφοɷιασʏιʃής αʄʐσίɷας 

• Οιʃοʆοʅιʃά οφέʄɻ, ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ʃόσʏοʐς, ʏɻʆ ασφάʄισɻ 
ʏʘʆ ɸʄέɶʖʘʆ 

• Οι ʋισʏοʋοιɻʅέʆα ɸʋιʖɸιʌήσɸις αʋοɷίɷοʐʆ ʋοʄύ 
ʋɸʌισσόʏɸʌο 

• Αʐσʏɻʌοί ʃαι αʆɸʇάʌʏɻʏοι έʄɸɶʖοι 
• ɇʐʆοʖή σɸ ʋοʄʄές ʋɸʌιοʖές 

• Πʌοσʏασία ʏο ʅάʌʃας ʃαι φήʅɻς 

• Οɷɻɶɸί ʏɻ σʐʆɸʖή βɸʄʏίʘσɻ 5 

Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅοɶή ɇȴȵ 



Ȣ ɁɇαɁɇɈασɜα ɎɇσɒɍɎɍɜɄσɄς ISO 50001 

Ȳήʅα 1 
• Αʌʖιʃή ɸʋίσʃɸʗɻ 

Ȳήʅα 2 

• ɇʐʅφʘʆία / ɇʐʅβόʄαιο ʅɸʏαʇύ ʏοʐ φοʌέα ʋισʏοʋοίɻσɻς ʃαι 
ʏοʆ οʌɶαʆισʅό ʋοʐ ɸʋιɺɻʏɸί ʋισʏοʋοίɻσɻ ISO 50001 

Ȳήʅα 3 
• ȵʋιθɸώʌɻσɻ ɸɶɶʌάφʘʆ 

Ȳήʅα 4 
• Πʌοʃαʏαʌʃʏιʃός έʄɸɶʖος 

Ȳήʅα 5 
• Έʄɸɶʖος ʋισʏοʋοίɻσɻς 

Ȳήʅα 6 
• ȵʋόʅɸʆɻ ɸʋίσʃɸʗɻ (αʆ αʋαιʏɸίʏαι) 

Ȳήʅα 7 
• ȵʋισʃέʗɸις ɸʋοʋʏɸίας 

Ȳήʅα 8 
• Αʆαʆέʘσɻ / Έʄɸɶʖος ɸʃ ʆέοʐ ʋισʏοʋοίɻσɻς 6 

Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅοɶή ɇȴȵ 



Ο ɏɟɉɍς ɒɄς αɋώɒαɒɄς ɁɇɍɜɈɄσɄς σɒɄɋ ɂɔαɏɊɍɀɛ ɒɍɓ ȭȟȠ 

Η αʆώʏαʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʋʌέʋɸι ʆα ɸʅʋʄαʃɸί άʅɸσα αʋό ʏα ʋʌώʏα σʏάɷια 
ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʏοʐ ɇȴȵ. 

• ʃαθοʌισʅός, θέσʋισɻ, ɸφαʌʅοɶή ʃαι ɷιαʏήʌɻσɻ ʅιας ɸʆɸʌɶɸιαʃής 
ʋοʄιʏιʃής 

• ɷιοʌισʅό ɸʆός ɸʃʋʌοσώʋοʐ ʏης ɷιɸύθʐʆσης ʃαι έɶʃʌισɻ ʏɻς 
σʐσʏάσɸʘς ʅιας οʅάɷας ɷιαʖɸίʌισɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• ʋαʌοʖή ʏʘʆ αʋαιʏούʅɸʆʘʆ ʋόʌωʆ ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία, ɸφαʌʅοɶή, 
ɷιαʏήʌɻσɻ ʃαι βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ɇȴȵ ʃαι ʏɻʆ ʋʌοʃύʋʏοʐσα ɸʆɸʌɶɸιαʃή 
αʋόɷοσɻ 

• ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ σʃοʋού ʃαι ʏωʆ οʌίωʆ ʏοʐ ɇȴȵ 

• ʃοιʆοʋοίηση ʏɻς σɻʅασίας ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς σʏοʆ 
οʌɶαʆισʅό 

• ɷιασφαʄίɺοʆʏας οʏι: 
• ʋʌοσɷιοʌίɺοʆʏαι οι ɸʆɸʌɶɸιαʃοί σʃοʋοί ʃαι σʏόχοι 
• οι ȴȵΑ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄοι ɶια ʏοʆ οʌɶαʆισʅό 

• ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʅɸʏʌώʆʏαι ʃαι αʆαφέʌοʆʏαι σɸ ʋʌοσɷιοʌισʅέʆα ʖʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα 

• ʄαʅβάʆɸʏαι ʐʋόʗɻ ɻ ɸʆɸʌɶɸιαʃή αʋόɷοσɻ σɸ ʅαʃʌοʋʌόθɸσʅο 
σχɸɷιασʅό 

• ɷιɸʆɸʌɶούʆʏαι ɷιαʖɸιʌισʏιʃές αʆασʃοʋήσɸις 
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Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅοɶή ɇȴȵ 



ȥαɅɛɈɍɋɒα ɂɋɂɏɀɂɇαɈɍɠ Ɂɇαχɂɇɏɇσɒɛ 

Ɉο οʌισʅέʆο άʏοʅο ʋʌέʋɸι ʆα έʖɸι ʏις ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι 
ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι θα ʏοʐ ɷοθɸί ɸʇοʐσιοɷόʏɻσɻ ɶια ʆα : 
• ȴιασφαʄίσɸι ʏɻʆ ʃαθιέʌʘσɻ, ɸφαʌʅοɶή, σʐʆʏήʌɻσɻ ʃαι σʐʆɸʖή 

βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ɇȴȵ, σύʅφωʆα ʅɸ ʏο ʋʌόʏʐʋο ISO 50001 

• ȵʆʏοʋίσɸι άʏοʅα ʐʋοσʏήʌιʇης, ʋοʐ ɸʇοʐσιοɷοʏούʆʏαι αʋό ʏο 
ʃαʏάʄʄɻʄο ɸʋίʋɸɷο ɷιαʖɸίʌισɻς, ώσʏɸ ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʆ ʅɸ ʏοʆ 
ɸʃʋʌόσʘʋο ʏɻς ɷιɸύθʐʆσɻς ɶια ʏο ɇȴȵ 

• αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ αʆώʏαʏɻ ɷιοίʃɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή 
αʋόɷοσɻ ʃαι ʏɻʆ αʋόɷοσɻ ʏοʐ ɇȴȵ 

• ɷιασφαʄίσɸι οʏι ο ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅός ʏωʆ ɷʌασʏηʌιοʏήʏωʆ 
ɷιαχɸίʌισης ʏης ɸʆέʌɶɸιας έʖɸι σʖɸɷιασʏɸί ɶια ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή ʏοʐ οʌɶαʆισʅού 

• οʌίσɸι ʃαι ʃοιʆοʋοιήσɸι ɸʐθύʆɸς ʃαι αʌʅοɷιόʏηʏɸς, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
ɷιɸʐʃοʄʐʆθɸί ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• ʃαθοʌίσɸι ʏα ʃʌιʏήʌια ʃαι ʏις ʅɸθόɷοʐς ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι ɶια ʆα 
ɸʇασφαʄισʏɸί όʏι ɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι ο έʄɸɶʖος σʏοʐ ɇȴȵ ɸίʆαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές 

• ʋʌοʘθήσɸι ʏɻʆ ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃή ʋοʄιʏιʃή 
ʃαι ʏοʐς σʏόχοʐς σɸ όʄα ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏɻς οʌɶάʆʘσɻς 
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Ⱥέʅα 13: ȵφαʌʅοɶή ɇȴȵ 



ȠɋɟɒɄɒα 3: Ƞɏɀασɜα #2 

ȳʌάʗʏɸ ʅια ʋʌόʏασɻ ʋοʐ αʋɸʐθύʆɸʏαι σʏɻʆ αʆώʏαʏɻ ɷιοίʃɻσɻ 

ɸʆός οʌɶαʆισʅού ɶια ʆα σʐʆɻɶοʌήσɸι ʐʋέʌ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ɸʆός 

ɇȴȵ. 

 

Πɸʌιɶʌάʗʏɸ όʄα ʏα οφέʄɻ ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ɻ οʌɶάʆʘσɻ, ʏις 

ɸʐʃαιʌίɸς ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺɸι ʘς ʋʌος ʏα αʆʏαɶʘʆισʏιʃά 

ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʃαι ɶιαʏί θα ʋʌέʋɸι ʆα οʌισʏɸίʏɸ ʘς 

ɷιαʖɸιʌισʏής ɸʆέʌɶɸιας ɶια ʆα αʆαʄάβɸʏɸ ʏο ɇȴȵ αʋό ʏο 

σʖɸɷιασʅό έʘς ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 20 ώʌɸς 
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ȠɋɟɒɄɒα 3: ȮɂɉɇɈɛ Ƞɏɀασɜα 

ȳʌάʗʏɸ ʅία αʆαφοʌά ʋοʐ θα σʐɺɻʏά ʏις ʃύʌιɸς ʋʌοϋʋοθέσɸις 

ɶια ʏɻʆ ɸʋιʏʐʖή ɸφαʌʅοɶή ɸʆός ɇȴȵ, ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏɻʆ 

ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ, ʏο σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ ʃαι ʏɻ 

ʅɸʏαφοʌά ɶʆώσɻς.  

Πʌοσɷιοʌίσʏɸ ʃʌίσιʅα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαʄής ʄɸιʏοʐʌɶίας, ʅαɺί 
ʅɸ ʏα οφέʄɻ ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏο ʃαθέʆα. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς : 50 ώʌɸς 
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ΧȽɏɒɍɔɓɉəɈɇɍ ɎɏɍɀɏȽɊɊəɒωɋ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς: ȠɔȽɏɊɍσɊɚɋȽ ȭɓσɒɛɊȽɒȽ ȟɇȽχɂɜɏɇσɄς ȠɋɚɏɀɂɇȽς σɂ/ɀɇȽ ɍɏɀȽɋɇσɊɍɠς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋωɋ ɒωɋ σχɍɉɂɜωɋȌ 

O2: Πɸʌιβαʄʄοʆʏιʃό ɍαʌʏοφʐʄάʃιο 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύʖθɻʃɸ αʋό: 
Projects in Motion (ɀάʄʏα) 

 

ɇʐʆʏοʆισʏής έʌɶοʐ: Παʆɸʋισʏήʅιο Ȼʘαʆʆίʆʘʆ (ȵʄʄάɷα) 

 

ȵʏαίʌοι έʌɶοʐ: 
 Helsingin Yliopisto (Ɍιʆʄαʆɷία) 

 ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Παʆɸʋισʏήʅιο(ȵʄʄάɷα) 

 Universita degli Studi di Napoli Federico II (Ȼʏαʄία) 

 BEST Institut für berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining Αʐσʏʌία) 

 Projects in Motion (ɀάʄʏα) 



ȫɂɏɇɂχɟɊɂɋȽ ɎɏɍɀɏəɊɊȽɒɍς ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄς 

• ȵʆόʏɻʏα 1 – ȵʆέʌɶɸια σɸ οʌɶαʆισʅούς /ʃʏήʌια 

• Ⱥέʅα 1:  Οʌισʅοί ʃοιʆής ɸʆɸʌɶɸιαʃής οʌοʄοɶίας  
• Ⱥέʅα 2:  Πɻɶές ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 3:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές ʏάσɸις σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ 

• Ⱥέʅα 4:  ȵʐʌʘʋαϊʃές ɸʆɸʌɶɸιαʃές ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 2 – ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʃαι οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 5:  ȵʆɸʌɶɸιαʃές οɷɻɶίɸς 

• Ⱥέʅα 6:  ȵʆɸʌɶɸιαʃά ʋʌόʏʐʋα 

• Ⱥέʅα 7:  Οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴιαʖɸίʌισɻς ȵʆέʌɶɸιας 

 

• ȵʆόʏɻʏα 3 – ɇʐσʏήʅαʏα ȵʆɸʌɶɸιαʃής ȴιαʖɸίʌισɻς ;ɇȴȵͿ 
• Ⱥέʅα 8:  ɀέθοɷος ɇʖɸɷίασɻ-ȵφαʌʅοɶή-Έʄɸɶʖος-ȴʌάσɻ  
• Ⱥέʅα 9:  Ɉɸʖʆιʃές ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Ⱥέʅα 10:  ȵʆɸʌɶɸιαʃός σʖɸɷιασʅός ɶια ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς  
• Ⱥέʅα 11:  Ȼʃαʆόʏɻʏɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής ɷιαʖɸίʌισɻς 

• Ⱥέʅα 12:  Πʄαίσιο ɀɸʏαφοʌάς ȳʆώσɻς ȵʆɸʌɶɸιαʃής Αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Ⱥέʅα 13:  ȵφαʌʅόɺοʆʏας έʆα ɇȴȵ σɸ έʆα οʌɶαʆισʅό 

 

• ȵʆόʏɻʏα 4 – ɀɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 

Applied Energy Management Systems in/for 

organisations (including schools) 

2 



ȫɍɇɍς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɍ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɛσɂɇ; 
Αʐʏό ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ: 

• ȴιɸʐθʐʆʏές ɀɀȵ ʅɸ ʏα σʖοʄɸία ʘς ʋʌʘʏαʌʖιʃή ɸσʏίασɻ. 

• ɉʋάʄʄɻʄοι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Αʐʏούς ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶια ʏο ʋʌόʏʐʋο 
ISO 50001. 

• Άʏοʅα ʋοʐ θέʄοʐʆ ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ έʆα ɇȴȵ ISO 5ϬϬϬϭ. 

• ȴιαʖɸιʌισʏές ʃαι σʐʆʏοʆισʏές ɸʆέʌɶɸιας ;ʅɻʖαʆιʃοί, 
ɷιɸʐθʐʆʏές ɸʌɶοσʏασίʘʆ, ʃʄʋ.Ϳ 
 

 

• ȴɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʋίσɻʅα ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα 
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ΑɋȽɊɂɋɟɊɂɋȽ ɊȽɅɄσɇȽɈə ȽɎɍɒɂɉɚσɊȽɒȽ 

ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος θα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα: 

• ɇʐɺɻʏήσʏɸ ʃαι ɸʇɻɶɸί ʏο σʃοʋό ʃαι ʏα οφέʄη ɸʆός ɇȴȵ. 

• Καʏαʆοɸί ʏις αʋαιʏήσɸις ʏοʐ ISO 50001. 

• Αʇιοʄοɶɸί ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς ɶια έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʃʏήʌιο / 
ʋɸʌιοʖή. 

• Αʆαʋʏύʇɸι ʅια ʋοʄιʏιʃή ɶια ʋιο αʋοɷοʏιʃή ʖʌήσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας σɸ έʆα ʃʏήʌιο / 
ʋɸʌιοʖή. 

• Καθοʌίσɸι σʏόχοʐς ʃαι σʃοʋούς ɶια ʆα βοɻθήσɸι σʏɻʆ ɸʐθʐɶʌάʅʅισɻ ʅɸ ʏɻʆ 
ʋοʄιʏιʃή. 

• ɍʌɻσιʅοʋοιɸί ɷɸɷοʅέʆα ɶια ʆα ʃαʏαʆοήσɸι ʃαʄύʏɸʌα ʃαι ʆα ʄάβɸι αʋοφάσɸις 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας 

• Παʌαʃοʄοʐθɸί ʃαι ʆα ʅɸʏʌά ʏɻʆ ʃαʏαʆάʄʘσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻ ɸʆέʌɶɸιας. 

• ȵʋιθɸωʌɸί ʏο ʋόσο ʃαʄά ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɻ σʖɸɷιασʅέʆɻ ʋοʄιʏιʃή. 

• Ȳɸʄʏιώʆɸι σʐʆɸʖώς ʏις ʋοʄιʏιʃές ɷιαʖɸίʌισɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας, ʏοʐς σʏόʖοʐς ʃαι ʏα 
σʐσʏήʅαʏα ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς. 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 4: ȠɏɀȽσɜȽ ɎɂɁɜɍɓ ȭȟȠ 

Ɂα θέσɸι σɸ ɸφαʌʅοɶή όʄα ʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʃαʄύʋʏοʆʏαι σʏις 

ȵʆόʏɻʏɸς 1, 2 & 3 ʅέσʘ ʏɻς αʆάʄʐσɻς ʃαι ɸʌʅɻʆɸίας ʅιας 

ʅɸʄέʏɻς ʋοʐ ɶίʆɸʏαι σɸ έʆα σʖοʄιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 

 

Ο ʅαθɻʏής ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌάɶɸι ʏα αʋαʌαίʏɻʏα έɶɶʌαφα, ʏις 

ɸʃθέσɸις αʆάʄʐσɻς, ʏα ɸʌɶαʄɸία ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς, ʏα ʋʄαίσια 

ʏɻς ʅɸʏαφοʌάς ɶʆώσɻς ʃαι ʏα ʖʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏα ɶια ʏɻʆ 

ʐʄοʋοίɻσɻ ʅιας ɷοʅής ɇȴȵ ʅέσα σʏο σʖοʄɸίο. 

 

Αʆαʅɸʆόʅɸʆος ʖʌόʆος ɸʆασʖόʄɻσɻς: 180 ώʌɸς 
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ȠɋɟɒɄɒȽ 4: ȠɏɀȽσɜȽ ɎɂɁɜɍɓ ȭȟȠ 

Ɉα ʋʌος ʃάʄʐʗɻ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά σʏɻʆ ɸʌɶασία ʋɸɷίοʐ: 

• ȴηʅιοʐʌɶήσʏɸ ʅια ȵʆɸʌɶɸιαʃή Ποʄιʏιʃή: ɸʋίσɻʅɻ ɷήʄʘσɻ αʆώʏαʏɻς ɷιοίʃɻσɻς ɶια ʏɻ ɷέσʅɸʐσɻ 
ʏοʐ οʌɶαʆισʅού ʆα ɷιαʖɸιʌίɺɸʏαι ʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια. 

• ȴιαʏʐʋώσʏɸ έʆα Πʄάʆο ȴιαχɸίʌισης ȵʆέʌɶɸιας ʋοʐ αʋαιʏɸί ʅέʏʌɻσɻ, ɷιαʖɸίʌισɻ ʃαι ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ 
ɶια ʏɻ σʐʆɸʖή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς. 

• Οʌίσʏɸ ʅία ɷιαʏʅηʅαʏιʃή οʅάɷα ɷιαχɸίʌισης ʅɸ ɸʋιʃɸφαʄής έʆαʆ ɸʃʋʌόσʘʋο ʋοʐ αʆαφέʌɸʏαι 
αʋɸʐθɸίας σʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʃαι ɸίʆαι ʐʋɸύθʐʆος ɶια ʏɻʆ ɸʋίβʄɸʗɻ ʏɻς ʐʄοʋοίɻσɻς ʏοʐ σʏʌαʏɻɶιʃού 
ʋʄάʆοʐ 

• Οʌίσʏɸ ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς ɸʄέɶχοʐς ʃαι ɷιαɷιʃασίɸς ɶια ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ όʄʘʆ ʏʘʆ ʋʏʐʖώʆ ʏɻς 
αɶοʌάς, ʖʌήσɻς ʃαι ɷιάθɸσɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας 

• Καθιɸʌώσʏɸ ʅια βασιʃή ɶʌαʅʅή ʏɻς ʖʌήσɻς ʏɻς ɸʆέʌɶɸιας ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. Η ʋʌόοɷος θα 
ʅɸʏʌάʏαι σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοθɸσʅία αʐʏή. 

• Πʌοσɷιοʌίσʏɸ ɷɸίʃʏɸς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσης ʋοʐ ɸίʆαι ʅοʆαɷιʃοί ɶια ʏοʆ οʌɶαʆισʅό ʃαι 
ʋαʌαʃοʄοʐθούʆʏαι ɶια ʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ʏɻς ʋʌοόɷοʐ. 

• Καθοʌισʅός ɸʆɸʌɶɸιαʃούς σʏόχοʐς ɶια βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɸιαʃής αʋόɷοσɻς σɸ σʖɸʏιʃές 
ʄɸιʏοʐʌɶίɸς, ɸʋίʋɸɷα, ɷιαɷιʃασίɸς ή ɸɶʃαʏασʏάσɸις ɸʆʏός ʏοʐ οʌɶαʆισʅού. 

• ȵʃʋοʆɸίσʏɸ σχέɷια ɷʌάσης ɶια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ. 

• ȴηʅιοʐʌɶήσʏɸ όʄα ʏα αʋαʌαίʏηʏα ɸɶχɸιʌίɷια/αʆαφοʌές, ʋοʐ θα ɸʇɸʄίσσοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋάʌοɷο 
ʏοʐ ʖʌόʆοʐ, ʃαθώς ʋʌόσθɸʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʃαι ʋοʄιʏιʃές ɸʇοιʃοʆόʅɻσɻς ɸʆέʌɶɸιας 
αʆαʄαʅβάʆοʆʏαι ʃαι ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏαι. 

• Καθιɸʌώσʏɸ ʋɸʌιοɷιʃές ɸʃθέσɸις ʋʌοόɷοʐ σʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʅɸ βάσɻ αʐʏές ʏις ʅɸʏʌήσɸις. 

• ȴηʅιοʐʌɶήσʏɸ έʆα Πʄαίσιο Μɸʏαφοʌάς ȳʆώσης ʘς βάσɻ όʄɻς ʏɻς σʖɸɷίασɻς ʃαι ʏʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ 
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